Ersta Flickhem
en del av Ersta diakoni

Ersta diakoni ar en ideell forening som bedriver sjukvard,
socialt arbete, utbildning och forskning professionellt och

non-profit.

Ersta Flickhem - Valakers gard (HVB) har under 10 ar
utvecklat en sarskild kunskap kring traumatiserade flickor
med en an-knytningsproblematik. Vi tar emot flickor
13-19 ar (10 platser) fran hela landet med fokus pa fysisk,
psykisk och/eller sexuell misshandel.

Flickorna placeras genom kommunens socialtjanst, inte
sallan i samverkan med barnpsykiatrin.

Boendet ar skyddat i den meningen att alla besok skall
vara planerade och foranmalda. Personaltatheten ar
hog och all behandlingspersonal har hogskoleutbildning.
Verksamheten har vaken nattpersonal for stdd och sakerhet.

Se filmen om Ersta Flickhem och hor en av vara
tidigare placerade flickor beratta.

Forskning och utvardering

Vid Ersta Skéndal hégskola
pagar forskning om hastens och
hundens betydelse fér mannis-
kors halsa, livskvalitet och val-
befinnande. Ersta Flickhem stéar
i fokus for ett sarskilt forskning-
sprojekt dar vi sOker vi svar pa
om, och i sa fall pa vilket satt,
hastumgange och ridterapi kan
framja tillférsikt, handlingskraft
och ansvarstagande hos svart
traumatiserade flickor. Projektet
skall &ven bidra till teoribildnin-
gen om vad hasten kan gora for
manniskans sjalvforstaelse och
ansvarstagande. Narmare infor-
mation ges av professor Gunilla
Silfverberg,
gunilla.silfverberg@esh.se,

tel. 08- 555 050 48,

070-22 44 880

Under 2014 skall en multifacet-
terande utvardering av Ersta
Flickhem pabdrjas. Den avser att
belysa verksamheten fran olika
perspektiv for att bade ge en
helhetsbild av verksamheten och
en bild av verksamheten utifran
ungdomarnas, féraldrarnas och
handlaggande socialsekreterares
erfarenheter.

Ledare for forskningsprojektet
ar Carl Goran Svedin, professor
Linkopings universitet och Linda

S. Jonsson doktorand, Linkdpings

universitet.
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For att kontinuerligt utvardera
behandlingsprocessen pa ett in-
dividuellt och personligt plan, férs
samforskningssamtal med varje
flicka enligt modell av framlidne
professor Tom Andersen, Tromso6
universitet. Materialet samman-
stélls och ger ett komplement till
annan utvardering och forskning.

Kontakt:

Lotta Corell
Verksamhetschef
Tel: 08 714 67 34

Mob: 070 161 05 55
lotta.corell@erstadiakoni.se

For mer information om
verksamheten,

besodk var hemsida:
www.erstadiakoni.se/flickhem


http://www.erstadiakoni.se/sv/flickhem/
http://www.youtube.com/watch?v=AAUoOQoa598&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=AAUoOQoa598&feature=youtu.be

