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VERKSAMHETEN

Lonnen ar ett stodboende pa Ostermalm med 55 platser.

MALGRUPP

Kvinnor och min fran 18 ar med missbruksproblem.

Den som kommer till Lonnen skall ha en uttalad forandringsvilja

att leva ett nyktert och drogfritt liv.

MALSATTNING

En nykter och drogfri boendemiljo, dir man far stod
och uppmuntran i sin individuella behandlingsplanering.
Hijalp att skapa forutsattning for en okad sjalvkansla
och férmaga att battre hantera sin livssituation.

VI ERBJUDER

Ett trivsamt nyktert och drogfritt boende

Varje klient far en kontaktperson

Stod-, uppfoljnings- och motivationssamtal

MAPS som underlag for behandlingsplanering

Dokumenterad alkohol- och urinprovstagning

Samarbete med 6ppenvardsbehandlingar

Bemanning dygnet runt

Aterfallsprevention i grupp vid behov

Samarbete med Boende — och utslussutslussverksamheten till
traningslagenhet

BOENDE

De 55 platserna ar fordelade pa fem vaningar med moblerade enkelrum med

egen dusch och toalett. Tvattstuga i kallaren.

Varje vaning har gemensamt kok, internet och tv-rum.
Pa en vaning erbjuds bara kvinnor att bo

och en annan for de som genomgatt |2-stegsbehandling.
Kort- och langtidsboende, genomsnitt ca 6 manader.

REGLER

Total nykterhet och drogfrihet.
Vald eller hot om vald leder till utskrivning.
Alkotest/urinprov tas regelbundet och vid misstanke om paverkan.

PERSONAL

Bestar av behandlingsassistenter, nattpersonal, institutionschef,
kontors-, stad- och kokspersonal.

RESTAURANG

Vi har en egen restaurang i entréplanet som serverar hemlagad mat.

FRITIDSAKTIVITETER

Det finns gemensamhetsutrymmen for fritidsaktiviteter som motionsgym,
bastu, avslappning/meditation och yoga.



