
Drevviken

Naturskönt HVB-hem vid Drevvikens strand

Letar du eller någon i din 
närhet efter ett boende 
där du får stödsamtal, 
hjälp till en bra 
dygnsrytm, goda 
kostvanor och möjlighet 
att delta i olika 
aktiviteter? Är du över 18 
år och har psykisk 
funktionsnedsättning? 

Då är du välkommen till Drev-
viken, vackert beläget vid 
vattnet i Tyresö strax öster om 
Stockholm.

 Här får du ett personligt 
anpassat träningsprogram med 
goda exponeringsmöjligheter 
och en aktiv fritid i en lugn och 
stödjande atmosfär. Målet är 
att du ska kunna skapa dig ett 
så fungerande och självständigt 
liv som möjligt.

Inriktning och behandling
På Drevviken jobbar vi i tre 
steg. Den första tiden läggs stor 
vikt vid att utröna vilka behov 
du har och vilka insatser som 
behövs. Stödsamtal, dygnsrytm, 
kost och sysselsättning är några 
av de hörnstenar vi arbetar 
med. Du bereds möjligheter via 
individuella genomförandepla-
ner att säkerställa och utveckla 
färdigheter som ökar självstän-



digheten och som på sikt kan 
leda till en annan boendeform. 

Kontinuerliga stödsamtal med 
kontaktperson sker enligt 
veckoschema och vid behov. 
Skattning av ADL-funktioner 
görs och används som underlag 
för den individuella planen. 

I steg två flyttar man in i egen 
lägenhet med trinettkök för att 
successivt tränas i att laga sin 
egen mat, städa, tvätta och 
fungera i vardagen. Redan här 
kan vi utvärdera och se hur 
stort omvårdnadsbehov du har 
och om du är redo för nästa steg 
i din behandling som då är steg 
tre. Sysselsättning eller någon 
form av arbetsträning är en av 
förutsättningarna för att bo på 
steg två. 

 

»All planering  
sker tillsammans 
med dig.»

I steg tre flyttar man till vårt 
stödboende Kumlaviken. Dygns-
rytm, kost, sömn och aktiviteter 
är några av de hörnstenar vi 
arbetar med. Kontinuerliga 
stödsamtal med kontaktman 
sker enligt veckoschema samt 
vid behov. Du får också stöd i 
att ta kontakt med olika myn-
digheter som t ex arbetsförmed-
ling eller försäkringskassan. 

Om missbruk finns med i 
bilden kan du tillsammans med 
drogterapeut arbeta med att 
förebygga återfall.  

All planering sker tillsam-
mans med dig. Den genomsnitt-
liga behandlingstiden på Drev-
viken är 1-2 år.

Våra medarbetare
På Drevviken arbetar personal 
inom olika kompentenser som 
specialpedagog, mentalskötare, 
sjuksköterska och psykolog.

Personalen har utbildning i 
t ex ätstörningar, canskattning, 
KBT-steg och neuropsykatriska  
diagnoser.

Vårt boende
Drevviken erbjuder 14 behand-
lingshemsplatser för heldygns-
vård. Boenderummen är 15-20 
kvadratmeter och utrustade 
med trinettkök, toalett och 
dusch. Basmöblering med säng, 
bord, stolar, garderob och utöver 
det kompletterar du med egna 
möbler. 

I huset finns träningskök, 
gemensam matsal, tvättstuga 
och gym. Utanför knuten träd-
gård med många sittplatser.

Måltider
Frukost, lunch och middag samt 
fika serveras i den gemensam-
ma matsalen. På Drevviken 
lagar vi mat tillsammans och 
du ska gradvis ta ansvar för din 
egen matlagning. Tillgång till 
träningskök finns.

Närmiljö och service 
Drevviken ligger 1 km från 
trafikerad väg där bussar går 
med 15 minuters intervall till 
Gullmarsplan/Stockholm. 
Avstånd till Tyresö centrum 
cirka 3 km. Där finns butiker 
och restaurang.

Anhöriga och närstående
På Drevviken finns inga särskil-
da besökstider. Anhöriga, gode 
män och beställare av insatser 
är alltid varmt välkomna. 

Drevviken HVB-hem
Skrubba Allé 32 
135 59 Tyresö

08-773 00 57

Välkommen att kontakta oss!
Gruppchef
Saeed Mir Babaei
073 531 05 77
saeed.mirbabaei@nytida.se

Nytida är Sveriges ledande aktör när det gäller stöd 
till människor med medicinsk eller social funktions-
nedsättning. På våra 250 verksamheter börjar en ny 
tid för våra kunder vars livskvalitet ytterst garanteras 
av 4 700 experter på stöd och omsorg. Tillsammans 
med vårt systerföretag Vardaga ingår vi i Ambea.
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