Kontakta oss

Kontaktquglfter V| lla Pa I'kU d d en utgor hjartat i var verksamhet med

Telefon: 031- 50 81 00 plats for upp till sju ungdomar. Har bor sa val killar som tjejer

E-post: info@alpklyftan.se mellan 14-20 ar och alla har ett eget rum. Organisationen vilar

Internet: www.alpklyftan.se/enheter/hvb pa miljoterapeutiska principer och erbjuder en vil strukturerad
vardag med fokus pa skola, aktiv fritid och gemensamma aktivi-
teter.
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HVB Villa Parkudden

Med plats for upp till sju ungdomar utgor Villa Parkudden hjartat i var
verksamhet. Huset ar vackert beldget i lummiga omgivningar i Keillers
park vid Norra Alvstranden i Géteborg. Harifrdn erbjuds en fantastisk
utsikt 6ver Goteborgs hamn och stadens centrala delar. Har bor saval
killar som tjejer mellan 14-20 ar och alla har sitt eget rum. Dessutom
finns flera gemensamma utrymmen sa som vardagsrum, kdk och ett
fritidsrum med bland annat musikutrustning. Villa Parkudden utgor en
trygg och lugn fristad dar ungdomarna far chansen att starta om och
borja resan mot en fungerande tillvaro.

Ungdomarna erbjuds individuellt stéd pa salutogen bas dar fokus laggs
pa deras resurser, dock utan att bortse fran deras svarigheter. Alpklyftan
har erfarenhet av att ta emot ungdomar i social utsatthet sedan 1995.

Vara ungdomar

De flesta ungdomar som placeras pa Alpklyftan HVB har svarigheter
med sin skolgang, problem i sin familj och bristfallig fritidssysselsatt-
ning. En betydande del av de placerade ungdomarna har ocksa bekym-
mer med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Manga har dartill
ofta en kombination av ovan ndmnda svarigheter.

Vara behandlingsmetoder

Organisationen vilar pa miljoterapeutiska principer och erbjuder en val
strukturerad vardag med fokus pa skola, aktiv fritid och gemensamma
aktiviteter. Arbetet grundar sig ocksa i ett systemiskt tankesatt dar
involvering av familj och natverk utgér centrala delar. | praktiken inne-
bar detta exempelvis familjesamtal, natverksmoten, direktkontakt med
larare i skolor och stod till fritidsverksamheter. Utover detta erbjuds
dven individuella samtal av utredande, kartlaggande, stédjande och
terapeutisk karaktar.

Behandlingstiderna varierar oftast mellan cirka sex till 18 manader,
beroende pa uppdraget och ungdomens férutsattningar. Ett vanligt
resultat ar att ungdomarna flyttar hem till sina vardnadshavare eller till
olika former av traningsboenden. Inom Alpklyftan kan vi dven erbjuda
Oppenvard, forstarkta traningslagenheter, traningslagenheter och famil-
jehem.

Var kompetens

Personalen pa HVB Villa Parkudden har kompetens inom MI, Repulse,
drogprevention, miljoterapi samt familje-/natverksarbete, och har
arbetat manga ar inom socialt arbete. Vi ar utbildade behandlingsassi-
stenter, behandlingspedagoger, socionomer, fritidsledare, kulturpeda-
goger samt socialpedagoger.
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