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Ensamkommande — inte bara tak over

huvudet

Under 2015 kom det till Sverige cirka 35 tusen ensamkommande barn fran olika
delar av konfliktomraden i varlden. Ett stort antal av dessa barn har genomgatt
enorma trauman pa sin fard mot tryggheten i Sverige och lider dagligen av
dessa trauman. Dessa barn finns idag mitt bland andra ensamkommande barn
och ungdomar som pa ett eller annat satt forsoker skapa sig ett nytt liv i vart
land, men vi l6per risken att ha fler drabbade om inget gors.

Det ar andock att uppmarksamma...

att vi har barn bland dessa som fortfarande
upplever att de ar pa flykt och uppvisar
notoriska beteenden som ar forknippade med
strategier som ar helt forknippade med
flykten, 6verlevnad eller helt uppenbar med
krigstrauman. Det handlar om barn som har
svart att visa empati eller finna ro i den tillvaro
de idag befinner sig och som darmed har svart
att uppleva mening med sina liv. Resultatet ar
bland annat aggressioner och
sjdlvskadebeteenden. Ytterligare tydliga tecken
pa ett maende i kris dr de svarigheter som
malgruppen har att tillgodogora sig
utbildning, skapa rutiner kring sitt vardagsliv
och inte minst begynnande drogproblematik
som sjdlva flykten har lamnat som ett grumligt
kolvatten i deras existens.

Vi som kom pa sjuttiotalet...

som ensamkommande barn eller barn i
krisdrabbade familjer, larde oss att kampen om
livet och existensen var en svar vag att ga om
inte individen bistds pa nagot satt ut ur detta.
Det var inte alltid latt att forsoka finna en vag
utanfor den etniska gruppen eller skapa
relationer som av andra medlemmar
uppfattades som svikande mot de etniciteter
eller kulturer vi en gang kommit ifran. Vi vet
ocksa hur det har gatt for dem barn som inte
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fick hjalp eller som av olika anledningar
vagrade se sig som hjalpbehdvande.

Vi behover inte upprepa de misstag...
som en gang gjorts eller forvagra dem som ar i
behov av stod och hjalp den mojligheten.

En ansenlig grupp fran de generationerna, som
fick stod och hjalp, valde att utbildade sig i
fragor om kultur, etnicitet och sociala
beteenden. Det ar bland dessa personer som vi
idag finner socialantropologer, psykologer,
lakare och inte minst sakkunnig personal som
forstar vad det innebér att lamna sitt land eller

genomga krigstrauman.

Vi pa Sveagarden vill
uppmarksamma...

denna problematik. Genom att erbjuda
sakkunskap och behandling f6r barn och
ungdomar som &r i behov av all form av
bearbetning av krigs- och flyktrelaterade
trauman. Detta ma uttrycka sig i aggression,
sjdlvskadebeteenden, posttraumatisk
stressyndrom, drogmissbruk, apati eller andra
dysfunktionaliteter. Vi dr beredda pa att stodja
och bygga framtid, ingen behover ga forlorad
till foljd av en oforstaende varld.

Vi har rustat tva hus med mycket hog standard
och mycket rymliga ytor i syfte att erbjuda
barnen och ungdomen goda forutsattningar
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for behandling, studier och rekreation i basta
miljon. Vi har i alla vara aktiviteter med oss

vart koncept om LQ (Life Quality). Ett koncept

som erbjuder oss mojligheten att strukturera
vart arbete mot de mal som vi tillsammans

med barnen tar fram.

Vidare ser vi som av oerhord vikt att uppratta
en kommunikation mellan de olika partnerna
som finns kring barnen och ungdomen. Darfor
tillhandahaller vi ett dokumentationssystem
som gor att alla inblandade kan halla sig a jour
med vilka uppdrag som foretags i drenden.

Vi erbjuder

® psykologisk bedomning

® Kkartlaggning, psykologisk
behandling

® terapi, rekommendation kring vidare
psykiatriska insatser vid svarare
problematik som inte kan hanteras i
Oppenvard

® konsultation

® handledning till personal i
individarenden

® forhallningssatt fran personal
gentemot malgruppen.

Var plats

Sveagarden erbjuder tvd HVB hem, som
ligger i Fagersta kommun, i mitten av
Viastmanlands l&dn. Vara hem &r av hog
kvalité och med mycket rimliga rum och
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utrymmen for rekreation. Varje hem forfogar

over alla de bekvamligheter som kravs for
en ungdom att vistas i.

Vart arbete

Vi arbetar med att rekonstruera barnens
medicinska och sociala historia, genom att i
samtal aterskapa den information som ar
viktig for barnens integritet.

Vi erbjuder férdjupade och terapeutiska
samtal som analyseras i team och ger oss
underlag for vilka insatser som ar att foreta.
Dessa insatser kan vara av olika karaktar,
men oftast inriktade pa att forstarka
individen mot egna malsattningar.

Vi tillimpar faddermetod som innebar att
varje barn och ungdom har en handledare
som forfogar over fordjupade kunskaper om
barnet och ungdomen. Detta i syfte att vara
ett konkret stod i det vardagliga livet.
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Vi utformar Genomforandeplaner som ar Vi siktar in oss pa en mangfald av
forankrade i barnen och ungdomens egna aktiviteter, allt beroende pa barnens egna
val. Val som har sin grund vart koncept om intressen eller de intressen vi vacker hos

livsbejakande kvalité. dem: vi ser all form av fysisk aktivitet som

livsbejakande. Las mer har »

Tidsbegransade placeringar

Vi ger dig besked i hur lang en placering kan komma bli. Vara metoder och syften ar att erbjuda
barnen och ungdomen goda forutsattningar for att klara sin vistelse i vart samhalle. Vi ser darfor
i forsta hand till att erbjuda barnet processinriktad forberedelse infor sin fortsatta existens i vart
samhalle och dig, som uppdragsgivare, genomforbara processer att folja vidare.

Vill ni veta mer?
Ring oss pa 0223 — 10 560
070 - 95 25 555

eller kontakta oss pa info@sveagarden.se

www.sveagarden.se

Sveagarden
Linjan 4
Fagersta 73740
Sverige
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