Individ och familj | Vuxna

Bjorklunda Annexet

Aterhimtningsplatser till foljd av missbruk och psykisk ohilsa

Verksamheten

Vi har 8 korttidsplatser som tar emot personer fran 18 ér
med behov av aterhdmtning till f8ljd av droger, alkohol
och kan &ven ha komplexa psykiatriska svérigheter.

Hos oss fér de boende tillgéng till en egen ldgenhet samt
det stéd man behéver. Vi har éven méjlighet att ta emot
individer som har eller ska stéllas in p& substitutions-
behandling via LARO.

Arbetssatt och metoder

Vi arbetar utifrdn klientens individuella behov.

Véra sjukskdterskor, underskéterskor, arbetsterapeut
och psykiatriker arbetar i team med fokus pé klientens
delaktighet och dennes inflytande. Strdvan &r att stédja
vardagsstrukturen genom ADL-tréning och att tréna

sociala fardigheter. Aktiviteter
Vi arbetar med metoden ESL, dér vi utgar frén den Vi erbjuder individuella schemalagda sociala och fysiska
enskildes resurser, 6nskemal, funktionsférméaga och aktiviteter efter f6rmaga, behov och 6nskemal.

behov. Vi erbjuder éven funktionsbedémningar.

Humana



Vi har en dagcentral dér vi erbjuder:

*  Aktivitet
* Sysselsattning
* Utevistelse varje vardag

| narheten finns det dven bl.a.

* Gym

* Bad

* Bowling
* Fiske

* Skogsvandringar

Valkommen att kontakta oss

Minela Zarifovic
Placeringskoordinator
072-246 48 32

minela.zarifovic@humana.se

Andrea Ljungqvist
Enhetschef

070-619 83 06
andrea.ljungqvist@humana.se

Johanna Rosberg
Administratér

076-72071 14
johanna.rosberg@humana.se

Bjérklunda
Hantverksgatan 1
282 31 Tyringe

Humanas placeringsenhet
0771-11 33 11
placering@humana.se

www.humana.se/bjorklunda
www.humana.se/iof

Alla har ritt
till ett bra liv.

Ja, alla.

Humana



