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Substansmissbruk och vald

Substansmissbrukare
och kriminella star for
det allra mesta valdet
| samhallet.

/

Mer an 50 % av allt
vald begas av kdnda
alkoholmissbrukare.

/




Samsjuklighet vid substansmissbruk

Personlighetsstorningar: 50-90 %
* Av dessa har 75 % mer an en personlighetsstorning

Angestsyndrom 30 -60 %

Depression och bipolaritet ca 30 - 60 %
Psykoser 20-25 %

PTSD mer an 50 %
Anknytningsstorningar = vanligt

« ADHD 5 x vanligare vid alkoholism, 10 x vanligare vid
narkomani

For kallor: Se Sandstrom 2019



Missbruk ar sjalvmedicinering

Samsjuklighet:
. Psykisk storning j> Sjalvmedicinering
* Anknytningsstorning
- Trauma @
« ADHD
Missbruk




Narkotika och vald

 Narkotikaruset leder inte till okad
valdsbenégenhet.

« Detta galler klassiska preparat, med
undantag for overdoser av kokain.

« Opiater, minskar risken for vald

« MDPV, Flakka = nyare syntetiska
droger som leder till vald

« Amfetamin, Ritalina, Preludin m.fl.
* Minskad risk under ruset

« Okad risk under avtandningen,
paranoida reaktioner.

« Narkotikahanteringen ar dock valdsam




Alkohol och vald

 Vanligaste valdsgenererande drogen.

« Mer an halften av allt vald begas av kanda
alkoholmissbrukare.

« 85 % av allt vald ar alkoholrelaterat sa att garningsman
och/eller offer ar berusade. (P-O Wikstrém, BRA 1990)

« Statistiskt betydelsefulla fall dar alkohol inte
forekommer:

« Uppfostringsvald
« Barn och ungdom som slass

« Personal som har ratt att anvanda vald, men som tar till
overvald
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Alkohol (2)

« Skapar vald genom att den
sanker hamningarna.

* Normalt skyddar hamningarna
fran valdet.

* Vid berusning viker
hamningarna och
aggressionen kan komma ut.



Droger och kombinationer av
droger

Alla nedanstaende preparat potentieras
ytterligare av alkohol.

Anabola steroider
Rohypnol (flunitrazepam)

Alkohol + anaboler + Rohypnol = en s.k.
"ranarcoktail”

Andra bensodiazepiner (Sobril Valium m.fl.)

GHB (gammahydroxybutyrat) GBL
(gammabutyrolakton) Butandiol.

SSRI-preparat (Fontex, Cipramil m.fl.)
Socker
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Utagerande

« Att agera pa en asocial impuls:
« Utan hamningar
« Utan eftertanke

? —> Angest —> Utagerande

Skillnad mellan utagerande och "gransioshet”

Vid flashbacks sker ingen medveten reflexion fore
handlingen. Vid gransloshet sker reflexion innan.
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