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Sveriges storsta soktjanst inom HVB och familjehem! Soktjansten for dig som placerar inom LSS/SoL

A nupGuidense FEM15SGuiden se

Hitta dina nya
medarbetare!

 Snabba pa din rekrytering, na den kompetens du behover via var hemsida.
« HVBGuiden.se anvands dagligen inom socialtjansten och HVB-verksamheter.

« Med 1,5 miljoner sidvisningar/ar ar vi en av de mest besokta sajterna
inom vard och omsorg.

ledigu Bitraddande enhetschef till preventionsenheten
oee Stockholms Stad soker erfaren personal till var centrala enhet.
tlunSter Sdk via var hemsida: www.stockholms.se/vardochomsorg

Seermes siorvdy seklpanst inom BYH ach Fanijeher

Ham MSseoT & Beem Unniningar | MSsTisingen LBskar Wil podukasy CESOaisenes O PV GsRien e

50k verksamhbet
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Med vart annonspaket far du:

e En effektiv panoramabanner pa HVBGuiden.se eller LSSGuiden.se direkt riktad
till din malgrupp. (Virde: 6.000:-)

« Ett utskick till ca 10 000 anstillda inom socialtjansten. Vi riktar utskicket
efter era 6nskemal gillande titel och geografisk plats. (Varde: 3.250:-)

« Soker ni personal frekvent lagger vi upp en annons i var branschtidning
HVB&LSS Virlden, liggtid 6 manader. (Varde: 3.000:-)

Introduktionspris: 6.125:-
(Totalt varde pa paketet: 12.250:-)

For mer information kontakta oss: 08-459 24 20, info@hvbguiden.se




En handelserik host att se fram emot!
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" I ) HVB&LSS Varlden -
VALKOMMEN TILLBAKA till en hirlig och fartfylld host! hosten 201 6
Nu ér det dags att ladda upp med bade spannande aktiviteter och bra lasning. I det hir numret kan du
ldsa om hur en av véra foreldsare: forfattaren Ann Heberlein vill 6ka forstaelsen kring bipolar sjukdom. Ansvarig utgivare:
Erik Bergdorf

Ett amne som inte foljer nagra trender och som darfor inte lyfts upp pa l6psedlar i den utstrackning det . ) )
Skribent: Martina Nyhlin

Grafisk form: Helena Wikstrom
Tryckeri: Elanders Sverige AB

kanske borde (sid 4-6). Du far dven tréffa inspiratéren Charlotte Ohlson Bresciani som lyckats vinda
livet fran nattsvart till Jjust efter en allvarlig olycka for nio &r sedan. En oerhort inspirerande berittelse

som inte gar ndgon ordrd forbi (sid 14-15). Missa inte heller tillfillet till aha-upplevelser i socialarbeta-
Annonsbokning: 08-459 24 20

ren Sascha Abdelnabis metoder for att na unga (sid 10-11). it Beurase
i ura.

. Annonsproduktion:
DET BASTA MED ALLA ARTIKLARNA ni kan ldsa hir i HVB&LSS Virlden ar att om ni har Helena Wikstrom
nagra fragor sa har ni alltid mojlighet att tréiffa de forelasare, forfattare, debattorer och eldsjilar som Ut
ges av:

star bakom dem pa nagot av vara spannande event. Hosten formligen dignar av méjligheter till méten
pa vara HVB-dagar, LSS-dagar och Familjehemsdagar (sid 27-30).
Vi pd HVB- och LSSGuiden.se har naturligtvis jobbat stenhért pa att kunna erbjuda er en héndelse-

Cura Institutet Compro AB
Rasundavagen 1, 169 67 Solna
Tel: 08-459 24 20

E-post: info@cura.se

Internet: hvbguiden.se,

rik host. Vi dr till exempel vildigt stolta Gver att kunna beritta att var nya utbildningsavdelning; Cura-

institutet, fran och med i host kan erbjuda diplomerade utbildningar inom

vard och omsorg (sid 22). Issguiden.se
Ta nu fram kalendern och boka in er pa nagra av alla véra aktiviteter. Innan
man vet ordet av sa dr det morkt ute, alla event ar fullbokade och det ska jul- . .
Vill du halla dig

stddas! uppdaterad inom branschen?

Prenumerera pa vart nyhetsbrev!

Trevlig lasning och ha en fin host! Maila till: info@cura.se

Mikael Westerlund, vV D Curainstitutet

Innehall
4-6 Ann Heberlein:

Viktigt med regelbunden kontakt med varden

10-11 Sascha Abdelnabi:
Oppna upp ditt hem nér det behévs

14-15 Charlotte Ohlson Bresciani:
Den svenska varden ar fantastisk

22 Diplomerade utbildningsdagar
Inom vard och omsorg fran och med i host

27-30 Hostens massor
Program och talare till héstens alla massor
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Bipolaritet holl pa att kosta
Ann Heberlein livet flera
ganger. Men efter att ha
fatt ratt diagnos och medi-
cinering kan hon leva ett
vanligt liv. Med boken ”Jag

vill inte do6, jag vill bara inte
leva” och i SVT-program-
met ”Mina tva liv” sprider
hon kunskap om psykisk
sjukdom.

”JAG SKULLE KUNNA dé for mina barn.
Jag skulle offra mitt liv f6r dem. Jag skulle d6-
da for deras skull om det var ndodvandigt. Och
nu sitter jag hér i den dar kékssoffan som mi-
na barn suttit i sd manga ganger och tittat pa
mig ndr jag lagat middag eller bakat brod, som
delegat nerbaddade i nér det varit sjuka for att
jag ville ha dem néra mig nér jag fixade i koket
eller satt och skrev, nu sitter jag har och over-

vager att do ifran dem. ”

S& skriver Ann Heberlein om hur anges-
ten hade henne i sitt grepp i ett av hennes livs
morkaste stunder, i boken “Jag vill inte do, jag
vill bara inte leva”. Bipoldr sjukdom med sina
svangningar mellan hypomani och depressivi-
tet dr en av de vanligaste psykiska sjukdomar-
na. Men kunskapen om sjukdomen ér fortfa-

rande 14g. For manga tar det lang tid innan de

far ritt diagnos och nir de vil far diagnosen
kan det kdnnas tungt.

— Att fa veta att man har bipolaritet kdnns for
manga som en dddsdom. Men jag vill betona

att det dr fullt mojligt att arbeta, ha barn och

FOTO: CHRISTIAN ORNBERG

leva i en kérleksrelation. Att ha diagnosen ér
—
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” Det dr viktigt att man lyssnar och klarar av att vara kvar i det man bor;
dven om det dr svdra saker som man moter. ”

en begransning, men det gar att leva ett nor-

malt liv om man medicinerar, siger hon.

ANN HEBERLEINS BOK blev mycket
uppmarksammad nér den kom 2008. Sedan
dess har samtalsklimatet om psykisk sjukdom
blivit mer &ppet, tycker hon. Det mérkte hon
aven ndr hon sokte medverkande till det TV-
program om bipolaritet som hon medverkade
i som programledare forra aret.

— For fem ar sedan hade det nog varit myck-
et svarare att fa méanniskor att vara med i det
hér programmet. Nu hade jag bland annat en
journalist, prast och likare som valde att be-
ritta om sina liv, trots att det kunde paverka
hur deras lasare, forsamlingsmedlemmar och

patienter skulle se pd dem - och det gick bra.

Att man vagar prata om det har mer leder till
att fler vagar soka hjalp, det ér bra, sidger hon.

Hon har fatt fina reaktioner pa programmet.
Manga kande igen sig och flera sa att de lart sig
forsta sina anhoriga bittre.

Men én finns mycket kvar att gora for att
sprida kunskap om det hiar omradet. Ann He-
berlein har ménga jirn i elden som bade teolo-
gie doktor i etik, forfattare, journalist och de-
battor. Men hon ldgger dven en del tid pa att
foreldsa for personal som jobbar inom HVB/
LSS-omradet. Hon ser att de som jobbar med
psykiskt sjuka har en tuff arbetsborda och vill
sanda budskapet till dem att vaga std stadigt
ndr de méter manniskor med psykiska pro-
blem.

- Det ar viktigt att man lyssnar och klarar

av att vara kvar i det man hor, aven om det ar

svara saker som man méter, siger hon.

PERSONALEN INOM VARDEN har ock-
sd en viktig uppgift att hjdlpa personer med
psykisk sjukdom att sova ordentligt, éta, rora
pa sig och dricka mattfullt med alkohol och
framfor allt — skota sin medicinering.

- Nér man har bipolaritet kan man ma bra
linga perioder och kanske bérjar tinka “var-
for ska jag ta de hir tabletterna?”. Da finns ris-
ken att man fasar ut medicinen utan att kon-
sultera lakare. Det ar dérfor viktigt att ha re-
gelbunden kontakt med varden - jag traffar
sjalv en psykiater tvd ganger om aret for att
hélla koll pa medicineringen och hur kroppen

mar, siger hon. ll
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Familjeagda Lansen Om-
sorg oppnade LSS-grupp-
boende i Vimmerby for ett
ar sedan. Det blev sa po-
pulart att man nu éppnar
ytterligare ett.

LANSEN OMSORGS LSS-BOENDE Bla-
klockan har sex platser i nyrenoverade ligen-
heter strax utanfér Vimmerby och gemensam-
hetslokaler i en tidigare postlokal. Vitsippan
ska ha lika manga platser och ligger centralt i
Vimmerby. Blaklockan fick nyligen 8,4 av tio
mojliga poang i en kvalitetsmétning dar kun-
derna fick tycka till.

Verksamheten tar emot personer fran hela
Sverige med Asperger, utvecklingsstorning,
autism och autismliknande tillstdind. Lansen
Omsorg har specialkompetens inom psykiatri

och tar darfoér emot brukare som &ven har psy-

Vitsippan med lika manga platser.
Metodiken man jobbar efter & TEACCH.

oppnar nytt

kiatrisk tillaggsproblematik.

Tiden man vistas hos Lansen Omsorg varie-
rar. Men tanken &r att man skriver sig i kom-
munen och har det som sitt permanenta hem.

- Vimmerby dr naturnéra och det uppskat-
tas har vi forstétt, siger Helena Hamlin som

ar forestandare.

HELENA HAMLIN AR SJALV legitime-
rad sjukskoterska med specialistutbildning
psykiatri. Hon har jobbat inom bade kommu-
nal, privat och statlig verksamhet och édven i
kriminalvéarden.

— Foretaget ar nytt, men vi dr inte nya i bran-
schen, sdger Helena Hamlin.

Metodiken man jobbar efter &r "TEACCH”
som ska ge den enskilde individen livskvalitet
i form av trygghet, forutsigbarhet, flexibilitet,
delaktighet och hogsta niva av sjilvstandig-
het och oberoende. Man ordnar ocksa prak-

tikplatser i Vimmerby som har méanga foretag

Lansen Omsorg = www.lansenomsorg.se
Lansen Omsorg ligger i Vimmerby och har gruppboende enligt LSS 9:9 i form av Blédklockan med sex platser. | host 6ppnar man

Malgruppen ar asperger, autism och autismliknande tillstdnd med psykiatrisk tillaggsproblematik.
Lansen Omsorg har specifik kompetens nér det galler psykiatrisk tillaggsproblematik.

At

| BT
} [}
Helena Hamlin, férestandare pa
Lansen Omsorg.

som har en positiv attityd till praktikanter fran
malgruppen.

— Aktiviteterna styrs utifran behoven. Manga
av véra brukare dr konstnirliga, men kan ha
andra intressen eller vilja studera, da hjélper
vi till med det, sdger Helena Hamlin.

Ett brukarrad &r med och planerar gruppbo-
endets utflykter.

- Under sommaren har vi haft bokade akti-
viteter varje vecka, vi har haft restaurangbesok
i Vasterviks skérgard, besokt en algpark och
varit pa allsdng och haft en heldag pa Oland
med besok pa intressanta fornminnesplatser
som Eketorps gard. Aktiviteterna har varit

mycket uppskattade, siger Helena Hamlin. ll
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www.allviken.se
0292-411 11
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Kvalificerat
stodboende

Stod dygnet runt av
personal som bor
nagra meter intill i en
anslutande lagenhet

ALY

0292-411 11
info@allviken.se
www.allviken.se
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FA M-huset | LL
FAMILJECENTER
For familjen med boufnet

Vi erbjuder utslussningslagenheter
med majlighet till familjebehandling;
samspelsbehandling, Marte Meo,
COS, PYC, ICDP, AP m.m.

Vi valkomnar féraldrar med barn
upp till 7 &r, samt familjer som
vantar barn.

Hagvéagen 11 Fristad - 033-21 01 62
www.fralsningsarmen.se/fam-huset

sl FAM hu.éet &
wwd/bwnet R

Vi utfér kvalitativa utrednlngar
utifran BBIC, behandlingar och
akutplaceringar. Vi vélkomnar
foraldrar med barn upp till 13 ar,
samt familjer som véntar barn.

Valkommen att kontakta oss,
vi har éppet dygnet runt!

Hagvéagen 11 Fristad - 033-21 01 62
www.fralsningsarmen.se/fam-huset

VI ERBJUDER:

v’ INDIVIDANPASSADE LOSNINGAR
v EN GESTALTAD MILJO
v EN ENGAGERAD MEDARBETARGRUPP

Syftet med boendet &r att kunna erbjuda de boende
ett individuellt liv i gemenskap. Detta innefattar social
samvaro pd olika satt. Personalen skall fungera som
ett stod till att bryta den eventuella sociala isoleringen
och kunna motivera den boende att inte sitta ensam i
ladgenheten.

Maélet &r att f& den boende att kénna gemenskap med
andra manniskor och att komma ut i samhdllet.

»ETT INDIVIDUELLT LIV
| GEMENSKAP«

Opalen

WUEKEMNBOENDE




(HVB&LSS Varlden

Poliser och PT i personal-
styrkan pad Huvudgdrden

| host 6ppnar Huvudgarden
HVB i helt nyrenoverade
lokaler pa Gotland. | per-
sonalstyrkan ingar forutom
KBT-terapeuter bade per-
sonliga tranare och poliser.

- Vi har satsat pa
personal med gedigen
erfarenhet, sager Stefan
Blomérus, VD.

STEFAN BLOMERUS KOMMER frin
Eskilstuna dér det finns stora problem med
gingbildning. Nér han ville starta upp ett
HVB-hem for att hjélpa den hér gruppen unga
var Gotland en naturlig plats for andamalet.
Huvudgarden ligger i Gardas tidigare kom-
munhus, nira Ljuggarns strand.

- Gotland ér en fantastisk plats for att hjal-
pa unga. Har ar tempot mycket lugnare dn pa
manga andra platser. Dessutom &r det bra for
rymningsbenédgna, eftersom det av naturliga

skal ar lite svart att rymma harifran, sdger han.

HUVUDGARDEN SKA FOKUSERA pa
unga som fastnat i missbruk och kriminalitet
genom att satsa mycket pa att bygga upp deras
kroppar béde psykiskt och fysiskt. Personal-

Huvudgarden -
www.huvudgarden.se
Huvudgarden 6ppnar 1 september i
host och har atta platser i en boende-
miljé dar de unga har egna rum, ge-
mensamt kok, gemensamhetsrum och
bibliotek med majligheter till [axhjalp.

6 anstéllda plus forestandare och
timanstallda extraterapeuter tar hand
om ungdomarna.

Pojkar och flickor i aldern 16-20 ar
malgruppen och behandlingen tar un-
gefar ett ar.

Behandlingen sker via Ml-samtal,
mindfullness och social kontakt enligt
kbt.

Man fokuserar ocksa mycket pa
hélsa och valbefinnande och hoppas
kunna ordna samarbeten med lantbru-
kare och konstndrer i omgivningarna.

gruppen har dirfor en speciell sammansatt-
ning. Férutom KBT-kompetens och sociono-
mer har man dven tagit in personliga trinare i
personalstyrkan. Det dr Stefan Blomérus sjalv
och ytterligare en kollega som har gitt PT-ut-
bildning hos ”Safe education”.

— Vi tror att mat, allménhélsa och friskvérd
har stor betydelse for hur unga mar, sa vi kom-

mer kartligga ungdomarnas matvanor och

traningsvanor och se hur
vi kan hjilpa dem att ma
bittre, sager han.

Men

rar inte i forsta hand pa

man fokuse-

muskelbyggande, utan

pd “medvetna utflyk-

Stefan Blomérus,
VD pa Huvudgarden
HVB.

ter” som kajakpaddling,
bergsklattring, hajker i
grupp och enskilt.

- Vi vill att de ska vara mycket utomhus.

MAN TESTAR OCKSA ETT NYTT grepp
genom att anstélla Facebookkéndisen och po-
lisen Tryggve Karlsson pa boendet.

- Vi har redan ett fint samarbete med poli-
sen pa Gotland. Nu kommer vi dven ha poli-
ser som jobbat med unga anstillda pd boen-
det, sdger Stefan.

Unga vuxna kan vara en knepig kategori att
hjélpa. De har séllan fatt stora konsekvenser av
sina beteenden och har de fatt de har de ofta
svart att se sin egen del i problemet.

— Men vi tror att alla har goda intentioner for
sina liv. Det giller att hjalpa dem att sétta ord
pa sina kénslor och hjilpa dem bli medvetna
om hur de sjdlva kan méta sina kinslor, sager

Stefan Blomérus. l
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Sascha Abdelnabi

Haller de unga n

Utanforskapet bland unga
okar lavinartat. Det ser Sa-
scha Abdelnabi som jobbat
med malgruppen i tjugo ar.
Hans budskap ar att man
maste halla unga nara sig.
- De far kalla mig oproff-
sig, men sa lange jag raddar
en person ar det vart allt,
sager Sascha Abdelnabi.

HAN MINNS VANDNINGEN. Som sir-
skilt kvalificerad kontaktperson kimpade han
for att na fram till en ung kille som fastnat i
tung gangkriminalitet. Alla forslag till aktivi-
teter hade nobbats, trevande samtal f6ll platt
och han stod radlos. Da tog han med sig killen
hem. Dar pagick vardagen och Saschas son,
tvd ar gammal, bjod in gésten till lek.

- Vill du leka tdg med mig? sa min son. Sen
lekte de i fyrtiofem minuter med varandra, sd-
ger Sascha Abdelnabi.

Efter leken foljde matlagning, och killen fick
hjilpa till liksom de andra. Sedan vinde det
och han ordnade upp sitt liv.

- Jag tror verkligen pa att Gppna upp sitt
hem. Inte hela tiden, men ibland, nér det be-

hovs, sdger Sascha.

ENGAGEMANGET FOR UNGA fick Sa-
scha under uppvixten i Hogdalen. Hans for-

dldrar jobbade hart med sin restaurang, men

var fullstindigt nérvarande pa fritiden. Mam-
ma tog Sascha till svampskogen och pappa
foljde med till lekplatsen och grillade korv.
Pappan klarade inte av att se att vissa andra
barn kom utan korv till lekplatsen.

- Han tog alltid med sig tva extra paket korv,
sd han kunde bjuda. Sadant har praglat mig,
sager Sascha.

Sascha borjade som idrottsldrare, men ville
ge mer inom social verksamhet, sa efter tio ar
fick han jobb inom Stockholms stads sociala
verksamhet, bland annat pa kollogardarna pa
Barnens 0.

Sedan 2006 driver han foretaget Saschas fa-
miljearbete som jobbar med cannabisbehand-
ling, familjehemshandledning och som kvali-
ficerade kontaktpersoner.

SASCHA TYCKER ATT MANGA forild-
rar idag engagerar sig for lite i sina barn. Pa-
rallellt med ett hardare samhélle och en skola
som fokuserar mycket p& mél och mindre pa
hur barn mar skapar detta ett utanforskap.

- Ménga kdnner sig rotlosa i det har samhil-
let som vi har skapat och blir utatagerande el-
ler hemmasittande, sager Sascha.

For att dra de unga tillbaka in i samhallet
méste man satsa pa att skapa ndra, akta rela-
tioner, tror han.

- Nér ungdomarna &r s trasiga som de vi
moter, fungerar inget fordndringsarbete om
man inte har en riktig relation till dem. Jag
tror pa att gora saker mycket ihop och lira

kédnna varandra pa riktigt.

dra bjdrtat

HAN VILL OCKSA MOTA ungdomen dir
den &r. En cannabisbehandling borjar till ex-
empel ofta med att kontaktpersonen kommer
till klienten och sitter pa sangkanten.

- Alla som kan ndgot om cannabis vet att
den som haller pd med det har svart att halla
tider. Om de ska passa tider kanske det inte
blir ndgon behandlings alls, sdger Sascha.

Att verka pa de ungas hemmaplan ar nagot
Sascha tror pa och han tycker att manga place-
ras pa HVB-hem i onddan.

- En kort tid kan det vara motiverat att bry-
ta av vardagen, men inte linge. Det 4r litt att
andra livsstil ndr man sitter pd ett boende ute i
landet, men ndr man kommer hem igen rasar
ofta allt. Dessutom kostar dessa placeringar
vildigt mycket. Det 4r hemma vi maste jobba,
sdger han.

Sascha
Y EGELY

forelaser pa

Familjehemsdagen
i Stockholm 26/10

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter hvbguiden.se & Issguiden.se
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HVB&LSS Vﬁrlden)

Solvikens HVB-hem och
behandlingshem har snart
attio ar pa nacken. Nu far
hemmet nya agare, men
verksamheten drivs vidare
som vanligt och med 6kad
entusiasm.

- VARA AMBITIONER AR att fortsitta
varda och utveckla Solviken, siger Christer
Low, vd pa Solviken sedan maj da Team Olivia
forvarvade Solviken.

Solvikens HVB har vackra Eman som sling-
rar sig utanfor knuten och startades 1938 av
davarande haradsdomaren i Malilla. Man har

36 vardplatser for personer med fraimst sam-

personlig omvardnad.

hvbguiden.se & Issguiden.se Sveriges storsta soktjanster fér att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter e e s 0o 0 0 0000000000000

sjuklighet och psykiatriska bekymmer.

- Vi har redan en trivsam miljo, ett fint ak-
tivitetshus och sysselsattningsmojligheter. Vi
kommer rusta fastigheterna, ge dnnu fler moj-
ligheter till aktiviteter och individanpassa ak-
tiviteterna i storre utstrackning én tidigare nu

nér Team Olivia tar 6ver, sdger Christer Low.

PERSONALTATHETEN PA SOLVIKEN
ar hog och man har vaken natt samt sovande
jour i verksamheten. Team Olivia har nu dven
utokat personalstyrkan med ytterligare perso-
nal.

— Vihar sett att vi behover forstarka med viss
kompetens och kommer att fortsétta se over
detta behov, for att de boende ska fa ritt for-
utsittningar, sager Christer Low som betonar

Solviken - www.solviken.se
Solviken ska vara ett aktivt omvardnads- och behandlingshem. Ambitionen &r att jobba med hég omhéandertagandeniva och god

Solviken i Malilla har 36 platser och tar emot man och kvinnor fran 25 ar med psykiska och sociala handikapp.
Man jobbar med ADL-tréning, social fardighetstraning, stddsamtal, aktiviteter och traditionell terapiverksamhet.
Team Olivia &r ett svenskt féretag som finns i Sverige, Norge och Danmark och har 10500 medarbetare.

att Kunskap, kinsla och engagemang ér hérn-
pelare i arbetet.

Jan-Olof Bjorkenstock som tidigare drev
HVB-hemmet i det lilla féretaget Vardicus dr
sdker pé att Team Olivia kan att ta Solviken till
nya nivaer.

- Vi hoppas att de med sina storre muskler
ska utveckla verksamheten dnnu mer, siger
han, som kommer att jobba vidare pd Solviken
ett &r med andra uppgifter dn tidigare.

Christer Low fran Team Olivia lovar att de
som vistas pa Solviken ska fortsitta trivas,
oavsett om de dr dar for en kortare eller lingre
tid.

- Vi har tagit 6ver stafettpinnen nu och hop-
pas att Solviken kan drivas i ytterligare attio ar,
sdger han. l
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En trygg utpost

for sjilvskadan

Egehem har i snart tju-
gofem ar varit en utpost
for flickor som skadar sig
sjalva.

- Vi vill hjalpa dem till ett
sjalvstandigt liv, sager Eli-
sabet Strid Ege, forestan-
dare.

PA 80-TALET HADE Elisabet Strid Ege
och hennes man Gerhard familjehem. Det in-
spirerade dem att utbilda sig till psykiater och
terapeut och till att starta ett eget HVB-hem.
Sedan 1992 driver Elisabet Egehem med tva
boenden samt traningsboende i Vastervik.

- Den vanligaste klienten hos oss ér en flicka
som skadar sig sjilv via skédrningar, dtstor-
ningar eller kanske via relationer och vill kom-
ma tillbaka till ett friskt och sjdlvstandigt liv.
Mainga kan ha varit inlagda linge pa sjukhus
eller last avdelning pa SiS innan de kommer
till Egehem, séger Elisabet Strid Ege.

Flickorna har vitt skilda problem som kan

visa sig vara en sjukdom, handikapp eller en

beteendestorning.

- Nér man tar emot den hér gruppen maste
man ha en bred kompetens om man ska forsta
hela vidden av problemen. Darfor dr det inte
bra med for tidig specialisering i behandling

och vard, sager Elisabet Strid Ege.

BEHANDLINGEN SKER MED H]ALP
av individanpassad KBT, KPT och DPT och
via histunderstodd terapi.

— I ridterapin kan vi skapa en praktisk miljo
dér vi kan se hur kommunikationssystemen
fungerar hos den flicka vi jobbar med. Det dr
inte alltid sa latt att bara sdga till en tonérs-
tjej att "nu far du berétta” men pa héstryggen
kommer det ofta naturligt, sdger Elisabet som
sjalv ar grundutbildad i psykoterapi och uni-
versitetsutbildad ridterapeut.

- Histen kan vara svar att fanga eller ha mer
lust att 4ta vid en grastuva dn att lyda ryttaren.
Da kan vi prata om varfor det blev s och ut-
forska hur hon reglerar exempelvis ilska och
uppgivenhet.

Férutom ridningen anpassas flickornas akti-
viteter efter deras intressen. Man jobbar dven

de flickor

a5

- -
""".E.l_

Egehem -
www.egehem.se

1

1

1

i

i

E Egehem har 20 platser i Vastervik och
1 dar arbetar 45 personal.

: Malgruppen ar flickor13-22 med

E sjalvskadebeteende, suicidtankar,

| atstdérningar, &ngest, dissociation,

E tvang, depression, relationsstérningar
1\ och skolsvérigheter.

i Behandlingen sker via de samman-
! lankade terapiformerna KPT KBT och
i DBT. Man har psykolog och psykiater
E som utreder och behandlar pa plats i
i\ boendena. Man har &ven en anstlld

E sjukskoterska, skola- praktik- och bo-
| endestod.

1

1

mycket med rutiner och planering. Egehem
stottar foraldrarna och erbjuder bland annat
foraldrautbildningar i konferensform hést och
Var.

- Foréldrar dr vdrda att vi tror pa dem och
ser vilken kamp de utkdmpar for sina barns
skull, sager Elisabet Strid Ege. ll

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter hvbguiden.se & Issguiden.se
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Charlotte Oblson Bresciani

Jag fick en ny chans i livet

Charlotte Ohlson Bresciani
skulle radda sin son som
satt i en rullande bil. Da
hamnade hon sjalv under
bilen och brét ryggen. Nio
ar senare foreldaser hon om
hur hon tog sig tillbaka till
livet.

— JAG TANKER ATT JAG 4nda hade tur.
Bade jag och min son 6verlevde och jag ska-
dade inte hjarnan. Jag fick en ny chans i livet.

Pa Charlotte Ohlson Brescianis blogg finns
bilder péa kakor hon bakat, viggar hon tapetse-
rat och inredningsfynd hon gjort. Vackra bil-
der fran ett vackert liv. P4 nagra av bilderna
syns dock négot som séllan syns pé livsstils-
bloggar — en rullstol som funnits i Charlottes
liv i nio 4r.

Charlotte studerade till sommelier och skul-
le till skolan via barnvakten ndr hon snabbt
skulle lyfta in nigra matkassar i huset. Hon
parkerade, men glomde dra at handbrom-
sen och nir bilen bérjade rulla nedfor backen
kastade hon sig mot den for att fa ut fyraarige
sonen som satt dar inne. Men hon hamnade
sjalv under bilen och blev 6verkord. Hon kin-
de direkt att nagot var valdigt fel.

— Det var som att nagon drog ut en sladd,
allt under midjan férsvann samtidigt som jag

hade fruktansvirt ont, sager Charlotte.

HON HADE BRUTIT RYGGEN och nu
borjade en héard kamp for att komma till-
baka. Livet formorkades ytterligare av att hen-
nes pappa fick en stroke den dagen hon brot

ryggen och gick bort nagra veckor senare. For

att ta sig igenom den svara tiden tog hon en

dag i taget. Det underlittades av att sinnet nds-
tan hade svért att forsta vad som hant.

— Det drojer ett tag att ta in en san hér sak.
Ja, jag har néstan inte tagit in det dnnu, har jag
brutit ryggen? kan jag tédnka ibland, sager hon.

Hon beundrar den duktiga rehabiliterings-

personalen som hjilpte henne tillbaka.

— Jag kan bli ledsen och arg nér jag hor hur
folk gniller pa den svenska varden. Nar det vl
géller ar den fantastisk, siger hon.

Efter hand lirde hon sig allt mer att géra det
hon ville, men pé nya sitt.

- Jag élskar att vara i naturen — men det ar
svart att gd ut med rullstolen. D4 kopte jag en
fyrhjuling sé jag kan éka ut med den. Jag seg-
lade mycket forut — men nu paddlar jag havs-

kajak i stillet, sager hon.

NYA SAKER HON BORJAT GORA i livet
efter olyckan ér dven att blogga och baka. Hon
har bytt karridr och bérjat jobba med match-
ning av arbetssokande och foretag. For tre ar
sedan vagade hon ocksa bli gravid och foda
sitt tredje barn, Charlie, nu tvé ar.

- Jag tycker jag kan leva precis som férut
men med andra forutsittningar. Jag kan hitta
nya passioner i livet och aldrig sluta drémma,
sager hon.

Nar Charlotte foreldser om sin livsresa dr en
viktig sak hon vill betona hur attityder i var-
den spelar roll f6r den som tillfrisknar. Bemo-
tandet av den som kdmpar sig tillbaka maste
vara valdigt forsiktigt.

- Man maste fa grata, man kinner sig ute-
limnad, det maste fa ta sin tid, siger hon.

AVEN DE SMA DETALJERNA spelar stor
roll. Hon brukar dra ett exempel fran nar hon
sjalv opererades forsta gdngen, hon var radd
och alla i operationsrummet hade munskydd
och sag opersonliga ut.

- Dala en kvinna sin hand p& min mage och
ndr jag tog den strék hon min hand. Det énd-
rade allt och jag blev trygg. En sén liten sak
kan hjalpa, siger hon. ll

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter hvbguiden.se & Issguiden.se
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la och

pda samma gang

Dormsjoskolan i Garpen-
berg har en numera smatt
unik profil med bade skola
och HVB-hem i samma en-
het. Dar hjalper de pojkar
som har svart att klara av
skolan och livet att hitta
tillbaka pa ratt kurs.

- ATT HA ETT HVB-HEM kopplat till
skolan &r ett bra sdtt att fi gemensam struk-
tur pa skola och boende, sédger Rutger Zachau,
verksamhetschef och vd pa Dormsjéskolan.
Dormsjoskolan har funnits sedan 1958. Da
var skolhem en ganska vanliga foreteelse, men
nu dr det ovanligt. P4 Dormsjoskolan har man
dock funnit att det ger bra resultat nar elev-
stoden kan jobba bade skolan och pa boendet.
- De méter upp barnen pa morgonen och
foljer dem till skolan. Vi kan ocksa dela upp

gymnasiesérskola.

hvbguiden.se & Issguiden.se Sveriges storsta soktjanster fér att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter e e o o 0 0 0000000000000

tjénster sa den behandlingsperson som funge-
rar bra pa boendet dven kan arbeta med eleven
pé skolan, sager Rutger Zachau.

Skolan startade i en antroposofisk anda som
lever kvar genom att man véarnar mycket om
miljon och strukturerar skoldagarna med teo-
retiska amnen pa férmiddagarna och estetiska

amnen pa eftermiddagarna.

MAN HAR EN HELTIDSANSTALLD
tradgédrdsmastare och en vaktmastare som ska
se till att byggnader och tradgard bevaras i gott
skick och 6ver hundra hektar mark som kan
anvindas i verksamheten genom att barnen ar
med och vardar skogen.

- Vi anvénder alla delar i verksamheten sa
pedagogiskt vi kan - vi tanker till exempel pa
att ndr vi pyntar med blommor i utemiljon sat-
ter vi skyltar pd blommor och sadesslag - s att
barnen till exempel kan se vad som blommar,

sdger Rutger Zachau.

Dormsjoskolan - www.dormsjoskolan.com
Dormsjoskolan har tillstand fér boende (28 platser) enligt Lag om stdd och service till vissa funktionshindrade, Socialtjanstlagen
samt Lag med séarskilda bestdmmelser om vard av unga. Friskolan har tillstdnd fran Skolverket fér grundskola, grundsarskola och

Dormsjoskolan tar emot pojkar i aldern 7-20 ar.
HVB-hemmet bestar av fyra olika boenden och eleverna bor i sméa enheter med personal.
Verksamheten ar stiftelsedgd och all vinst gér in i verksamheten och kommer eleverna till del.

Barnen som kommer till Dormsjoskolan
har social eller psykiatrisk problematik kopp-
lad till skolproblematik. Det finns grundskola,
sdrskola och gymnasiesarskola och just nu har
man barn som ar mellan 10-21 ar gamla. Var-
je elev har individuella mal utifran sina for-
utsdttningar, men behandlingstiden ér i snitt
3-44r.

UNDERVISNINGEN bedrivs i sma klas-
ser, fran enskild undervisning till grupper pa
tre till fyra stycken. Det finns bade larare och
elevstodjare i skolan. Personalbemanningen
ar hog bade i skolan och pa boendet och man
jobbar mycket for att finnas till hands.

- Vi har inga enstaka metoder som ska 16sa
allt, vi jobbar med relationer, struktur, fram-
forhallning och tydlighet. Genom att vara
valdigt tillgangliga relationsmaissigt skapar vi
trygghet och méjliggor forandringsarbete, sa-
ger Rutger Zachau. ll
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b9 SidaeSida

jobbar snabbt och individuellt

Sida vid Sida ar en kvalita-
tiv vard och omsorgsaktor
inom HVB/LSS-varlden.
Bakom verksamheten star
personer med manga ars
erfarenhet av vard och
omsorg vars malsattning ar
att de insatser som erbjuds
klienter praglas av profes-
sionalitet och hog kvalitet.

— KVALITE OCH BEMOTANDET ir vik-
tigast av allt. Alla ménniskor som befinner sig
ien utsatt situation och som behover vard och
omsorg har en naturlig ritt att fa kvalitativ
vard och ett respektfullt ock karleksfullt be-
motande, sager Lelle Hagstrom, VD och tidi-
gare ordforande for Svenska Vard.

Sida vid Sida har verksamheter runt om i
Stockholmsomradet, konsulentstédda jour-
och familjehem, HVB-verksambheter, stod-
boenden, traningslagenheter och 6ppenverk-
sambheter.

Sida vid Sidas familjehem tar emot barn och
ungdomar mellan 0-21 ar, 6vriga verksamhe-
ter riktar sig till ungdomar i aldrarna 15-21 ar.
Just nu dr ménga ensamkommande flykting-
barn med psykosocial problematik inskrivna
inom Sida vid Sidas verksamheter men &ven
svenskfédda ungdomar med psykosocial pro-
blematik, begynnande missbruk och/eller kri-
minalitet som livsstil.

Sida vid Sidas malsittning dr att kunna mota
alla ungdomar och uppdragsgivares 6nskemal
om bista tinkbara boendeldsningar med in-
dividuellt anpassat stod och behandling. En
grund for arbetet 4r PSB - Positive Behavior
Support - dér fokus ligger pa att skapa livskva-
litet genom att bygga pa det som fungerar och
aktiviteter som den enskilda ungdomen tycker
ar roliga och motiverande.

- Niér négon hiéller pa att drunkna borjar

man inte stélla fragor om varfor personen in-

te har lart sig att simma - Istallet riddar man
personen! Sedan ldr man personen att simma.
Vi hjélper ungdomar att komma igdng med
sitt liv genom att fokusera pa den unges natur-
liga motivation och successivt arbeta fram det
som den unge behéver i sitt liv. Malet ar att go-
ra klienter sjalvforsorjande och sjilvstandiga,

sdger Lelle Hagstrom.

TILL SIN HJALP har Sida vid Sida ett antal
foretagspartners som kan erbjuda praktikplat-
ser och utbildningsmaojligheter.

— For oss ar det viktigt att inte vika sig for
snarig och langsam byrékrati. Siger exem-
pelvis en skola att det inte finns plats for en
ny elev sa ser vi till att det finns plats. Vi ut-
gar ifran mottot - Det finns inga oméjliga pro-
blem, det finns bara mindre och storre utma-

ningar.

1 ]
' Sida vid Sida - i
1 ° ° ° 1
+ www.sidavidsida.se :
! Sida vid Sida finns i Stockholm med !
i\ Hvb-hem, stédboende, traningslagen- |
E heter, familjehem och 6ppenvard. E
1 Familiehemmen tar emot barn mel- |
E lan 0-21 ar, och Ovriga verksamheter E
! riktar sig till &ldrarna 15-21. ]
1 1

— Nar barn och ungdomar kommer till oss
har de oftast stora forvantningar. Av erfaren-
het vet vi att om det inte hdnder nagot si ar
sannolikheten stor att personen tappar moti-
vationen. Vi far ofta berom for att vi far saker
att handa vilket beror pa att vart fokus ligger
pa vad vi kallar for att driva processer framat.
Vi ser till att den unges utveckling aldrig stan-
nar av utan fortgér i en positiv riktning, sager
Lelle Hagstrom.

s0o00000000000000 000 Sveriges storsta soktjanster fér att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter hvbguiden.se & Issguiden.se
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Huvudgérden - ett hem for vard
och boende fér ungdomar 15-20 ar

Vi tar emot behandlingsplaceringar, utredningspla-
ceringar (Neuropsykiatriska diagnoser, missbruk
och kriminalitet) samt akutplaceringar.

Behandlingen baserar sig pa ett kognitivt synsitt.

Stefan Blomerus 2k

0734 200 810 uvﬂgirden

HVB for flickor 12-18 ar

LVU § 2, 3 och 6. SoLL

Ramavtal med 139 kommuner
Telefon: 0530-301 23
info@stubben.se

www.stubben.se

STUBBEN

~ALFS I
W 1 Vs,
. 4

Nanolfsvillan 30 ar!

Ett HVB-hem for familjer sedan 1986. Vi erbjuder en
trygg och utvecklingsstimulerande milj6 for bade
barn och vuxna. Och har sa gjort i 30 &r men vi &r inte
nojda med det utan jobbar hart for att fortsatta
utvecklas!

Vdlkommen att fira med oss!
Du ar inbjuden in till 6ppethus den 8 september.
Anmal dig senast 31 augusti.

Las mer och anmal dig pa var hemsida
www.nanolfsvillan.se eller ring oss pa 0122-159 89.

1986-2016 Valkommen!

I
www.nanolfsvillan.se e tel. 0122-159 89

Malvahemmet

Skyddat boende for flickor och kvinnor
utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck

Malvahemmet ér ett HVB-hem som ér inriktat p4 flickor i 4ldern 13 t.o.m. 17
ar med skyddsbehov (med méjlighet att kvarbli till 19-arsdagen). Vi tar emot
flickor som behover skydd for att de utsatts for hedersrelaterat vald och fértryck,
riskerar att bli eller har blivit gifta mot sin vilja. Malvahemmet &r larmat och
bemannat dygnet runt av utbildad personal.

Tel: 072-526 13 00
Mail: info@malvahemmet.se

www.malvahemmet.se

Sveriges storsta soktjanst inom HVB och familjehem!

1SSGuiden.se

Soktjansten for dig som placerar inom LSS/SoL

Placeringstjanst

Soker du HVB- eller familjehem f6r en bru-
kare? P4 HVBGuiden.se kan du anonymt och
kostnadsfritt lamna in en placeringsforfragan
s& matchar vi den mot verksamheter 6ver
hela landet.

« Vi dr oberoende och matchar din
placeringsforfragan mot alla verksamheter

» Du laser svaren frdn verksamheterna
ilugn och ro

« Du valjer vilka verksamheter du vill kontakta

« Du kan vilja att vara anonym och slipper
risken att bli nedringd

Ga in pa HVBGuiden.se
for att lamna placeringsfoérfragan!

Soker du en LSS- eller SoL-verksamhet

for en brukare med funktionsnedséttning? P&
LSSGuiden.se kan du anonymt och kostnads-
fritt lamna in en placeringsforfragan s match-
ar vi den mot verksamheter 6ver hela landet.

« Vi dr oberoende och matchar din
placeringsforfragan mot alla verksamheter

o Du ldser svaren frdn verksamheterna
ilugn och ro

« Du viljer vilka verksamheter du vill kontakta

» Du kan vilja att vara anonym och slipper
risken att bli nedringd

Ga in pa LSSGuiden.se
for att lamna placeringsférfragan!




(HVB&LSS Varlden

Bollniis Boende Kooperativ

Personal som skapar hemkdinsla

b

Bollnds Boende Koopera-
tiv (Boboko) erbjuder eget
boende med méjlighet till
gemenskap i rofylld miljo

i Bollnds. For manga blir
Boboko ett hem dar de bor
lange.

— VI HAR BOENDE som bott hir sedan
starten 2004. Det ir ett gott tecken pa att de
trivs och att hemkommunen &r néjda, sager
Eva Sjébom, personalansvarig pa Boboko.

Bollnds Boende Kooperativ drivs av sex per-
soner som ville fortsitta jobba ihop nir sta-
dens psykiatriska sjukhus stingde. Boendet
har tio platser och tar emot klienter frén hela
landet.

Personalen har manga érs erfarenhet fran
arbete inom psykiatri och omsorg. De som
driver verksamheten jobbar som de andra pa
schema och fir bra insyn i det dagliga livet.

- Att boendet drivs av ett kooperativ med
mentalskotare och en sjukskoterska ger dess-

utom extra kvalitet, siger Eva Sjébom.

Boboko tar emot personer med medfodda
eller férvirvade hjarnskador enligt bade LSS
och SoL.

MAN LAGGER STOR VIKT pa daglig
ADL-traning i det egna hemmet och i samhal-
let. Mélet 4r att manniskor med svara psykiska
problem samt handikapp i sin egen takt kan
lara sig hantera kénslor av aggressivitet, hopp-
l6shet, nedstamdhet, angest och vanmakt pa
ett konstruktivt sitt, och dirmed fa en mer
trygg tillvaro.

Alla pd boendet har egna ldgenheter och kan
sjalva vilja graden av gemenskap.

-Men vi erbjuder gemensamma maltider

sjukskoterska.

mans med sina kontaktpersoner.

Bolinds Boende Kooperativ ekonomiskforening
(Boboko) - www.boboko.se

Boboko ags och drivs av fem mentalskdtare /underskéterskor samt en legitimerad

Arbetssattet och filosofin ar att de boende genom stéttning och hjalp till sjalvhjalp
ska atererdvra de sociala formagor som eventuellt funnits tidigare.
Strévan skall vara att den boende deltar i sin egen planering av vardagen tillsam-

som vi lagar tillsammans och de flesta brukar
vilja vara med pa det, sager Eva Sjobom.

Personalen anpassar dagar och kvillar med
aktiviteter och utflykter utifrin de boendes
egna intressen.

- I somras var vi till exempel i Furuvik i Gav-
le, det var uppskattat, sdger Eva Sjobom.

Boendet finns tva kilometer fran Bollnis
centrum med busshéllplats alldeles utanfor.

- Vi har dessutom tva bilar som vi skjutsar
med, séger Eva Sjobom.

Bollnds dr en vildigt fin stad, med bad pa
sommaren och skidor pa vintern.

- De som kommer hit brukar tycka det ar
fantastiskt fint hér, séger Eva Sjobom. ll

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter hvbguiden.se & Issguiden.se

19



Vi har fyra platser och arbetar intensivt med
den mindre gruppen.

Vi har ett gott samarbete med grund- och
ANDERSSON-PILTZ UNGDOMS! i .
“DETLLLA HEUIETED DEN STORAKC gymnaSICSkOla.
. Var ambition dr att ge dessa ungdomar bade
plats och tid att utvecklas i egen takt och
efter egen forméga.

Vi erbjuder pojkar mellan 13
och 21 ar en trygg, utvecklande a .
och vilstrukturerad vardag.

Med var hjalp far du kraften till forandring

SELLBERGS
BEHANDLINGSHEM

Malgrupp:

Pojkar och flickor 12-19 4r med relationsstérningar och

psykosocial problematik. Holmenvigen 27,952 52 Kalix - Nyborg www.holmen27.nu
Behandlingsinnehall: Tel: 0923-211 80, 070-205 44 83 info@holmen27.nu

Miljoterapeutiskt & Konsekvenspedagogisk.

FAMILJELIKNANDE HVB
4 PLATSER

Ett mindre HVB-hem for ungdomar 13-20 ar. Psykosocial
problematik samt lattare psykiska storningar. Vi skrad-
darsyr en individuell behandlingsplan i
samrad med socialtjansten. Stor vikt vid
ungdomarnas egna behov och intressen. 1

Vid eventuell intresseforfragan var vanlig ring: Bjurholm ar en mindre kommun med god ﬁ‘zﬁ_“mfr

Katarina Jonsson, forestandare, 070-357 35 61 sammanhéllning dar vi har nira samar-
Adress: HVB-hemmet MERCY, Promenaden 4, 916 31 Bjurholm

Mail: hvb-hemmet.mercy@hotmail.com bete med skolan.

FRAMIJA

T VI FRAMJAR INDIVIDENS J
% MAL OCH DROMMAR A

x @ WWW.FRAMJA.SE
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Korpberget var ett av de
forsta behandlingshemmen
i Sverige som boérjade med
tolvstegsbehandling 1986.
Trettio ar senare fortsatter
man hjalpa beroendeper-
sonligheter till nykterhet.

— KORPBERGET AR ETT smultronstille
for méanniskor med beroende, sager Jan-Olov
Ohlen, chefsbehandlare pa Korpberget,

Korpberget ligger naturskont i gamla sag-
verksbostader vid Hoga kusten och tar emot
ménniskor med beroende frén hela landet.
Behandlingen sker enligt tolvstegsprogram-
met och dr en professionalisering av arbetet i
12 steg och 12 traditioner.

- Hos oss ska man inte BEHOVA vara utan
VILJA vara, siger Jan-Olof Ohlen.

KORPBERGET FANNS REDAN pa atti-
otalet men lyckades pa den tiden mindre bra

med behandlingsresultat. En tidigare agare

Korpberget -
www.korpberget.se
Korpberget i Kramfors har 50 plat-
ser och behandlar bade kvinnor och
man.

Behandlingsmetoderna &r gestalt-
terapi, KBT, mindfulness, miljétera-
pi, natverksterapi, familjeterapi och
aventyrspedagogik, eget 12-stegs-
arbete och 12-stegsméten utanfor
Korpberget.

Man har ocksa fysiska aktiviteter,
kreativt eller praktiskt arbete.

och grundare forsokte utan framgéng behand-
la sin bror nér han fick hora talas om Minne-
sotamodellen. Han reste till USA och ndr han
kom dit fick han utbilda sig i modellen.

- Under sin resa i Hazelden i Minnesota sag
han alkoholister och narkomaner tillfriskna
och samlade @ven ihop litteratur som han ville
anvinda for att paborja metoden pa Korpber-
get. Han fick lysande resultat. Tio av de tolv

personer man behandlade da var nyktra flera

ar efter att behandlingen avslutats, sdger Jan-
Olov Ohlen.

NU HAR MAN HELA VARDKEDJAN
fran primédrbehandling till utslussning och ef-
tervard. Man har bland annat familjeprogram,
anhdérigprogram, relationskurser, och ett pro-
gram for barn som har missbrukande forald-
rar.

Tolvstegsprogrammet bygger pé att man er-
kinner sig maktlos infor sin drog och ligger
sitt liv i handerna pa en hégre makt som man
sjalv formulerar. Man jobbar sedan med sig
sjalv for att i forlingningen méjligen kunna
hjdlpa andra att uppna nykterhet och tillfrisk-
nande.

- Behandlingen hos oss ér sjilvvald, men
manga ar ocksa har av indirekt tvang - genom
att en anhorig eller en arbetsplats eller kanske
kriminalvarden satt ett ultimatum. Men efter
nagra veckor av méten och samtal i behand-
lingen brukar de siga att “nu gor jag det har
for mig sjdlv, det hir borde alla fa gora’, sager
Jan-Olof Ohlen. W
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"CURAN % Uthildningsdagar 2016

i samarbete med HVBGuiden.se

Diplomerade utbildningar -
bli sékrare i din yrkesroll!

P& mangas begaran startar nu Curainstitutet, i samarbete med
HVBGuiden.se, en rad diplomerade utbildningar inom vérd och
omsorg. Arbetar du inom socialtjansten, LSS, HVB, familjehem eller
stodboende s& hoppas vi att ndgon eller nagra av véra utbildningar

ska attrahera just dig.

Se program www.hvbguiden.se/utbildningar

Hot & Vald

Har du n&gon géng kant dig
otrygg pé din arbetsplats “Att
méta vald med kunskap” vander
sig till dig som i ditt yrke kan
hamna i utsatta situationer.

Goteborg 15 september
Sundsvall 4 oktober

Ensamkommande
Utbildningen tar upp fragor kring
asyl- och placeringsprocessens
gang och paverkan, kris och
trauma, barnpsykiatri. Hur stottar
man vid ett utvisningsbeslute

Stockholm 27 september
Malmé 11 oktober
Goteborg 19 oktober

Diagnoskdannedom

Under denna utbildningsdag kom-
mer du att lara dig mer om diag-

noskannedom med tyngdpunkt pé
neuropsykiatriska funktionshinder

och psykiatrisk samsjuklighet som

depression- och angesttillstand.

Stockholm 28 september

Kreativ dialog

Dagen agnas at handfast och
praktisk kunskap runt brukar-
centrerat gott bemdtande och
kreativ dialog i utmanande
situationer och samtal.

Stockholm 29 september

Stressrelaterad ohdlsa

Vad kan du och din arbetsgivare
gora for att tillsammans skapa ett
hallbart (arbets)live Den senaste
forskningen inom strategier runt
arbete och fritid samt motstdnds-
kraft hos individ och organisation.

Sundsvall 5 oktober
Stockholm 6 oktober

Lagstiftning & Juridik

Vilka kunskaper krévs i min

yrkesroll2 Praktisk tillampning av
lagstiftningen. Vilka krav ar kopp-

lat till de olika placeringsformerna '#
samt socialnédmndens Svergripan-

de ansvar?

Varen 2017

For anmalan och mer information, kontakta utbildningsansvarig:
John Almquist, 0705-26 47 97, john.almquist@compro.se




(HVB&LSS Varlden

Curamstitutet

ska boja kompetensen

Behovet av kunskap, inspi-
ration och vidareutbildning
ar stort for den som job-
bar inom vard och omsorg.
Efter manga forfrag-
ningar startar Compro nu
Curainstitutet - som erbju-
der skraddarsydda utbild-
ningar for den har yrkes-

gruppen.

- VI VILL HJALPA TILL ATT hoja
kunskapsnivan ytterligare i branschen, sager
Mikael Westerlund, vVD for Compro som dri-
ver Curainstitutet.

HVBGuiden.se anordnar sen ménga ar val-
besokta mdssdagar déar kunniga foreldsare
hjalper till att vidareutbilda personal inom so-
cialtjansten, LSS, HVB, familjehem eller stod-

boende. Pd dessa forelasningar har det blivit
tydligt att besokarna vill ha mer kunskap.

- Ofta kommer lyssnarna fram efter forelds-
ningarna och efterfragar 4nnu mer informa-
tion. Det finns ett stort sug efter utbildningar
som ér speciellt anpassade for vard och om-

sorg, siger Mikael.

EFTER ATT HA GJORT marknadsunder-
sokningar har Curainstitutet nu skapat ett an-
tal diplomerade utbildningar.

Just nu kan man till exempel ldra sig mer om
ensamkommande barns behov, diagnoskan-
nedom och lagstiftning for HVB-hem.

— Det finns ett antal utbildningar att soka
som handlar om allt fran att hantera stressen
i branschen till att fa spetskompetens och bli
battre pa specifika saker man gor varje dag.
Vi héller kurser 6ver hela Sverige med fokus
pa Stockholm, Goteborg och Malmé, sdger
Mikael.
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CURAINSTITUTET HAR TAT kontakt

med socialtjansten for att halla sig a jour och
utbildningarna ér alltid aktuella och véldigt
praktiska.

- Pa vara mer praktiska kurser simuleras oli-
ka situationer som kan uppsta och utifran det-
ta diskuteras vad man bor gora i vissa lagen.
Utbildningarna ér helt anpassade f6r mélgrup-
pens vardag, siger Mikael.

Att vara uppdaterad med det senaste édr en
nodvindighet f6r den som jobbar inom vard
och omsorg.

- Konkurrensen ar avgorande for verksam-
heterna. Om du har tva familjehem och alla
pa det ena gatt vidareutbildningar och ingen
pa det andra s& gor det en stor skillnad i vad
de kan erbjuda. Och for socialtjansten ar det
naturligtvis oerhort viktigt att ha kunskap om
den senaste lagstiftningen for att fatta bra be-
slut, sager Mikael. H
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Unga kvinnors varn ar
Stockholms forsta kvinno-
hus och har hjalpt kvinnor i
kris sedan 1914. De fortsat-
ter driva sin verksamhet sa
lange det behovs.

- Det finns ett stort behov
av hjalp fér kvinnor som
utsatts for hot och vald, sa-
ger Asa Grimlund Milltoft,
verksamhetschef.

UNGA KVINNORS VARNS skyddade bo-
ende finns till fér unga kvinnor vars tillvaro
har kraschat pa grund av att de utsatts for vald
av en eller flera nirstdende. Kvinnor mellan
18-30 &r vilkomna, men de flesta som kom-
mer dr kring 20 ar.

- Det vanligaste skalet till att ndgon kom-
mer till oss dr partnervald eller hedersrelate-
rat vald, men det kan ocksé vara kvinnor som
blivit sexuellt utnyttjade eller utsatts for mén-
niskohandel, till exempel, siger Asa Grimlund
Milltoft.

Boendet ligger pa hemlig adress i Stock-
holmsomrédet och har hemlik miljé dar alla
har egna rum med sing och skrivbord men

dven gemensamt kok, vardagsrum och ska-

hvbguiden.se & Issguiden.se Sveriges storsta soktjanster fér att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter e e o o 0 0 0000000000000
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Unga kvinnors varn -
www.ukv.se

Unga kvinnors varn har HVB-skyddat
boende, skydds- och traningslagen-
heter, gruppverksamhet och terapi-
mottagning.

Verksamheten startades av diako-
nissor 1914.

HVB-boendet har nio platser i det
skyddade boendet och sex platser i
lagenheterna och tar emot kvinnor 18-
30 ar gamla.
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pande rum. Forutom att kollektivboendet
skapar gemenskap har det ocksa en viktig te-
rapeutisk roll.

- Vardagsstruktur r en viktig del av behand-
lingen. Darfér har vi gemensamma méltider
pa vissa tider och alla &r med och har koksdag

och stadschema, sdger Asa Grimlund Milltoft.

I BORJAN AV BEHANDLINGEN ligger
fokus pé att kartlagga hotbilden kring kvinnan
och att bearbeta trauma- och valdsreaktioner.
Ganska snabbt riktas arbetet framat, med fo-
kus pa sysselsittning och egen forsorjning.
Kuratorerna jobbar miljoterapeutiskt for att
starka rutiner kring kvinnans privatekonomi,
sociala relationer och motionsvanor sa hon
kan leva ett sjalvstandigt liv.

Fokus ligger pa empowerment ihop med si-
kerhet och skydd.

- Vi arbetar med kvinnans inre skydd - det
vill siga kinslan av att ’jag r vérd att skyddas”
och hennes yttre skydd “si skyddar jag mig”,
siger Asa Grimlund Milltoft.

Efter vistelse pa boendet med stod och skydd
i form av kuratorer dygnet runt kan kvinnan
bo i en utslussningslagenhet ett tag.

- Dér kan hon stegvis vénja sig vid sjalvstan-
digheten med mindre personal omkring sig,
siger Asa Grimlund Milltoft. l



(HVB&LSS Varlden

Hoppetgruppen

skapar struktur for unga

Hoppetgruppens HVB-hem
jobbar utifran behandlings-
metoden KOBTIVA vars
syfte ar att trana ungdomar
pa funktionella beteenden i
vardagen.

- Metoden ger tydlig
struktur for bade barnen
och personalen, sager
Lisette Svensson, vd for
Hoppetgruppen och f6-
restandare for Haga och
Fagelbo HVB.

HOPPETGRUPPEN DRIVER tvda HVB-
boenden for ungdomar med social problema-
tik. Lantligt beldget utanfér Uppsala finns Fa-
gelbo som har fem platser for flickor i dldrarna
13-18 och i ett villaomrade i Heby kommun
finns Haga som har lika ménga platser for poj-
kar. Dit kommer barn som har problem med
allt fran kriminalitet och missbruk till sjalv-
skadebeteende och bristande skolgang.

I december forra aret forstordes pojkarnas ti-
digare HVB-hem i en anlagd brand. Men gan-
ska omgéaende kunde man erbjuda ett ersitt-

ningshus.

- Vi renoverade ett hus i Heby kommun dér
det varit HVB-hem tidigare och vi kunde flytta

in redan vid nyar, sager Lisette Svensson.

METODEN KOBTIVA - Kognitiv beteende-

trdning i vardagen - ar indelad i fyra perioder.

Forst kommer analysperioden ddr man klar-

Hoppetgruppens HVB-hem Fagelbo har fem plat-
ser for flickor mellan 13-18 ar.

Hoppetgruppen -
www.hoppetgruppen.se

1
1
E
i
Hoppetgruppen driver férutom Fa- ]
gelbo och Haga tre HVB-hem for en- E
samkommande barn och ungdomar,
forstarkta familjehem och skyddat E
boende. !
Las mer om Hoppetgruppen och :
KOBTIVA pa www.hoppetgruppen.se E
1

lagger vilka omraden barnen behover trana
pa, sen trdningsperioden da ungdomen tranar
pa mellan tre till fem omraden.

- Exempel pa traningsomrade kan vara sko-
la, ilskekontroll och ADL, sdger Lisette Svens-
son.

Behandlingen avslutas med utslussning och
utvirdering.

- En fordel med vir behandlingsmetod ér
att vi har en gedigen, men lattldst handbok for
samtliga rutiner och moment. Behandlingen
blir strukturerad och dagarna forutsdgbara
oavsett vem som jobbar - om det 4r en vikarie

eller tillsvidareanstilld, sager Lisette Svensson.

EN VECKA PA FAGELBO och Haga bestar
av minst fyra behandlingsinslag i veckan, men
dven minst tvd pass med fysisk aktivitet och
sociala aktiviteter pa 1ordagarna, med syfte att
trdna sociala fardigheter. Barnens beteendeut-
veckling dokumenteras dagligen.

Hoppetgruppens HVB-boenden samarbetar
ocksé med resursskolan Samsaskolan i nérhe-
ten.

- Samsaskolan dr otroligt bra pa att under-
visa vara ungdomar utifran deras behov. Man
far gashud nér vara ungdomar som tidigare in-
te haft en funktionell skolgang visar upp att de
lyckats fa bra betyg, siger Lisette Svensson. ll
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Kaustik

HYV B-bem

Att kunna skota tidrap-
portering och planering
av scheman i mobilen kan
spara enormt mycket tid.
Med tjansten Omsorg24
vill Kaustik frigora tid pa
landets HVB-hem och
LSS-boenden.

- MANGA SITTER FOR MYCKET med
jobbig administration, vi har en perfekt digital
16sning dér alla har schemat i fickan, séger Os-
kar Svarfvar, vd pa Kaustik.

Omsorg24 dr en webbtjanst som ar helt
skraddarsydd for HVB-hem och LSS-boen-
den. Systemet innehaller bland annat sche-
maldggning, tidrapportering, HR-modul och
integration till 16nesystem. Med det inbyggda
drendehanteringssystemet skapas bittre kon-
troll av verksamhetens drenden. Allt kan sko-
tas i mobilen.

- Vissa av vara kunder kommer fran att ha
gjort scheman i Excel och sitta pé kylskapet i
personalrummet. Da blir det en stor fordnd-
ring nér alla har med sig schemat i mobilen.
Med en enkel "drag and drop’-funktionalitet
kan man smidigt gora avvikelser i schemat och
personalen kan direkt ta del av dndringar, sd-
ger Oskar Svarfvar.

SYSTEMET HAR FUNNITS i tvd och ett
halvt r och har snabbt blivit populdrt hos
kunderna.

- En kund sa att saker som tidigare tog fyra
dagar nu gar pa en timma. Omsorg24 kan allt-
sa ge en enorm skillnad. Speciellt stora tids-

vinster gors med en integration till I6nesyste-

programvaror.
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or tid for landets

och LSS-boenden

Oskar Svarfvar, vd till vanster
och Produktéagaren Christofer

Hakansson till hdger.

met dér tidrapporterna exporteras med négra
fa knapptryckningar, sdger Oskar Svarfvar.

Omsorg24 dr en prenumerationstjinst, sa
det dr ingen uppstartskostnad, och inga pro-
gramvaror maste installeras.

- Man kan bara hoppa péd och prova! siger
Oskar Svarfvar.

Nagot av det basta med systemet tycker han
ar att allt blir digitalt.

- Man slipper alla papper, man behéver inte
skicka ett enda, sager han.

Omsorg24 - www.omsorg24.se

Kérnan i Omsorg24 ar ett schema som tar hansyn till anvéndarnas behov. Tjansten skapar automatiskt

tidrapporter for alla medarbetare baserat pa schemat och skapar I6neunderlag som gér att exportera till

de vanligaste systemen.
Systemet ar tillgangligt 24 timmar om dygnet och ar en ren webbtjanst som inte kraver installation av

FORETAGET KAUSTIK har startats bland

annat av personer med personlig erfarenhet
inom personlig assistans och Kaustik har aven
utvecklat Aiai, marknadens ledande system
for administration av personlig assistans.

- Vi ir ett it-bolag som bygger bra produk-
ter. Men med Kaustik som leverantor sa far du
ocksa en leverantér med god verksambhets-
kompetens och ett stort engagemang for allas
lika rétt i samhallet, sdger Oskar Svarfar. ll



HVB&LSS Varlden hosten @4k -

Plats: 7A Odenplan (Odengatan 65)
ro g ra m Pris: Kostnadsfritt H v B -

8.30 Dagen inleds med kaffe/te, smorgas och registrering d a g e n

9.30 ”Psykisk ohdlsa kopplat till missbruk och kriminalitet” StOC kh o ' m
Forelasare: Anders Tengstrém, leg psykolog och docent i psykologi
vid Karolinska Institutet.

Mingla med utstéllarna

”Valdsutsatta kvinnor - samhéllets ansvar”
Forelasare: Asa Witkowski, verksamhetschef kvinnofridsenheten, NCK.

Lattare lunch

”Psykisk ohélsa, arbetsmiljé och annat som hor livet till” Anders Tengstrom
Forelasare: Selene Cortes, forelasare med savil praktisk som teoretisk
kunskap om psykisk ohélsa.

Fika och mingel med utstéllarna

”Jag vill inte d6 - jag vill bara inte leva”

Forelasare: Ann Heberlein, forfattare och teologie doktor i etik.
Selene Cortes Ann Heberlein

Vi avrundar dagen med utlottning av fantastiska priser!
9 ° P Anmal dig pa: hvbguiden.se

lats: Vaxjo K h
Program ! kasmadstr HVB/
LSS-dagen

8.30 Dagen inleds med kaffe/te, smérgas och registrering

9.30 “Narkotikalédget i Sverige”
Forelasare: Per-Erik Lundberg, narkotikapolis och ordférande i RNS. 2 2 I 9

10.15 Mingla med utstallarna

11.00 ”Psykos, Schizofreni, Drogberoende, Tillfrisknande, Hopp,
Forstaelse”
Forelasare: Marcus Sandborg, féreldsare med saval praktisk
som teoretisk kunskap.

Lattare lunch

Hitta gladje och harmoni!” Per-Erik Lundberg ~ Marcus Sandborg

Forelasare: Jan Tern, forelasare och forfattare inom halsa

Fika och mingel med utstallarna

“Verkstallighetsfragor och den enskildes inflytande”
Forelasare: Finn Kronsporre - arbetar som jurist och konsult och hans
huvudsakliga inriktning har under flera ar varit LSS-relaterade fragor.

Jan Tern Finn Kronsporre
Vi avrundar dagen med utlottning av fantastiska priser! Anmal dig pa: hvbguiden.se
eller Issguiden.se
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*H R hosten HVB&LSS Varlden

Plats: Konserthuset Géteborg

H v B - P ro 9 ra m Pris: Kostnadsfritt

d a 9 e n 8.30 Dagen inleds med kaffe/te, smorgas och registrering

-3 9.30 ”Diagnoskdnnedom om neuropsykiatriska funktionshinder och
Goteborg psykiatrisk samsjuklighet samt bemdétande och samverkan”

1 2 I 1 o Forelasare: Christian Johansson ar specialistldkare och psykiatriker med lang
och gedigen erfarenhet inom psykiatrin.

Mingla med utstéllarna

Christian
Johansson ”Diagnoskdannedom...” Foreldsningen fortsatter
Forelasare: Christian Johansson

Lattare lunch

”Psykos, Schizofreni, Drogberoende, Tillfrisknande, Hopp,
Forstaelse”
Foreldsare: Marcus Sandborg, forelasare med praktisk och teoretisk kunskap.

Fika och mingel med utstéllarna

”ADHD - den osynliga funktionsnedséattningen”
Forelasare: Tove Lundin, frilansjournalist, (H)jarnkolls ambassador och
férelaser om ADHD. Hon jobbar ockséa pa St:Gorans sjukhus avdelning for

bipolarsjuka som "Medarbetare med brukarerfarenhet”.
Marcus Sandborg Tove Lundin P !

. Vi avrundar n tlottni fantastiska priser!
Anml dig pé: hvbguiden.se avrundar dagen med utlottning av fantastiska priser

Plats: Konserthuset Goéteborg

Fa m i 'i e- P ro g ra m Pris: Kostnadsfritt
hems-

8.30 Dagen inleds med kaffe/te, smérgas och registrering

9.30 “Utsatthet och Utanférskap bland barn och unga”
Forelasare: Lasse Mattila, socionom.

10.15 Mingla med utstallarna

11.00 ”Virtuell valdtakt - om unga och sexbilder pa natet”
Forelasare: Caroline Engvall, journalist och forfattare.

11.45 Lattare lunch

13.00 ”VAgen tillbaka fran en flykt pa internet”
Forelasare: Mattias Ekenberg, diplomerad samtalsterapeut, foreldasare/
utbildare, pedagog och familjehemsforalder.

Fika och mingel med utstallarna

»Att vixa upp i ett hem déar vald forekommer”

Forelisare: Asa Witkowski, verksamhetschef kvinnofridsenheten, NCK.
Mattias Ekenberg Asa Witkowski

Vi avrundar dagen med utlottning av fantastiska priser!
Anmél dig pa: hvbguiden.se
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HVB&LSS Varlden hosten @r{ A

Plats: Quality Hotel Sundsvall
Program -t il '\ B -

8.30 Dagen inleds med kaffe/te, smorgas och registrering d a g e n
9.30 ”Barn och ungas delaktighet i varden” Sundsvall
Forelasare: Hannah K. Oldenmark, auktoriserad socionom med bred
erfarenhet av sociallagstiftning och socialt arbete. 2 5 1 o
Mingla med utstéllarna

”Nya féreskrifter gallande HVB och stédboende” . Oldenmark
Forelasare: Hannah K. Oldenmark, auktoriserad socionom med bred
erfarenhet av sociallagstiftning och socialt arbete.

Lattare lunch

”ADHD - den osynliga funktionsnedsattningen”

Forelasare: Tove Lundin, frilansjournalist, (H)jarnkolls ambassador och
férelaser om ADHD. Hon jobbar ockséa pa St:Gorans sjukhus avdelning for
bipoldrsjuka som "Medarbetare med brukarerfarenhet”.

Fika och mingel med utstéllarna

”Hitta gladje och harmoni!”

Forelasare: Jan Tern, forelasare och forfattare inom halsa. :
Tove Lundin Jan Tern

Vi avrundar dagen med utlottning av fantastiska priser! Anmal dig pé: hvbguiden.se

Program gy Familie-
Dagen

8.30 Dagen inleds med kaffe/te, smorgas och registrering
9.30 “Ungdomar i riskzonen, Familjer i kris, Ungdomar med
neuropsykiatrisk funktionsnedséttning” 2 6 / 1 o
Forelasare: Sascha Abdelnabi, har varit kolloledare/bitradande chef pa
Barnens O, behandlingsassistent och dvervakare for frivarden.
Mingla med utstéllarna

”Ungdomar i riskzonen, Familjer i kris, Ungdomar med
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning” Féreldsningen fortsitter
Forelasare: Sascha Abdelnabi

Lattare lunch

”Man blir som man umgas” Sascha Abdelnabi

Forelasare: Jonas Svensson, utbildad dipl. kognitiv samtalsterapeut med lang
erfarenhet av socialt och stédjande arbete.

Fika och mingel med utstéllarna

”ADHD - den osynliga funktionsnedsattningen”
Forelasare: Tove Lundin, frilansjournalist, (H)jarnkolls ambassador och forelaser
om ADHD. Hon jobbar ocksa pa St:Gérans sjukhus avdelning for bipolarsjuka. Jonas Svensson  Tove Lundin

Vi avrundar dagen med utlottning av fantastiska priser! Anmiil dig p&: hvbguiden.se
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*H R hosten HVB&LSS Varlden

Plats: Norrlands Nation
Program Pri. Kostnadstrt
8.30 Dagen inleds med kaffe/te, smérgas och registrering

9.30 ”Verkstillighetsfradgor och den enskildes inflytande”
Forelasare: Finn Kronsporre - arbetar som jurist och konsult och hans
huvudsakliga inriktning har under flera ar varit LSS-relaterade fragor.

Mingla med utstallarna

”Livets berg- och dalbana”
Forelasare: Charlotte Ohlson Bresciani, foreldsare och utbildare i bemétande.

Lattare lunch

”Styrkor och resurser - en féreldsning om att starta
H'H 33
Chariotte Ohison positiva processer
Finn Kronsporre Bresciani Forelasare: Eva-Lena Edholm, féreldsare med utgangspunkt i beprévad

vetenskap, utbildad grupphandledare.
J Fika och mingel med utstéllarna
”Hitta gladje och harmoni!”
i Forelasare: Jan Tern, féreldsare och foérfattare inom hélsa.
I

Eva-Lena Edholm  Jan Tern Vi avrundar dagen med utlottning av fantastiska priser!

Anmal dig pa: Issguiden.se

Plats: Uppsala Konsert & Kongress

P ro g ra m Pris: Kostnadsfritt

8.30 Dagen inleds med kaffe/te, smorgas och registrering

9.30 ”Barn och ungas delaktighet i varden”
Forelasare: Hannah K. Oldenmark, auktoriserad socionom med bred
erfarenhet av sociallagstiftning och socialt arbete.

Mingla med utstéllarna

gua;::r::ri( ”Nya foreskrifter gallande HVB och stédboende”

Forelasare: Hannah K. Oldenmark, auktoriserad socionom med bred
erfarenhet av sociallagstiftning och socialt arbete.

Lattare lunch

"Valdsutsatta kvinnor — samhéllets ansvar”
Forelisare: Asa Witkowski, verksamhetschef kvinnofridsenheten, NCK.

Fika och mingel med utstéllarna

”ADHD - den osynliga funktionsnedséttningen”

Forelasare: Tove Lundin, frilansjournalist, (H)jarnkolls ambassador och férelaser

om ADHD. Hon jobbar ocksa pa St:Gorans sjukhus avdelning for bipolarsjuka.
Asa Witkowski Tove Lundin

Vi avrundar dagen med utlottning av fantastiska priser!
Anmal dig pa: hvbguiden.se

Sveriges storsta soktjénster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter e o 0o 0o 0o 0 000000000000




Svenska Vard, en medlemsnara och
konstruktiv branschorganisation som
fokuserar pa det positiva och inte
backar for svara fragor!

Svenska Vard ar en branschorganisation for privata och fristdende utforare i
social omsorg. Vart uppdrag ar att forbattra och underlatta vara medlemmars
vardag. Det gor vi med hjalp av medlemsinflytande och en verksamhetsnara
kunskap om vad som har betydelse for utférarna pa kort och lang sikt.

"8 av 10 Socialchefer anser att fristdende utforare i mycket eller ganska
stor utstrackning bidrar till kvalitetsutveckling av svensk socialtjanst.”
Kalla: SKOP-undersokning 2015 genomférd pa uppdrag av Svenska Vard

Vi paverkar de verksamhetsnara forutsattningarna for utférare i vard och omsorg genom
konstruktiv dialog med beslutsfattare och myndigheter. Exempelvis i relation till IVO,
Socialstyrelsen, Vard- och omsorgsanalys, SKL m fl.

Som medlem far du bland annat tillgang till:
« Handledning i systematiskt kvalitetsledningsarbete
« Mojlighet att teckna branschanpassade forsakringar for din verksamhet i sin helhet

+ Tillgdng till ett brett natverk inom social omsorg och mojlighet till stod och vagledning
i fragor som ror regelverk, lagar och krav m.m.

« Tillgdng till olika moétesplatser, utbildningar och natverk
«  Mojlighet att paverka och genom medlemskap bidra till Svenska Vards paverkansarbete

 Rabatt pa vara kurser t.ex. "Egenkontroll’, "Riskanalys”, “Systematiskt kvalitetsledningsarbete’,
"Dokumentation for LSS och HVB” etc. samt dialogmoten och konferenser i aktuella och
angelagna amnen.

svenska vard 6

Vill du veta mer om oss och vilken nytta Ni har av ett medlemskap?
Ta direktkontakt med oss pa 0771 — 222 888 eller skicka ett mejl till info@svenskavard.se.
Folj oss garna pa Twitter eller Facebook. Besdk garna var hemsida for att fa veta mer www.svenskavard.se.




Posttidning B

Returadress: HVBeSLSS Viirlden
Box 4028, 169 04 Solna
Adpressiindring: adress@hvblssvarlden.se

LSS-boende
med psykiatrisk
specialkompetens

Lansen Omsorg erbjuder stdéd och service till dig med Asperger, utvecklingsstérning, autism eller
autismliknande tillstand och som &r 18 ar eller &ldre. Vi har specifik kompetens nér det galler psykiatrisk
tillaggsproblematik. Hos Lansen Omsorgs gruppbostad far du en egen boendecoach som stéd och hjélp
med service i vardagen i LSS-boendet. Sjalvklart skréddarsyr vi rutiner och struktur fér att pa béasta satt passa
dig som bor hos oss. Och lika sjalvklart &r det att du far sétta din personliga prégel pa din lagenhet och ha

hund eller katt i din lagenhet.

| host startar vi ytterligare ett Gruppboende LSS 9:9 i Vimmerby
- kontakta oss med din bokning redan nu!

LANSEN OMSORG

Lansen Omsorg AB
Box 79, 598 21 Vimmerby | 0492-77 00 60 | info@lansenomsorg.se
WWW.|ansenomsorg.se





