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BEHANDLING OCH BOENDE MED KVALITET

Ebba 118

ingar i Ekotopia i Aneby

Ekotopia ar ett familjart stdlle ® som arbetar helt indi- Var verksamhet ligger vackert beldgen i Smaland i
viduellt utifran uppdrag och problematik samt boende- Jonkopings kommun.
mojligheter under langre eller kortare tid.

Vi finns pa smalandska hoglandet utanfér Aneby i en
lantlig och idyllisk milj6. Mojlighet att ha med sig husdjur.

Xﬁr vecgsant:het bygger pﬁ'individueltljt boende"/behan- d respekt for den egna individens formagor och
Ing. Vi arbetar med att hitta en vardag som ar anpassa resurser. Vart mal dr att hitta orsaken till en individs
utifran problematik/funktionshinder, samt att lara sig leva beteende vilket &r viktigt for att den ska fa ratt
med sin problematik utifran de majligheter som ges.

Ebba HVB behandling bedrivs med evidensbaserade
metoder av erfarna behandlare med dokumenterad
kompetens. Insatserna ar individanpassade med

EKOTOPIAS MALGRUPP

Méan och Kvinnor 21 - 55 ar med:

- Autismspektrumstorningar

- Schizofreni och 6vriga psykostillstand

- Affektiva syndrom

- Angestsyndrom

- Personlighetsstorningar

- Missbruk R.T psykisk ohdlsa

- Samsjuklighet

- LRV -1991:1129, LPT - 1991:1128,
LVM - § 27

ARBETSMETODER

- KBT Kognitiv beteendeterapi
- DBT Dialektiskt beteendeterapi
- MI Motiverande samtal
- AP Aterfallsprevention
- Nada Akupunktur
- HAP Haschavvanjningsprogrammet

Mattias férestandare
0380-49 69 94

Johan placeringsforfragan
0380-49 69 95

www.ekotopia.info

behandlingsinsats.

EBBA HVB:S MALGRUPP

- Kvinnor 21 - 55 ar med dokumenterad
missbruks/beroende problematik

- Missbruk relaterad till psykisk ohalsa
inom neuropsykiatri, psykossjukdomar
samt personlighets-stdrningar

- Skyddat boende kan ombesérjas vid
forfragan

- SolL, LVM, §27

- Upptagningsomrade hela landet

- Vi kan ombesoérja hamtning

ARBETSMETODER
- KBT - Kognitiv Beteende Terapi

- DBT - Dialektisk Beteende Terapi

- HAP - Hasch Avvdnjnings Program

- CENAPS - Missbruks/Kriminalitets-
behandling

- MI - Motiverande Samtal

- AP - Aterfalls Prevention

- TMO - Trauma Medveten Omsorg

Elisabeth forestandare/placeringsforfragan
0380-49 69 91

Isabelle placeringsforfragan
0380-49 69 92

www.ebbahvb.info

Varmt vilkommen att kontakta oss!




hosten 2020

Ledare

Med kunskap och oppet sinne

DET HAR FARSKA NUMRET av tidningen HVB&LSSGuiden.se ér fyllt med repor-
tage fran verksamheter, spannande boktips och firska notiser med information fran
var bransch. Vi ringde dven upp nagra verksamheter i varas, for att hora hur det gér
for dem under corona-pandemin. Sex manader senare — var star de nu?

HVBGuiden.se fick ocksa mojlighet till ett intressant och larorikt samtal med kri-
minologen Ardavan Khoshnood. Ardavan berittar varfor sodra Sverige och sarskilt
Malmé ér s& hart drabbat av skjutningar och extremvéld. Han forklarar ocksé varfor
det dr sa viktigt med tidiga insater f6r unga som annars riskerar att rekryteras av de
kriminella nitverken. Mot en kunnig och engagerad expert pa sid 4.

GOR SOM OVER 100 ANDRA KOMMUNER - lat era ramavtal bli en del av
HVBGuiden.se Viladgger in era ramavtal helt kostnadsfritt pa HVBGuiden.se
Vill ni enkelt kunna s6ka och skicka placeringsforfragningar enbart till de verksam-
heter som er kommun har ramavtal med? Vill ni snabbt kunna se lediga platser,
priser, rangordning eller annan avtalsinformation? D4 &r var kostnadsfria placerings-
tjanst nagot for er.

Kontakta oss sa visar vi hur! 08-459 24 20 eller ramavtal@cura.se

PA GRUND AV RADANDE FORSIKTIGHET vid méten och missor i dessa epidemi-
tider har vi letat efter alternativ for att kunna genomféra en Ramavtalsdag.

I varas lanserade vi var forsta virtuella Ramavtalsdag. Lis mer pd sid 10.

Eftersom vi fick ett bra gensvar, har vi beslutat att arrangera fler virtuella Ramavtals-
dagar. Vill din kommun att vi ordnar en kostnadsfri virtuell Ramavtalsdag dven for
er? Hor av er till oss sd berattar vi mer.

VI AR HAR OCH HOSTEN AR HAR!
Behovet av stod och hjélp ar storre dn nagonsin. Darfor fortsétter vi som vanligt att
forbattra och uppdatera var sok- och placeringstjanst, HVBGuiden.se/LSSGuiden.se,
allt for att underlétta ert dagliga placeringsarbete.

Hall 6gon och 6ron 6ppna sé att ni inte missar nagot!

Det dr ndgot visst med hosten - fargsprakande 16v, regnrusk och krispig luft. Vi gar
mot morkare tider och det &r dags att stélla om klockan till vintertid.

Vihoppas, som alla andra, att krisen snart dr Gver sa att vi snart kan ses igen.

Vi pa Cura Institutet 6nskar
trevlig lasning och en hérlig host!
Mikael Westerlund, VD

PS. Glom inte att stodja Cancerfondens Rosa Bandet-
kampanj som pagar under oktober. Det gor vi!

En av tre far cancer.
Men alla drabbas.

MASKR(
J)SBARN

Maskrosbarn - fér barns rétt till en trygg uppvaxt

Vill du veta mer om vart unika kontaktmannaskap?

Hor av dig till Mia Kérsner mia@maskrosbarn.org
eller ga in pa var hemsida, www.maskrosbarn.org
for att Iasa om vart Coachprogram.

Bara tillsammans
besegrar vi cancer!
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( 2020 hosten

V' Ardavan

Kbhoshnood:

17/ lSdmﬂde‘.

HVB&LSSGuiden.se

an vt stoppa

sRjutningarna

Ardavan Khoshnood syns ofta i tv nar den svara situationen med dédsskjutningar och
gangkriminalitet debatteras. Han ar kriminolog, docent i akutsjukvard vid Lunds
universitet och forfattare till otaliga rapporter kring framvaxten av kriminella natverk.
For Ardavan ar det bara det forebyggande arbetet med unga som kan stoppa utveck-
lingen av 6kat vald med fler skjutningar pa stadens gator dar det blivit allt vanligare att
oskyldiga manniskor drabbas. Och dar sdédra Sverige ar extra utsatt.

STATISTIKEN VISAR att det totala antalet
brottsanmalningar 6kat nagot. Vidare att en
viss typ av brottslighet har minskat, som miss-
handel i offentlig milj6, bankrdn och barna-
drap. Vad ar forklaringen till detta?

- Vissa minskningar kan forklaras med ett

béttre polisidrt arbete. Vi har fler poliser ute

pé gator och torg, sérskilt under fredag- och

lordagkvillar, och vi har fatt en béttre kamera-

6vervakning. Vad giller den kraftiga minsk-

ningen av rdn mot banker ar forklaringen att
bankerna idag har battre sakerhetssystem. Det
ar svart att rana en bank numera, forklarar Ar-
davan.

Sa en viss typ av brottslighet har minskat
medan en annan 6kat. Skjutningar och andra
valdsbrott som explosionsvéld har ckat mar-
kant de senaste tio dren.

Tidigare horde skjutningar och avrattningar

ofta ihop med olika mc-géng, men idag utfors

de i hog utstrackning av kriminella gang och
nétverk. Hur har den férdndringen gatt till?

- Under 90-talet borjar stora mc-gang som
Bandidos och Hells Angels bildas i Sverige.
Till en borjan dar dessa gang valdigt valdsam-
ma men sedan lar de sig att om de ska kunna
halla pa med sin verksambhet, sa kan de inte
hélla pa att skjuta ihjél varandra. Idag har vi
inte langre sa stora offentliga problem med

mc-géngen, berdttar Ardavan.

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter
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Istdllet har skjutningarna tagits 6ver av olika
kriminella ging och en framvixande grupp
av losa kriminella nitverk. Skillnaden mellan
géng och ndtverk ar stor och ménga ganger en
forklaring till valdseskaleringen.

- Kriminella gang har funnits lange. De har
en tydlig hierarki och starka ledare. Ingen gor
nagonting utan godkdnnande fran hogsta ort.
Kriminella nitverk ddremot, handlar om att
en grupp individer gar in i ett natverk for att
till exempel bedriva droghandel. Nar den af-
faren dr klar, sa upploses nétverket och perso-
nerna gar vidare in i nya temporara natverk,
siager Ardavan.

Han menar att de hir personerna inte har
négon de svarar upp mot, de ér sina egna che-
fer. Det finns inte heller négra lojalitetsband,
som det gor hos ett ging.

— Det hir ér forklaringen till att vi ser en sa
kraftig 6kning i antalet skjutningar. Det finns
inga bestdende allianser. Man skjuter en fore
detta kompanjon om den nya gruppen vill det.
Det finns ingen lojalitet som stoppar en sadan
handling, férklarar Ardavan.

Forklaringen till framvaxten av kriminel-
la nétverk beror pa ett fenomen som kallas
“maktvakum” forklarar Ardavan.

- Nar de stora gangen skjuter ihjal varandra
eller polisen lagfér dem, sé finns det inte ling-
re ndgon som har makten 6ver staden. Nar en
hel narkotika- eller traffickingmarknad bara
ligger dar, d& gar vem som helst in och fors6-
ker ta delar av den, berittar Ardavan.

Och de som passar pa nir filtet dr 6ppet dr
i huvudsak yngre méan. Ardavan forklarar att
det handlar om vildigt unga mén, omogna
och oerfarna, som bara styrs av det som kallas
“snabba cash” och ett spdnnande liv.

- Har vi plétsligt fem, sex unga méanniskor
med hog testosteronniva, med god tillgang till
skjutvapen och inga lojalitetsband, da brakar
helvetet loss. Som det har gjort i véra stader...,

siger Ardavan.

VAD TROR DA ARDAVAN om framtiden.
Kommer kriminaliteten framover styras av
dessa 16sa natverk, eller kommer de struktu-
rerade gédngen forsoka dterta sin makt?

— Det finns givetvis de som vill stirka de tra-
ditionella gingens position. Sa over tid kom-
mer vi nog fa se en viss dtergang till de struk-
turella gangen, sdger Ardavan.

Han fortsitter att beratta om den speciella si-

tuationen i Malmo:

- Det hir dr dock inget vi ser vara pa gang
i Malmé. Det jag tror som motverkar detta
ar att manga unga kriminella inte vill ga in i
en gangstruktur. Génget kréver att du &r tro-
gen, att du inordnar dig och samtalar, att du ar
pragmatisk och det dr inte alltid sa lockande
for de hér unga killarna, forklarar han.

Nar de storre gangen eller klanerna trottnar
pé att de l6sa ndtverken snor deras kunder, el-
ler tilldrar sig polisens uppmarksamhet med
sina skjutningar forsoker de stoppa dem.

— Ibland ar det detta som sker, nér det pléts-
ligt utbryter tita skjutningar. Da forsoker de
storre gangen stoppa ndtverken, sdger Ardavan.

Initialt forsoker de storre organisationerna
16sa situationen med samtal men i de flesta fall
sa fungerar det inte. Varpa de storre gingen is-

tallet forsoker likvidera nitverken.

Vi skulle kunna infora
dodsstraff i Sverige, ha
offentliga avrittningar av
kriminella, utan att det
stoppar nyrekryteringen!
Har vi inte med oss det
brottsforebyggande arbetet
finns det ingen lag i
vdrlden som kan stoppa
det fortsatta vdldet och
den okande

kriminaliteten”

- Men véldskapitalet, 4ven hos de 16sa nat-
verken, 4r sa pass stort, att om ett organiserat
ging vill eliminera nagon maste de se till att
alla inom nétverket verkligen dor, berdttar Ar-
davan vidare.

I och med den stora tillgangen till vapen ut-
gor alla ett hot mot alla. Véldet eskalerar, alla
slass for sin bit av staden, och alla slass mot

alla.

FRAMVAXTEN AV LOSA kriminella nitverk
kan vi se 6ver hela landet, men sodra Sverige,
och i synnerhet Malmo, har varit i blickfang-
et for den hiér typen av skjutningar och valds-
brott de senaste aren. Hur kommer det sig?

- Anledningen till det utsatta laget for Mal-

mo tror jag beror pé ett par olika saker. Dels
handlar det om att demografin i Malmé ser
helt annorlunda ut 4n vad den gor i Stock-
holm. Dels finns det inga egentliga fororter i
Malmé, hir kan du ta dig fran den ena delen
av stan till den andra med cykel, menar Ar-
davan.

Malmos utseende, hur staden ar geografiskt
fortatad, gor att alla paverkas av skjutningar-
na. Den tredje orsaken Ardavan lyfter fram
som forklaring till Malmds speciella situation
ar stadens narhet till Danmark, och darifran
vidare till hela Europa.

- Det leder till att Malmé blir en attraktiv
stad att verka i for kriminella. Det ar ldttare
att smuggla in saker hit, och littare att fly héri-
frén. Det ér ocksé forklaringen till att en del
av brottsligheten i Malmo har smittat Gver till
Kopenhamn, siger Ardavan.

Inte séllan ar det frin Malmo droger fors
vidare till andra stidder, och brottsligheten
som finns i G6teborg och Stockholm har ofta
kopplingar till Malmo. Det dr ocksa brottslig-
heten i Sverige som paverkar de andra nord-
iska ldnderna.

FAKTORER SOM demografi, smaskalighet
och nirhet till kontinenten bidrar alltsa till
Malmos valdsutsatta situation. Men finns det
fler forklaringar? Soker sig kriminella till Mal-
mo fran ovriga landet for att verka dér, eller ar
det miljon som skapar kriminaliteten?

- Det dr miljon som ér avgorande. Det finns
en milj6 har som gor det valdigt enkelt for kri-
minella nétverk att rekrytera, siger Ardavan.

Ardavan berittar om en enkit som foren-
ingen "Communties That Care” utférde pa
skolungdomar i drskurs 6 — 9 samt arskurs 1
i gymnasiet i s6dra Malmo. 1.700 elever sva-
rade pa enkiten och 13% av dessa svarade att
de anség sig vara en del av ett kriminellt géng
eller natverk.

~ Det ir ett katastrofalt resultat! Aven om vi
raknar bort ndgra av svaren som trams, ér siff-
ran dndé skrimmande hog, fortsatter han.

Det gror ocksa ett enormt polishat pa Mal-
mos skolor och i enkdten framkom det att 40%
ansag det vara helt okej att bara skjutvapen.

— Det &r vanligt att barn anvinds av krimi-
nella nitverk for att till exempel transportera
vapen eller narkotika. Det forekommer Gver-
allt, men i Malmo ar det valdigt litt att nyrek-

rytera, sdger Ardavan.

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter hvbguiden.se & Issguiden.se
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Vetskapen om att forsvinner det en minder-
arig fran gatan sa star dar fyra nya pa ko, ar ba-
serad pa ett mangarigt polisidrt underrittelse-
arbete. Ett underrittelsearbete som inte verkar
na fram till vira beslutsfattare.

— De som ar satta att fatta beslut, att ska-
pa nya lagar, har inte tagit hansyn till dessa
rapporter. Och frdgan 4r om vi nu har kom-
mit till en punkt ddr hardare lagar och regler
inte langre har nagon funktion. Det finns sa
enormt manga unga darute som kan tanka sig
bega de hir brotten, och de skrams inte av har-
dare straff, sdger Ardavan.

MANGA AV DESSA unga har gitt 6ver en
grans, de ser ingen vag tillbaka. Och de ar sva-
ra att nd med ett forandringsarbete. Ardavan
ar lakare och gor en jamforelse med en cancer-
behandling.

- Du maste gé in aggressivt och behandla
cancern sa fort du har hittat den. Om du van-
tar tills cancern har spritt sig sd kan du vara
hur aggressiv som helst, det kommer inte hjal-
pa. Likadant 4r det med de hdr ungdomarna,
det har gatt for langt, nu spelar hoga straff liten
roll, forklarar han.

Vikan alltsé inte bara stifta hardare lagar, ut-
an atgarderna maste séttas in pa tva sitt.

- Polisen maste fa fler mojligheter att ga in,
gripa och lagfora, och hér hjélper de strangare
lagarna till. Men nér vi gjort det, ndr vi anvant
vart valdsmonopol och rensat ut, dd maste vi
hindra nyrekryteringen! sédger Ardavan.

Vi far inte sl oss till ro efter att polisen lyck-
ats med ett stort tillslag, nér brottslingar blir
démda till hoga straff och ett ging forsvagats.
Det dr nu det egentliga arbetet ska dra igang,
och det borjar i skolan.

- De flesta nyrekryteringar tar plats pa sko-
lorna. Vi behover ha betydligt mer resurser till
vara skolor. Vi behover ha manga fler kurato-
rer som kan fanga upp barn som befinner sig i
granszonen till brottslighet for att sedan gd in
och bryta detta, menar Ardavan.

EN KURATOR SKA kunna se redan pa en tio-
aring om det finns antisociala beteendemons-
ter. Kuratorn ska da kontakta socialtjansten
och gora en sé kallad barn i fara-anmaélan.

- Om det inte finns ndgon grund for att ta
barnet fran sin familj, ska man istéllet ha ett
samtal med familjen och vid det samtalet ska

det finnas kuratorer fran skolan, lirare och
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"Vi bebover ba betydligt
mer resurser till viara
skolor. Vi bebover ha

mdnga fler kuratorer som

kan fanga upp barn som

befinner sig i grinszonen
till brottslighet”

personal fran socialtjansten, siger Ardavan.

Ett sddant samtal kan givetvis utmynna i att
fordldrarna sager sig inte beh6va nagon hjalp,
och da kan samhillet inte géra mer. Men Ard-
avan menar att det finns manga forédldrar som
vill ha hjalp.

- Det kanske framkommer att barnet har
ADHD, eller ligger inom autism-spektrumet
eller haft depressioner, och da ska man fa hjalp
av barn- och ungdomspsykiatrin, sager han.

Idag ar dock véntetiden till barn- och ung-
domspsykiatrin mycket ling. Nagot som upp-
ror Ardavan:

- Det duger inte! Jag har en idé om att vi
maste skapa ett slags center for barn. Ett center
dér man har en grupp av psykologer, psykiat-

riker, socionomer frén socialtjansten, mannis-

kor fran polisen och skolan som arbetar till-

sammans. Som fangar upp de hir barnen och
foljer dem. Jag talar inte nu om ett hem, eller
ett boende for barnet, utan ett samarbetscen-
ter for olika experter, forklarar Ardavan.

ARDAVAN AR INTE BARA ldkare, expert i
kriminologi och forfattare till otaliga rappor-
ter, han dr dessutom djupt engagerad i dessa
barn och har tydliga asikter om vad vi som
samhille maste gora.

- Har vi inte det hir samarbetet, om vi in-
te kommer ut till skolorna och identifierar de
hér barnen som ér i riskzonen, och gér in med
stod och hjalp till familjen, kommer det har
aldrig att kunna stoppas, sager han.

Ardavan menar att om vi inte stoppar nyrek-
ryteringen av barn sa kommer natverken fort-
sdtta att vixa, skjutningarna oka och ménga
manniskor dodas. Han har tidigare sagt att han
inte pa nagot sitt 4r emot hardare straff men ér
tydlig med att det inte 4r den enda l6sningen.

- Vi skulle kunna inféra doédsstraff i Sve-
rige, ha offentliga avrittningar av kriminella,
utan att det stoppar nyrekryteringen! Har vi
inte med oss det brottsforebyggande arbetet
finns det ingen lag i virlden som kan stoppa
det fortsatta valdet och den 6kande kriminali-
teten, avslutar Ardavan Khoshnood. l




Livesand webbkonferens!

Rikskonferens Kvalitét
indm LSS-verksamhet

Livegéndﬁvebbkonfer*é*hs 4 nov 2020

h
LSS-lagstiftningen fortsatter att utvecklas men ar det bara lagen i sig eller
ocksa vart satt att tolka den? Under arets konferens fortsétter vi att halla oss
uppdaterade kring allt som &r nytt och pa gangvad géller lagstiftningen och
vi fordjupar oss i hur vi kritiskt kan forhalla oss till var egna och andras tolk-
ningar. Vi far dven ta del av flera verksamhetsnara exempel som hjilper oss
att na malen att bedriva vara verksamhetermed hog kvalitet med metoder
baserat pa evidens. ANMAL DIG TILL ARETS MEST LARORIKA DAG!

Webb: kui.se/konferens-Iss-2020
E-post: bokning@kui.se
Telefon: 08-522 506 90

Skyddat boende
& Stodboende

med forstahandskontrakt
efter 6 manader

e FREDA PATRIARK
e Egna lagenheter
e Barnverksamhet

0720-64 43 89 * www.curbosverige.se

Las mer: kui.se/konferens-Iss-2020

Trender och tolkningar av LSS-
lagstiftning. Andreas Pettersson,
lektor i offentlig ratt.

Nar LSS-anvandare och deras
foretradare inte haller med hand-
laggare och personal - hur kan
etiska problem lI6sas? Barbro Lewin,
med.dr och funktionsrattsforskare
Uppsala universitet

Sexuell hdlsa handlar om
bemdétande. Stefan Balogh, leg
arbetsterapeut, sexolog med inrikt-
ning funktionsnedsattning

Att arbeta evidensbaserat inom
funktionshinderomradet med EBP.
Gotene kommun

Brukarmedverkan vid rekrytering
- en kvalitetssdkring ur flera
perspektiv. Salem kommun

MALGRUPP: Chefer och medarbetare
inom LSS och funktionsvariation
NAR: 4 nov kl 08.30-16:30

VAR: Livesand webbkonferens

PRIS: 2 395 kr ex moms

N
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Ability Care:

Unikt samarbete

mellan ungdomsvdrd och primdirvard

Ability Care bedriver HVB-hem, Stodboende och konsulentstodd familjehemsvard
i Uppsala. Genom ett unikt samarbete med tva vardcentraler och ett center for
psykisk halsa, har verksamheten direkt tillgang till ett team av specialister inom

psykisk och somatisk halsa, vilket skapar effektiva behandlingsméjligheter.

ABILITY CARE AR EN DEL av vird- och om-
sorgskoncernen Ekebygruppen, dir bland an-
nat tva stora vardcentraler och ett center for
psykisk hilsa ingar. Samarbetet inom koncer-
nen underlittar vardprocessen da bokning for
provtagning, akutbesok, hilsoundersékning
eller tid till psykiater, beroendeldkare och an-
dra specialister gar smidigt.

- Genom att skapa individuella upplagg for
varje individ, dér alla insatser skraddarsys, ar
vi overtygade om att vi kan gora stor skillnad,
siger Nils Ostrom, verksamhetschef pa Ability
Care.

Basen for hela Ability’s vardkedja ar rela-
tionsarbetet med ungdomarna.
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Anders Hogberg (placeringssamordnare),
Agnieszka (samordnare) och Nils Ostrom
(verksamhetschef).

- Relation och anknytning ar, och har alltid
varit, basen for oss. Det psykosociala baspa-
ketet handlar om att fi igdng en fungerande
vardag for vara ungdomar, med rutiner kring
mat, somn, traning, skola, praktikplats och re-
lationer. Till detta kopplar vi pa de psykiska
och somatiska insatserna, sdger Nils.

Det hdr arbetssittet tillimpar Ability Ca-
re oavsett om ungdomen &r placerad i HVB,
stodboende eller familjehem.

- Det ér inget enkelt arbete. Det handlar om
barn och ungdomar som har svara erfarenhe-
ter med sig, trauman och omsorgssvikt, och
har ddrmed ofta svart att kinna tillit och fung-

era indra relationer. Det kraver valdigt mycket



Ungdom i behandlingssamtal med Claudia Eche-
verria, Leg. lékare specialist i psykiatri och bero-
endemedicin.

av oss i teamet. Men det 4r ocksa det som ar
var uppgift och styrka i arbetet med ungdo-

marna, berittar Nils.

ABILITY CARE UTGAR FRAN individens
behov, och arbetar inte med fasta uppldgg. Ge-
nom samarbetet, som mojliggors genom kon-
cernens sammansittning av bolag inom vérd
och omsorg, handplockas istéllet de insatser
som behovs och skapar ddrmed mer kostnads-
effektiv vard och omsorg.

- I kombination med vart fokus pa gedi-
get teamarbete skapar vi ett framgangsrikt
koncept som gynnar alla parter. Det ar viktigt
med ett fungerande team runt ungdomen. Ett
team som litar pa varandra, forstar varandras
roller, forvantningar och kompetenser, fortsat-
ter Nils.

PA ABILITY HVB, med inriktning mot miss-
bruksproblematik for pojkar i aldern 15-19 ar,
inleds alla placeringar med en kartliggning

inkluderande en psykologisk screening, medi-

Ability Care

cinsk bedémning av beroendelékare, hilsoun-
dersokning och ADAD. Utifran denna kart-
ldggning satts lampliga resurser in.

Anders Hogberg dr placeringssamordna-
re pa Ability Care och har arbetat med miss-
bruksbehandling i 6ver tjugofem ar. Att fo mer
tid att lagga pa det viktiga relationsarbetet
med ungdomarna upplever han som en férdel:

- Jag upplever att det ofta ar relativt latt att
hjalpa en ung missbrukare med avgiftning.
Det utmanande ar att sitta in ratt resurser i
rétt tid innan ungdomen har hunnit utveckla
en beroendepersonlighet. Fran tidigare erfa-
renheter har det varit svart att hinna fanga upp
den psykisk ohilsan som oftast ar grunden till
missbruket men pa Ability har vi snabba och
flexibla mojligheter till samtal med beroen-
delédkare, psykolog och terapeuter med olika
specialiteter som kan stotta och behandla i tid,
berittar Anders.

- Kombinationen av vardcentraler och bo-
ende inom koncernen ér véldigt ovanlig och

en stor fordel. Nu behover jag inte langre jaga

Fr v: Anders Hogberg (placeringssamordnare),
Mosa (samordnare) och Ali (samordnare).

Ability Care startade oktober 2012. Verksamheten &r beldgen i Uppsala och innefattar HVB, stédbo-
ende och konsulentstodd familiehemsvard. HVB-hemmet bestar av 9 platser och ar 6ppet for pojkar
i aldern 15-19 ar med missbruksproblematik. Stédboendet finns i tva boendeformer, anpassat efter
de olika behov av st6d och trygghet ungdomen behdver.
Ability &r en del av vard- och omsorgskoncernen Ekebygruppen dar bland annat tva stora vard-
centraler och ett center for psykisk hélsa ingar. Samarbeten mellan bolagen i koncernen ger Ability
en direkt tillgang till ett team av specialister inom bade somatisk och psykisk halsa. Verksamheten
praglas av hog kompetens, stort engagemang och lang erfarenhet hos all personal.

18-arige Christoffer flyttade till Abili-
ty HVB for ca 1 ar sedan. Idag ar han
drogfri och bade studerar och arbetar
och ska aven bli pappaijul.

— Det basta med att bo pa Ability var

praktikprogrammet och strukturen
som fanns pa boendet, det var precis
vad jag behdvde. Det var aven skont
att vi ungdomar som bodde dar, och
aven personalen, kunde prata helt 6p-
pet med varandra. Det kdndes aldrig
obekvamt eller fel, berattar Christoffer.

Han berattar ocksa att han uppskat-
tar samtalen med samordnaren Ali och
att han ser fram emot att traffa honom
snart igen pa aterbesok.

tider till lakare eller psykiater. Vi samarbetar
allihop som ett stort team, ddr ungdomens
hilsa alltid star i centrum, forklarar Anders

vidare.

PA ABILITY STODBOENDE bedrivs boende
i tva olika former. Det ena ar ett korridorbo-
ende i centrala Uppsala, dér varje ungdom har
en egen lagenhet med pentry. Hir finns perso-
nal dygnet runt for tillsyn. Den andra formen
ar satellitboende, dar ungdomarna bor i egna
ldgenheter.

- I stodboendet har alla boende ett baspaket
av stod och omsorg, men till det kan vi koppla
de specialister som behovs. Jag brukar séga att

vi har allt utom kirurgi!, siger Nils Ostrém. Hl

ABility
Care
En del av Ekebygruppen

www.abilitycare.se
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Virtuell Ramavtalsdag £5 712
for Sormlands kommuner 1T

| en annorlunda tid
2020 &r ett utmanande ar som har kravt manga nya kreativa l6sningar.

Pa grund av radande forsiktighet vid moten och massor i dessa epidemi-tider

har vi letat efter alternativ for att kunna genomféra Ramavtalsdagen som utlovats.

Den 27/5 lanserade vi var forsta virtuella Ramavtalsdag.

Det var en virtuell dag for Sormland kommuners upphandling inom HVB Barn &
Unga 13-20 ar med Missbruksproblematik, bade inom tilldelningsbeslut A pojkar
& flickor och tilldelningsbeslut B flickor.

Har fick handlaggare fran socialtjansten digitalt tréaffa och stilla fragor till sina
upphandlade HVB-verksamheter inom HVB Barn & Unga.

Dagen bygger pé virtuella speed-meetings med hjdlp av en web-baserad
motesplattform dar vi ansvarar for métesplattformen samt dr motesledare
under hela dagen.

Eftersom vi fick ett bra gensvar, har vi beslutat att arrangera fler
virtuella Ramavtalsdagar. Hor av er till oss pa Cura om ni har fragor.

2 )
Vill din kommun att vi ordnar en kostnadsfri virtuell

Ramavtalsdag aven for er? Vi hjalper er garna.
Kontakta oss pa: 08-459 24 20 eller ramavtal@cura.se
(“CURAY) -

V jl INSTITUTET V

(&> HUBGuiden.se

\_
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ssellbiten sonv gev helheten

Atollen Omsorg

9 § punkt 9 LSS, personkrets 1

Vi vander oss till mén och kvinnor fran 18 ar med utvecklingsstérning, autism eller

gruppbostaderna Vista, Nova & Astra.

Atollen Omsorg

Postadress: Kaserngatan 28, 575 35 Eksj0

Tfn: 0381-77 39 60, E-post: info@atollenomsorg.se
www.atollenomsorg.se

menmgs(fu“ 3emens$(ag. 3613“3
r&samﬁe’( sgsselsat’ming och en
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och dina m,s&ema'

autismliknande tillstand. Vi har specifik kompetens dven nér det galler omfattande psykiatrisk
tillaggsproblematik, beroendeproblematik samt individer domda enligt LRV eller LPT.

SecuraNova

informationssystem

Processinriktat IT-stod for utforare och socialtjansten sedan 1996

SecuraNova journalsystem underldttar

Kvalitetssakring av dokumentation enl Sol, LSS, HSL/ICF
Planering-uppféljning-utvardering enl BBIC, IBIC, ASI, m.fl.
Arbete med evidensbaserade metoder

Rattssdkerhet och IT-sdkerhet for brukare och personal
Systematisk bedémning med skattningsinstrument
Dokumentation for alla typer av utférarverksamheter
Patientsdkerhet, kvalitetsutveckling och uppfdljning
Arbete med anbud i ramavtalsupphandlingar

Uppfyllande av kraven i GDPR med mycket hog sdkerhet
Egenkontroll med aviseringar om viktiga processer

Oka effektiviteten med funktioner som:

e Avvikelsemodul med journal- och statistikkoppling

e Journalforda viktiga handelser som tas ut i statistik och
anvénds i upphandlingar, kvalitetsberattelsen, egen
uppfdljning och utvdrdering, rapportering etc
Kundanpassad statistikrapportering och fakturaunderlag
Integration med Alfa E-recept

Rapportverktyg och sdker intern meddelandehantering
Integration med Kvalitetsledningssystem

Forenklar rapportering till SSIL:s Kvalitetsindex

Sdker dokumenthantering med fardiga mallar

Stod for lamplighets- och riskbedémningar

Stod for att halla reda pa hjalpmedel

Las mer pa www.securanova.se

036-550 40 00

072-853 04 21
info@securanova. se

STOD FOR GENOMFORANDEPLANER

Skrivtiden minskar, integration sker med journal och resultat
av insatserna (maluppfyllelse) redovisas automatiskt.

F6lj upp enkelt och kvalitetssédkrat. Stoder BBIC, ASI, IBIC/ICF.
Uppfoljningsmodulen effektiviserar manadsrapporteringen.

STOD FOR SAKER OCH KRYPTERAD E-POST

Digital 6verforing av genomférandeplaner, dokument,
rapporter och journaler inifran journalsystemet till uppdrags-
givare eliminerar kostnader for porton och rekommenderade
forsandelser och frigor tid for personalen. Dokumentationen
ar krypterad bade i journalsystemet och vid digital 6verforing
tilluppdragsgivare vilket uppfyller
sakerhetskraven i GDPR.

STOD FOR FAMILJEHEMSVARD

For konsulentstodd familjehemsvard
underlattas rekrytering, utredning och
beddmning med hjdlp av intervjuformular,
utredningsmallar och skattningar. Stoder
dokumentation fér bade familjehem och placerade.

WEBBMODULEN

Underlattar sdker distansanslutning till journalsystemet
via valfri webbldsare pa dator, platta eller smartphone.
Fungerar med Windows, MacOS och Android.

Kontakta oss for info och test av journalsystemet!
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Unikt
till HVB och SABO-verksambeter ger

okad trygghet och kvalitet

ANDREAS ROCHESTER dr psykiatriker pa
MediCheck och har ldng erfarenhet inom en
mangd olika problemomraden som depres-
sion, angest, ADHD, beroende och krishan-
tering.

- Genom att MediCheck uteslutande erbju-
der specialistlakare 4r vi nagot annat 4n den
priméirvdrd som oftast erbjuds via liknande
digitala tjanster, forklarar Andreas.

Idén att foretaget skulle borja arbeta med
psykiatrironder till HVB-hem mynnade ut
genom ett samarbete mellan Andreas, Medi-
Check och Meby Behandlingshem. Tjansten
fungerar pa samma sitt som nar man traditio-
nellt arbetar med en konsulterande psykiatri-
ker, fysiskt pa plats.

- Det vi erbjuder ar exakt samma sak, fast vi

gor det via videosamtal, siger Andreas.

N\

Det handlar om att ldgga upp en fungeran-
de grundstruktur med forutsagbara ronder.
Langsiktiga planeringar, att folja varje individs
process, forebygga risken for aterfall i miss-
bruk eller forebygga agitation eller psykoser.

- Det handlar inte om att vi ersitter ett ak-
utbesok, utan att vi kan ersitta traditionellt

rondande, férklarar Andreas vidare.

ATT MOTA DEN HAR patientgruppen, som
manga ganger har en komplex problematik,
via en skdrm fungerar véldigt bra siger Andre-
as. Han menar att det till och med kan upple-
vas som en fordel da situationen blir mindre
laddad.

Vid psykiatrisk konsultation handlar det om
att observera och bedoma, diagnosticera och

behandla och dé fungerar den nitbaserade

stod

motesformen pa ett mycket bra sétt.

- Pa patienter som exempelvis ar psykotiska,
och inte vill traffa ndgon, sa kan skéterskan gé
dit dér patienten kinner sig trygg och ha med
mig pa en laptop, mobil eller padda sa att jag
kan samtala eller bara studera patienten, for-
klarar Andreas.

- Brukarna pa HVB-hem &r tonaringar och
unga vuxna, och de dr generellt vana vid att
interagera via en skarm och upplever inte den
héar métesformen som nagot konstigt, fortsat-

ter han.

REGELMASSIGT AR ALLTID en ur persona-
len néarvarande d& Andreas moter sina patien-
ter, en sjukskoterska eller kontaktperson. Re-
geln ér till for att sékerstélla all information och

forhindra att det uppstar nagra missforstand.

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter
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VARDTJANSTER

- Jag har dessutom alltid en “f6r-rond” med
personalen innan patienten kommer in. Mitt
arbete bygger pa att det finns kompetent per-
sonal pd plats som har observerat patienten
sedan den forra ronden, berittar Andreas.

“For-ronden” ger Andreas den bakgrunds-
fakta han behover for att kunna gora en adek-
vat bedémning. Det handlar om ett teamarbe-
te. Psykiatri handlar ocksa om ett langsiktigt
arbete, inte om att slacka brander, utan ar ett
langsiktigt forebyggande arbete.

- Det handlar om att blicka framat och se vil-
ka mojligheter en patient har, och hur vi kom-
mer dit. Ronderna ar viktiga for att fa struktur

och rutiner, forklarar han.

RONDERNA HANDLAR &ven om att ge pa-
tienterna mojlighet till férutsdgbarhet. Att de
vet nér de ska tréffa sin ldkare ger dem moj-
lighet att hantera sina olika psykiska tillstand
ddremellan. Det 4r HVB-hemmen som be-
stimmer frekvensen pa ronderna, men mer
sdllan dn en gang i mdnaden fungerar inte for
Andreas.

- Gar det for langt emellan gar det inte att
ha en bra psykiatrisk process, jag maste ockséd

kontinuerligt f6lja upp all medicinering, allt

MediCheck

psykiatriska ronder.

/

“Vara ungdomar dr mellan
15-20 dar och deras erfarenheter
och anvindning av datorer och
mobiler gor att dom har littare
att prata och kinner sig mer
bekvima med att prata med
psykiatriker via videosamtal.
Speciellt klienter med ADHD,
ADD och Autism.”

Karin, vardsamordnare,
Meby Behandlingshem

annat vore fel for mig, forklarar Andreas.

Inom psykiatri genomférs kontinuerliga
ronder mot hemmen, men behéver en patient
annan specialistkompetens sé finns alla inom
MediChecks lakarstab.

— Just nu ér det vi psykiatriker som rondar
men skulle det behévas kan man aven konsul-
tera andra specialister, inom andra omraden,

sdger Andreas.

MEDICHECKS ARBETE med HVB-verksam-
heter borjade for tvd och ett halvt ar sedan

MediCheck &r en nationell vardgivare och har 30 000 patienter registrerade samt éver 250

ackrediterade specialister. Samtliga specialistlakare p4 MediCheck har svensk lakarlegitimation
(Soc. St) och minst fem ars klinisk erfarenhet inom sitt omrade.
2018 bérjade MediCheck arbeta mot HVB- och SABO-verksamheter, i huvudsak med digitala

o
%
MediCheck

Andreas Rochester ar psykiatriker pa MediCheck
och arbetar bland annat med HVB-hem och
SABO-verksamheter.

med tva olika boenden. Idag har verksamhe-
ten vuxit rejalt och Andreas med kollegor gor
mer dn 50 ronder i manaden.

- Vi gor kontinuerliga utvérderingar och hit-
tills har ingen av de boenden jag arbetat med
varit missndjda, beréttar Andreas Rochester.

Forutom de fordelar som patienterna upple-
ver med ett fysiskt avstand till sin psykiatriker,
s& lyfter Andreas fram de miljomissiga forde-
larna med digitala ronder.

- Jag behover inte sdtta mig i en bil och dka
till hemmen, det innebir en fin besparing pa
samhillets resurser och pa miljon, sager han.

Idag har vi dessutom en pandemi som lett
till restriktioner kring fysiska méten. Att ha
en konsulterande psykiatriker som gor digita-
la ronder skapar givetvis en storre trygghet for
verksamheterna i coronatider.

- I oktober har jag sjilv 26 inplanerade ron-
der. Alla de ronderna skulle kunna vara po-
tentiella smittorisker om jag besokte hemmen
fysiskt. Innan jag hade uppvisat nagra sjuk-
domssymptom hade jag kunnat sprida viruset
till en massa olika boenden. Det finns manga
fordelar med detta arbetssitt och jag hoppas

att fler hem provar p4, avslutar Andreas. ll

MediCheck

www.medicheck.se/hvb

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter hvbguiden.se & Issguiden.se
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Nar alkoholkonsumtionen i samhillet 6kar
blir de alkoholrelaterade dodsfallen fler. Men
okningen av dodlighet ar inte lika stor i hela
befolkningen utan drabbar personer med lag-
re utbildningsniva extra hart. Det visar en ny
studie frdn Stockholms universitet som nyli-
gen publicerats i tidskriften Drug and Alcohol
Review.

Studien har anvént forséljningssiffror fran
Systembolaget for att studera hur féréndring-
ar i alkoholkonsumtion péverkar den alko-
holrelaterade dodligheten i olika utbildnings-
grupper. Befolkningen har i studien delats in
i tre grupper beroende pa hur lang utbild-
ning de har, med grundskola-, gymnasie- el-
ler hogskoleutbildning. Tva typer av dodsfall
har matts i respektive grupp: “alkoholspecifika
doédsfall” - ddr alkohol har varit direkt eller in-
direkt orsak — och det som kallas for "valdsam
dod” ddr alkohol ofta &r en bidragande orsak

(exempelvis dodsolyckor, mord, sjalvmord).
Kélla: www.mynewsdesk.com

Personer med autismspektrumtillstaind har
ldgre nivaer av ett protein som reglerar mang-
den serotonin i hjarnan. Det visar en studie
fran Karolinska Institutet som publicerats i tid-
skriften Molecular Psychiatry och dér hjarn-
avbildning anvénts for att jamfora personer
med och utan autism. Resultaten ger hopp om
att i framtiden kunna hitta en lakemedelsbe-

handling som lindrar symtomen.
Autismspektrumtillstand, forkortat ASD,

debuterar i barndomen och 4r en neuropsy-

kiatrisk funktionsnedsattning som karakteri-

Socialstyrelsen har genomfért en kartlagg-

seras av svarigheter med kommunikation, so-
& ning av barnhilsovarden (BHV) som riktar

ciala firdigheter och repetitiva beteenden. o L o
sig till alla aktdrer inom BHV - savil yrkes-

Serotoninsystemet har setts som en moj- A
verksamma som beslutsfattare — pa nationell,

lig ledtrad till de skillnader i hjarnans funk- . . .
regional och lokal niva. Kartlaggningen avser

tion som ses vid ASD. Serotonin har en viktig . . ) .
att ge utgangspunkter for fortsatt diskussion

funktion i hjarnan genom att reglera fysiolo- o L
om en hur en jamlik och tillgénglig BHV kan

giska, emotionella och kognitiva processer. . . .
utvecklas. Kartlaggningen genomfordes ti-

digt 2020 och ger en ldgesbild av BHV innan

covid-19-pandemin. I ett digitalt méte med

Kalla: www.nyheter.ki.se

representanter for BHV i flera regioner i maj
2020 framkom att nagra upplever en stor for-
andring, medan BHV i andra regioner inte pa-
verkats mérkbart.

Syftet med kartldggningen &r att stodja
BHV:s utveckling mot att bli mer jamlik och
tillgédnglig. Lds hela rapporten pa Socialstyrel-

sens hemsida.

Kélla: www.socialstyrelsen.se

Fordndringar i sysselsittning eller inkomst okar risken for suicid. Det visar analyser fran Folk-
hélsomyndigheten. Personer som blev sjukskrivna, arbetslosa eller var i behov av ekonomiskt
bistand 16pte hogre risk att avlida i suicid jamfért med personer som var kvar i arbetslivet.

I en registerbaserad studie analyserades sambandet mellan suicid och foérandringar i sysselsatt-
ning och inkomst. Personer som avlidit i suicid jamfordes bakat i tiden med en kontrollgrupp
som var matchad pa dlder och kon.

Skiften fran forvérvsarbete till andra former av sysselsattningar eller inkomstkéllor innebar en
okad risk for suicid jamfort med att stanna kvar i forvarvsarbete. Det gillde for bade méan och
kvinnor.

Personer som blev sjukskrivna eller fortidspensionerade hade ndstan atta ganger hogre risk att
do i suicid jamfort med de som fortsatte att forvérvsarbeta. For personer som gick frén forvérvs-
arbete till ekonomiskt bistand var risken for suicid drygt fem ganger hogre, medan arbetsloshet
innebar en trefaldigt hogre risk. Att borja studera var forenat med en marginellt 6kad risk. Den
hogre suicidrisken kan t.ex. bero pa ekonomisk stress, eftersom de flesta som lamnat arbetslivet

far betydligt simre ekonomi.
Kélla: www.folkhalsomyndigheten.se

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter
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ALLVIKEN=Z=HVB

Missbruksbehandling
for pojkar 15-20 ar

KBT och 12-stegsbehandling
samt familjestédsamtal.

B

072-399 05 34
ALLVIKEN HVB | UPPSALA | TARNSJO
info@allviken.se | www.allviken.se

ALBY z= STODBOENDE

Tillstandspliktigt stodboende
for personer fran 16 ar

St6éd dygnet runt av personal som bor nagra
meter intill i en anslutande lagenhet.

072-399 05 33
ALBY STODBOENDE | UPPSALA | BJORKLINGE
info@allviken.se | www.allviken.se

ALBY == STODBOENDE

Stédboende for
vuxna personer fran 21 ar

Stoéd dygnet runt av personal som bor nagra
meter intill i en anslutande lagenhet.

072-399 05 33
ALBY STODBOENDE | UPPSALA | BJORKLINGE
info@allviken.se | www.allviken.se

, OSTA
GARDEN
Missbruksbehandling
for pojkar 15-20 ar

KBT och 12-stegsbehandling
samt familjestédsamtal.

073-40500 15
OSTAGARDEN | UPPSALA | TARNSJO
info@ostagarden.se | www.ostagarden.se

Vi kan forsta och férandra beteenden.
Tillsammans med din kunskap och dig
skapar vi konkreta planer for
livskvalitet och utveckling.

Kursen Att leda och utveckla HVB &r for dig som ar chef eller har en ledningsfunktion
Ar du intresserad av att starka ditt ledarskap och fa redskap for att forfina
ditt arbetssatt?

For mer info och anmélan: psykologpartners.se/utbildning/

Vi gor mest dar behovet ar som storst.
Vi arbetar for att alla manniskor, oavsett forutsattningar, ° PS
ska ges mojlighet till utveckling och god livskvalitet.

Vi skapar handlingskraft for forandring.

psykologpartners
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Evus Omsorgs historia stracker sig langt tillbaka i tiden.
Anda sedan 50-talet har Evus-andan varit gillande - det handlar om professionalism,
empati och struktur. Idag omfattar Evus Omsorg tva LSS gruppbostader och en
daglig verksamhet, da de vill méta upp de behov som finns.

- VI HAR PRECIS Oppnat ett helt nytt boende
i Nykoping med sex lagenheter. Boendet som
kallas Villastaden ligger i ett gammalt fint villa-
omrdade och huset ér helt nybyggt och smilter
fint in i den befintliga miljon, beréttar Mattias
Sjoberg, verksamhetschef pa Evus Omsorg.

Till skillnad fran lantliga Masnaryd lig-
ger Villastaden i mer central bebyggelse med
gangavstdnd till bdde centrum och kommu-
nikationer. Villastaden har samma inriktning
som Masnaryd och for att vara sikra pa att be-
halla samma hoga kompetens som i Mésna-
ryd, har dven viss personal flyttat med till Ny-
koping. Man ar man om att behélla det man
kallar ”Evus-andan’”.

- Det dr ett jattefint boende! Och vi har fort-
farande platser kvar att erbjuda, sdger Mattias.

MALGRUPPEN FOR EVUS OMSORG dr min

och kvinnor fran personkrets 1 LSS (autism
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och autismliknande tillstind samt utveck-
lingsstorning) med en neuropsykiatrisk till-
laggsproblematik.

- Vi har tillstdnd frdn 18 &r men vi vill skapa
en sammansatt grupp som har utbyte av var-
andra i aktiviteter och umgénge. Sa vara bo-
ende ar alla mellan 20 och 40 ar, berattar Oscar
Hermansson som ér vd fér Evus Omsorg.

Eftersom manga av de boende har dubbel
problematik, bade en autismdiagnos och en
neuropsykiatrisk tilliggsproblematik, sd kan
det uppstd problem med deras placeringar.

- Vi vill fylla en funktion fér de har perso-
nerna. De sitter pa tvé stolar och riskerar att
trilla emellan, berattar Oscar.

Evus Omsorg vill hjélpa till att hitta bra 16s-
ningar for alla som ar inblandade i brukarnas
omsorg. De har god kunskap och lang erfaren-
het av bade autismdiagnoser och neuropsykia-
triska behov.

EVUS OMSORG HAR tre virdeord som ar
centrala for hela verksamheten - det som ut-
gor Evus-andan; professionalism, empati och
struktur.

- Professionalism handlar om att vi alltid
maste vara professionella i virt bemétande,
forklarar Mattias.

Bade hur de moter sina boende, men dven
foraldrar, gode mén och kommunala handlég-
gare ska bemotas professionellt. Professiona-
lismen gor det mojligt for dem att alltid gora
det ritta, for varje person i varje situation.

- Men det ar lika viktigt att ha en grund-
liggande empati. Medkinsla med individen
maste genomsyra varje professionellt beslut,
annars blir det for kallt, fortsitter han.

Att arbeta med struktur ér en sjalvklarhet for
alla som har omsorg om en autistisk person,
men for Evus ar det sa viktigt att man vill ge

det betydelsen av ett virdeord.
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- For véra boende ér det extra viktigt med
struktur eftersom de dessutom ofta har en
neuropsykiatrisk diagnos. Annars kan de inte

fungera i sin vardag, siger Mattias.

MATTIAS FRAMHALLER hur Evus Omsorg
varit mana om att skapa en personalgrupp
med bredd samt har ledning och omsorgsper-
sonal med en gedigen bakgrund med arbete
inom malgruppen.

- Endast genom en sammansvetsad perso-
nalgrupp som agerar pa samma sitt kan vi bi-
behalla den struktur som krévs, forklarar han.

Evus Omsorg vill vara en liten aktér men
dnda fanga upp de behov de ser av bade bra
boenden och dagliga verksamheter. Nésta ar
kommer de dven erbjuda ett nytt boende i ett
villaomrade i centrala Flen.

- Vi vill vara sma men dnda kunna ge vara
kunder vad de behéver. Vi letar alltid efter bra
stéllen for nya boenden och dagliga verksam-
heter, som ligger max en timma fran Stock-

holm, berittar Mattias.

UNDER 2020 STARTADE Evus Omsorg en
egen daglig verksamhet. De hade under en
period samarbetat med en bondgard utanfor
Stockholm och nu permanentas den kontak-
ten till en fast daglig verksamhet.

- Vi ser att vdr mélgrupp kan ha svart med
forflyttningar och personalbyten till olika dag-
liga verksamheter och vi ville ta 16sningen pé
detta problem ett steg langre, berattar Gunilla
Tyssling, enhetschef och ansvarig for kvalitet
och metoder.

Genom att skapa en fast daglig verksamhet

dit Evus personal fran gruppbostidderna kan

folja med, sa bibehéller man den trygghet som
personalgruppen utgor.

- Brukarna behéver fa byta milj6, komma till
en ny plats, det ar viktigt. Nu kan vi ge dem
bade och - trygghet, miljdombyte och aktive-
ring, fortsitter hon.

Pa det hr sittet tror man ocksa att fler bru-
kare kan komma in i en daglig verksambhet.
Gunilla menar att det 4r valdigt starkande att
Kklara av att ta del av nagot, och att livet p& en
bondgard ger mojligheter till manga olika sa-
ker som o6kad rorelse och fysisk aktivitet.

Evus Omsorg kommer éven att starta upp yt-
terligare en daglig verksamhet 2021. Beldget i
stor-Stockholm och med inriktning IT, data,
mobil och elektronik-atervinning.

—Vi har sett att det finns ett behov av en dag-
lig sysselsattning med denna inriktning. Vi
vill ocksa bidra till en battre milj6 genom att
aterbruka, samtidigt som vi erbjuder en rolig

aktivering, sager Gunilla.

DET VAR OSCAR HERMANSSONS farforald-
rar som paborjade verksamheten inom psyki-
atri pa 50-talet. En verksamhet som togs vi-
dare av Oscars foraldrar. Varje generation har
fort grundtanken framat, men de gamla erfa-
renheterna har man tagit med sig. For Oscar
var det naturligt och viktigt att fortsatta detta
arbete.

- Den grundliggande miénniskosyn som
min farfar och farmor hade, gick vidare till
mina forédldrar och ddrefter har jag och min
fru Rebecka tagit vid, berittar Oscar.

Ett arbete som fortsitter vixa genom héngi-

ven personal som vill méta upp de behov som

finns. W
evusS
@

Evus Omsorg

Evus Omsorg driver LSS-boende med
erfarenhet sedan 50-talet och erbjuder
neuropsykiatrisk specialistkompetens.
Man erbjuder sarskilt stéd och service
till vuxna (frdn 18 &r) méan och kvinnor
inom personkrets 1. Gruppboendet
tillhandahaller personal dygnet runt
och tar emot boende med omfattande
tillsyns- och omvardnadsbehov.

Man kan idag erbjuda boende i Mas-
naryd, utanfér Sodertélje, och i Nyko-
ping. Under 2021 6ppnar man ytterli-
gare ett boende i Flen.

Evus Omsorg driver ocksa en egen
daglig verksamhet pa& en bondgard i
Sorunda och planerar att starta upp
annu en daglig verksamhet med inrikt-
ning pa datorer och IT.

www.evusomsorg.se
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Radikal 6kning av gang-
kriminella som vill hoppa av
Sedan drsskiftet har 41 personer vént sig till
avhopparverksamheten Passus pa Fryshuset
i Stockholm f6r att fa hjilp med att hoppa av
sina kriminella liv. Under hela fjolaret horde
55 personer av sig. Enligt avhopparen "Sebbe”
vill alla kriminella hoppa av f6rr eller senare.

Avhopparverksamheten Passus pa Fryshu-
set i Stockholm har ofta mycket att géra under
sommaren, men i ar upplever de att trycket
har okat ytterligare.

— Vi ser en radikal 6kning av individer som
hor av sig till oss, sager Peter Svensson, verk-
samhetsansvarig pa Passus.

De 41 kriminella som hort av sig hittills i dr
ar inte bara fran Stockholmsregionen utan
Passus jobbar over hela landet - forutsatt att
kommunen dér personen &r skriven ar villig
att betala for den kriminella som vill hoppa av,
och att personen dr extremt motiverad. Av-
hopparprogrammet ar namligen 18 ménader
langt och kostar 3 000 kronor per dygn. Sedan
véantar tvé ars eftervard. Den kostar dédremot
ingenting.

Passus tror att arets 6kning kan bero pa fle-
ra saker. Bland annat pandemin som péverkat
narkotikatillgingen, ett 6kat internt tryck in-
om de kriminella gangen med utpressningar
och avrittningar, samtidigt som polisens in-
satser okat, hikten fyllts och att man som kri-
minell tydligt ser att fingelse eller dod ér rea-

listiska framtidsalternativ. @
Kalla: SVTNyheter
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Manga funktionsnedsatta
utan smart telefon

Minga med funktionsnedsittning anviander
inte e-tjanster och smart telefon. Det visar en
ny rapport frén Begripsam och Myndighe-
ten for delaktighet, MFD. En tredjedel av alla

med funktionsnedsittning har vare sig mobilt

Hog formaga hos
socialtjansten att stalla om
Socialtjansten har mobiliserat resurser och ut-

Bank-id eller ndgon annan form av e-legitima-
tion.

Bland unga med funktionsnedsittning sak-

nar 6ver 20 procent en smart telefon, enligt vecklat arbetssitt for att barn och unga, som

rapporten Svenskarna med funktionsnedsitt- riskerar att fara illa, ska fa det stdd de har ratt

ning och internet 2020. till under pagaende pandemi.

Resultaten visar tydligt att det finns en be- IVO ser inga allvarliga brister vid den férsta
tydande digital klyfta i samhallet. Storleken

pa klyftan varierar beroende pé fraga och typ

granskningen, men det finns alltid en risk att
enskilda inte far det stod de behover.
IVO har genomfort en tillsyn av socialtjans-

av funktionsnedsattningar. I undersékningen

jimfors bade resultaten med 2017 &rs under- ten i kommuner och stadsdelar i Stockholms

skning och mellan grupper med och grupper lan och Region Gotland for att granska arbetet

utan funktionsnedsittning, ® med att ge stod och skydd till barn och unga

som riskerar att fara illa. Da Stockholm tidigt

Kélla: www.begripsam.se

drabbades hart av den pagaende covid-pande-
min ville IVO undersoka vilka konsekvenser
de forandrade forutsittningar som pandemin
for med sig, far for barn och unga i behov av
stod fran socialtjansten.

IVO:s tillsyn visar att ingen enskild kom-
mun eller stadsdel signalerar stora brister i att
kunna erbjuda barn st6d och skydd. Trots ut-
maningar med bland annat bemanning och
en ovana av att anvanda digitala arbetsverk-
tyg, har det funnits en hog formaga att stilla
om och anpassa sig till situationen under pa-

gdende pandemi. ®

Kélla: ivo.se

Nytt stéd i handlaggning

och dokumentation for socialsekreterare

Socialstyrelsen har tagit fram ett stod for att hoja kompetensen hos socialsekreterare som hand-
ldgger egna drenden inom barn- och ungdomsvarden. Stodet vinder sig till bade nyutexaminera-
de och erfarna socialsekreterare och syftar till att stodja och skydda barn som riskerar att fara illa.

En rittssiker handlaggning och dokumentation ar en viktig del i det professionella sociala ar-
bete som bedrivs inom barn- och ungdomsvarden. Syftet med arbetet dr att stédja och skydda
barn som riskerar att fara illa.

Stodet bestar av nio olika paket som innehaller 6vningar med bdde gemensamma och enskilda
moment. Utgangpunkten for 6vningarna ar att grunden for ett professionellt forhallningssitt
bestar av reflektion 6ver den egna yrkesrollen och hur virderingar och normer paverkar arbetet.

Ovningarna kopplas till de egna drenden som socialsekreterarna arbetar med. Det innebir att
alla som handlagger egna drenden kan anvéinda sig av stodet, oavsett om man &r erfaren eller ny-
examinerad socialsekreterare. Ovningarna utgar fran att man anvinder dokumentstodet i BBIC

i sin handlédggning. ®

Kalla: www.socialstyrelsen.se
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Telefon: 0530-301 23
info@stubben.se
www.stubben.se

NATIONELLA
SKYDDSINSATSER

Skyddat boende
med
psykosocialt stod

Hamtning vid placering. Vi tar emot dygnet
runt. H6g grad av skydd och omsorg.
Hedersrelaterat vald, vald i nara relation,
familjehem, stédsamtal.

Ca 100 platser pa boenden med olika grad
av skydd och st6d.

Valkommen att
kontakta oss vid forfragan!
_ www.skyddsinsatser.se
| 0708-130 818

'I ' info@skyddsinsatser.se

| SVENLJUNGA KOMMUN TILL SALU

Virdklassificerat behandlingshem till salu (eller uthyres vid utebliven forsiljning). Fastigheten
bestar av tre hus och har méjlighet till manga olika inriktningar. Totalt finns hér 23 sovrum,
6 allrum, gym, stor matsal, storkok godkant for livsmedelshantering, férradsutrymmen,
storre carport, jordkéllare och garage.

Forsaljning:

svenljunga-grenhult-1-12

Information, bilder, lankar och kontaktuppgifter finns nedan.
Ansvarig varderingsman 4r Roger Henriksson som har mobil nr:
0728-87 35 35 samt email: roger@havak.se

Lank: https://psauction.se/item/view/709267/fastighet-

Uthyrning vid utebliven férséljning:

Visningar: Kontakta Roger Henriksson.

Vid intresse kontakta Magnus Kill enligt nedan.
Kontaktuppgifter:
Grenhults Stédboende AB

Mobil nr: 0704-22 75 01
Epost: magnusgrenhult@gmail.com

Besoksdress: Grenhults Stodboende, Grenhult 2, 512 62 Mardaklev
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Korpberget:

dllig verksambet

Nar Korpberget grundades var det med 6vertygelsen att det
finns vagar ut ur beroendet for alla manniskor.
Anda sedan starten 1986 vilar Korpbergets behandlingar pa 12-stegsfilosofin.
Ett hem som drivs av engagerad personal pa en plats som ger sjalen ro.

KORPBERGET AR INTE BARA en av de for-
sta att arbeta med 12-stegsmetoden utan ock-
sé en av de allra uthalligaste.

- Viligger kvar sedan starten pa samma plats
och med samma grundmetod. Under éren har
metoderna givetvis utvecklats och forfinats,
berittar foretagets VD och behandlingschef
Jan-Olov Ohlen.

Korpbergets primédrbehandling riktar sig till
mén och kvinnor 6ver 18 &r och har 50 platser.
Behandlingen pagar minst sex veckor och som
langst tre manader. Korpberget behandlar be-
roendet men dven bakomliggande problem.
Metoden bygger pa en professionalisering av
12-stegsprogrammet.

- Det ar vildigt speciellt att komma hit. Vi
tittar inte pa tv, har inga tidningar, datorer el-

ler telefoner. Vi stanger av det vi kallar for "ytt-
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re brus”. Hir far man istéllet verkligen ga in pa

djupet av sin problematik, siger Lars Karlsson

som dr marknads- och personalansvarig.

12-STEGSFILOSOFIN dr en bas for att kunna
arbeta med holistiska metoder som gestaltte-
rapi, KBT, mindfulness, miljoterapi, natverk-
sterapi, familjeterapi och dventyrspedagogik.
— Ett nytt redskap vi har bérjat arbeta med

heter MRT, Moral Recognition Therapy. Det
ar ett kriminalitetsprogram ddr man arbetar
mycket med varderingar, beréttar Jan-Olov.

Tidigare kriminalitetsprogram upplevdes
som alltfor kliniska, f6r manualstyrda, s& man
ville hitta ett nytt mer dynamiskt sdtt att ar-
beta.

— MRT tar med alla sinnen i processen, hér
far deltagarna bland annat mala for att ut-
trycka alla sina kinslor, forklarar Jan-Olov.

De som vill ta del av MRT-programmet in-
gér ett avtal med varandra, och féljer de regler
som satts upp. Och det dr de som ingatt avtalet
som ser till att alla foljer det.

- Vir forst med MRT-kurser i Sverige. Me-
toden dr stor i USA dér den anvinds pa hart
belastade kriminella, och jag tror den kommer

att bli stor dven i Sverige, sager Jan-Olov.
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Jan-Olov menar att MRT-programmet ligger
helt i linje med 12-stegsmetoden. Erfarenhe-
ten visar ocksa tydligt att drogberoende och
kriminalitet dr intimt forknippade med var-
andra och att en kriminell livsstil dr en drog
i sig. Beroendet och dess konsekvenser ér ett
symptom pa djupare bakomliggande problem.

- Vivill sd tidigt som mojligt pdborja arbetet
med de otillfredsstallda behov som finns hos
individen. De familjesystem som vara klienter
kommer fran ér alla dysfunktionella pa ett el-

ler annat satt, forklarar han vidare.

KORPBERGETS HISTORIA gar tillbaka till
mitten av 80-talet. Grundarna Torbjorn och
Helena Fjellstrom horde talas om ett stille
i USA, Hazelden i Minnesota, ddr man natt
hépnadsviackande resultat med missbrukare.
Torbjorn akte dit for att studera deras metod,
12-stegsprogrammet, dven kallad Minnesota-
modellen, och tog med sig sina lairdomar hem
till Korpberget.

- I Hazeldon tog han dven del av det anho-
rigprogram de utvecklat, berittar Jan-Olov.

Ett langvarigt missbruk leder alltid till tra-
siga relationer. Familj, slikt och vénner har
under en ldng tid varit utsatta for den oro och
otrygghet det innebdr att leva nira en person

med missbruksproblem, s en sjalvklar del for

Korpberget har alltid varit att erbjuda anho-

rigstod.
- Man tréffar andra ménniskor i liknande
situationer och far kunskap bade om beroende

och medberoende, siger Jan-Olov.

EFTER GENOMFORD primirbehandling kan
man gi vidare i fordjupad behandling med
storre eget ansvar och mer egen tid. Den for-
djupade behandlingen péagér i 3-6 méanader.
Man har dven eftervard, utslussbehandling,
vixelvard och éterfallsbehandling.

- Oavsett hur lange man varit hos oss sa har
man tillgang till ett ars efterbehandling, for-
Kklarar Jan-Olov.

Efterbehandlingen bedrivs i grupper runt
om i landet. Om det inom en kommun é&r for
fa personer for att bilda en grupp sa erbjuder

man istéllet ett dtervandarprogram.

KORPBERGET BEDRIVER sedan tio ar ocksa
ungdomsbehandling, ett HVB-hem som kall-
las Korpnastet. Hit kommer ungdomar med
begynnande missbruksproblem men med ut-
vecklade antisociala beteendeproblem.

— Det liter virre dn vad de 4r, men de har
problem med stélder, klottrande, vill inte ga i
skolan, siger Jan-Olov.

Aven ungdomsbehandlingen vilar pd en
12-stegsgrund, med mycket KBT-inriktade

metoder. Samma metoder som anvinds pé
Korpberget dr hér anpassade till den yngre él-
dersgruppen.

- Det dr en mycket omtyckt behandling. Den
ar adekvat, omsorgsfull och véldigt strukture-
rad. Hemmet ligger dessutom vildigt vackert
ute pa en 6, berittar Jan-Olov.

Korpberget dr ocksa ett av sitena for "Child-
rens program’, ett veckoprogram som riktar
sig till 7-15-dringar som vuxit upp i familjer
med missbruksproblem. Hér far barnen till-
sammans med var sin anhorig bearbeta de

frégor och kinslor de bér pa.

KORPBERGET LIGGER utanfér Kramfors i
det naturskona Hoga Kusten-omradet, och
husen dr gamla sdgverksbostader. Bade Jan-
Olov och Lasse talar om den speciella atmos-
far som finns hdr, som platsen i sig utstralar.

- Det infinner sig omedelbart ett sorts lugn
nér man kommer hit. Det dr en atmosféir som
ar svar att beskriva i ord. Manga berittar om
att de funnit nagonting har man inte tidigare
upplevt i livet, berittar Lasse.

En samverkan mellan en unik miljé och en
ytterst hangiven och erfaren personal, skapar
tillsammans de bésta forutsittningarna for att
man ska orka ga till botten med sina problem.
Problem som varit langvariga och lett till bade
missbruk, vald och kriminalitet. Har finns det

hopp for alla! H

r——————— l ‘ Behandlingscenter

Korpberget

Har sedan 1986 bedrivit missbruks-
vard fér vuxna man och kvinnor. Man
driver sedan 2007 ocksa en HVB-
verksamhet som riktar sig till unga
man i aldern 15-20 &r.

Korpbergets arbete vilar pa
12-stegsprogrammet som grund men
arbetar aktivt med holistiska metoder
som gestaltterapi, KBT, mindfulness,
miljoterapi, natverksterapi, familjete-
rapi och aventyrspedagogik.

En ny del i verksamheten ar ett nytt
kriminalitetsprogram, MRT, som med
stor framgang anvands i USA.

Korpberget arbetar uttalat med bak-
omliggande orsaker till missbruk och
erbjuder stéd i form av behandlings-
program, eftervard och anhérigveckor.

www.korpberget.se
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Behovsanpassad skyddsplacering

Stiftelsen Bergslagsgardar erbjuder flera olika boendealternativ for
skyddsplaceringar. | samtliga alternativ ingar sikerhetsplanering, socialt
stod, stéd med myndighetskontakter samt stod i etablering pa ny ort.
Alla verksamheter hamtar vid behov.

Mejeriet

Ett skyddat boende fér kvinnor med eller utan med- [ eriets jOUT
e | e . . e‘

féljande barn. Tar emot placeringar dygnet runt. ng_’o‘_o‘ 6979
Familjehem

Speciellt utvalda familjehem med méangarig erfarenhet tar emot kvinnor
med eller utan medféljande barn, familjer eller min i behov av skydd.

Skyddsboende ligenhet

Ligenheter med boendestdd som finns runt om i mellansverige.
Tar emot min i behov av skydd, kvinnor med eller utan medféljande
barn samt familjer.

Ring eller besok var hemsida for mer information.

Tel. 019-17 05 90
www.bergslagsgardar.se

t é!érgslfagsga”rdar

Hjalpt HVB och hoenden med

Narkotikahundar

sedan 2003

‘DOGS-

AB Kreativ Sakerhet
Svenska Specialsokhundar

Mobil: 0709-39 46 36
www.narkotikahundar.se ¢ www.k9narc.se
christer.hofstrom@k9narc.se

Flytta hemifran®

Vi gor allt £or att skapa en meningsfull
tillvaro f6r dig med intellektuella
funktionsnedsittningar. Férutom ett
eget boende, vill vi genom Active Support
o6ka din delaktighet i vardagen och stirka
bade din sjilvstindighet och sjilvkinsla.
Inga konstigheter egentligen. Det ér

bara si som det borde vara.

Nu 6ppnar vi ett nytt LSS-boende
pa Vistlundavigen i Vallentuna. Lis mer

pa www.erstadiakoni.se/lss

LY
ERSTA

s

Ljungstorps HVB
Naturskont mitt i Skane for tjejer 15-19 ar
NPF med funktionsvariationer

Ett HVB med inriktning djur och natur.
Garden har ett stall med 4 boxar,
ridbana och hagar.

Kontakt: Placeringsservice
Mattias Johansson
0415-300 111 e www.kabit.se

Q
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STOD & HJALP

Be/mna’lmg 1 Egebem

Pa Egehem ar verksamhe-
ten uppbyggd efter flickor-
nas behov.

- Deras behov styr vart
arbetssatt. Vi varnar om
helheten for varje individ,
sager Elisabet Strid Ege,
forestandare pa Egehem.

TILL EGEHEM kommer man inte bara for
att fa terapi, medicinering eller social tréaning.

- Det ér insatserna inom flera olika omraden
som dr var sdrart, dér skiljer vi oss fran manga
andra behandlingshem, séger Elisabet.

Miélgruppen for Egehem ar unga flickor i ald-
rarna 13-22 ar med sjalvskadebeteende, ano-
rexi, psykiatrisk och social problematik och
skolproblem, ofta i kombination med neuro-
psykiatrisk problematik. Hemmet har en be-
handlingsenhet och enskilda behandlingsla-
genheter som ger varje flicka samma unika be-
handlingsinsats.

- Vi hade nyligen besok fran socialtjansten
som sag vara stora dagsscheman och sag per-
sonal ga runt med ungdomarna individuellt.
Deras reaktion blev att “wow, finns verkligen
alla de hir insatserna?”, berittar Elisabet.

- Hos oss dr det tydligt vad vi erbjuder, och
vi vill verkligen leva upp till var beskrivning!

fortsétter hon.

TILL BEHANDLINGSLAGENHETEN
"Grona Huset” kommer man oftast nar man
blivit lite dldre och bott i behandlingsenheten
en tid, men vissa flickor kan komma direkt till
Grona Huset pa grund av sérskilda behov.

- Flickorna har liknande symptom, men
grundorsakerna kan vara vildigt olika. En del
ar alltfor hogpresterande medan andra beho-
ver mycket uppmuntran och starkande insat-
ser, forklarar Elisabet.

Grona Huset ligger centralt inne i Vastervik.
Ett eget litet hyreshus med fyra behandlingsla-
genheter. Det ér alltid personal pa natten som
finns till hands for behovsmedicinering eller

annat som kan uppsta.

[ FARDIGHETSTRA ANTNG

PA GRONA HUSET far flickorna mycket
stod. De blir véckta varje morgon och far hjalp

med medicinering, frukost och hygien. Men
Elisabet betonar att det kan vara valdigt indi-
viduellt hur mycket stod varje flicka behéver.

- Vi vill ju hjélpa dem att klara sig sjalva,
men de har stod ifrdn behandlarna hela dagen,
forklarar hon vidare.

Mainga av flickorna har multiproblem och
Egehem vill inte vara en del av en alltfor snav

diagnosticering. Elisabet menar ocksé att pro-

ungdomspsykiatri samt vuxenpsykiatri.

Egehem HvVB ligger i Vastervik och har tva enheter for 12 flickor i &ldrarna 13-
20 ar och 15-22 ar. Halften av personalen i behandlingsenheterna har DBT- eller KBT-
baserad utbildning. Har finns ocksa psykiater, psykolog, traumaterapeut, sjukskoter-
ska, socionom, socialpedagoger, forskolldrare, underskoterskor, fritidsledare, behand-
lingsassistenter, behandlingspedagoger & elevassistenter och konsult i barn- och

blemen kan variera over tid. Flickorna blir ald-

re och de fordndras.

- Om vi exempelvis tittar pa de som har pro-
blem med anorexi sa kan orsakerna till detta
vara médnga, ha olika grund. S& de méste fa en
valdigt individuell hjélp av oss, sdger Elisabet.

VARJE FLICKA HAR ett unikt dagssche-
ma som 4r anpassat efter hennes behov. Friti-
den ser ut som for de flesta ungdomar, en del
sysslar med klattring medan andra tillbringar
tid med sin dator. Manga flickor gar ocksa pa
Egehems ridterapi.

- Ridterapi har vi sysslat med lange och nu
borjar dven samhéllet komma ikapp och ser
att den ger nya infallsvinklar, berittar Elisabet.

Pa Egehem dr det ocksa viktigt att arbeta
fram ritt behandling tillsammans med flickan
och med hennes familj. Féraldrarna, ungdo-
men och personalen hjalps at, och man provar
olika varianter for att hitta alla behov.

- Vi forsoker vara bade breda och kom-
petenta sa vi kan fanga upp alla bitar, siger
Elisabet. ll

BEHANDLINGSHEMMET

= - EGEHEM

www.egehem.se
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barnk

onventionen

En rapport fran Socialstyrelsen om sitt interna arbete med

kunskapslyft kring barns rittigheter

| férra numret skrev vi om barnkonventionen som ny svensk lag. En lag som beskrivits
som den viktigaste reformen for barns rattigheter pa 30 ar. Redan 2017 initierades ett
kunskapslyft om barns rattigheter och nu kommer en rapport fran Socialstyrelsen om
vad deras interna arbete resulterat i.

INFOR ATT BARNKONVENTIONEN skulle
bli lag i Sverige tog regeringen initiativ till ett
flerarigt "kunskapslyft f6r barnets rattigheter”
och sedan 2017 omfattas Socialstyrelsen av
satsningen som en av flera myndigheter.

Socialstyrelsen har i enlighet med uppdra-
get bedrivit ett systematiskt forandringsarbete
for att utveckla den praktiska tillimpningen
av barnkonventionen i deras verksamhet. Den
nyutkomna rapporten beskriver Socialstyrel-
sens arbete, vidtagna atgarder och resultat av
dessa.

Foriandringsarbetet inleddes 2017 med en
myndighetsovergripande behovsinventering
och arbetet har sedan bedrivits med den som
utgangspunkt och utifran tre prioriterade om-
raden:

« Interna arbetsprocesser och styrdokument
« Kunskaps- och utbildningsbehov
o Verktyg och arbetsformer

I RAPPORTEN STAR ATT LASA: "Att revide-
ra styrdokument syftar till att & in en systema-
tik och langsiktighet i arbetet genom att 6ka
forutsittningarna for att barnréttsperspektivet
tillgodoses som en naturlig del i Socialstyrel-
sens arbete. En 6vergripande kartlaggning av
myndighetens styrprocesser har synliggjort de
styrdokument som &r sarskilt relevanta att se
over, genom att lagga till eller stirka upp barn-
rittsperspektivet och dndringar utifran dessa
identifierade behov har genomforts.

En viktig del av forandringsarbetet har
handlat om att stirka kunskapsnivan avseen-
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de barnkonventionen i organisationen. Kun-

skapshojande aktiviteter har genomforts som
en del i myndighetens forberedelse infor att
barnkonventionen blir lag, for att 6ka forut-
sittningarna for att barnrittsperspektivet ska
genomsyra arbetet och for att tillimpning-
en sker systematiskt och pa samma grunder.
Dessutom har verktyg och arbetsformer ut-
vecklats i syfte att utgora ett konkret stod for
Socialstyrelsens medarbetare i arbetet med
att omsétta barnrattsperspektivet i praktiken.
Slutligen har interna styrdokument setts &ver
och reviderats, i syfte att tydliggora att barn-
rittsperspektivet ar en fraga som medarbetare
behover ta hansyn till”

I RAPPORTEN BERATTAR MAN att barn-
rittsarbetet har resulterat i foljande:

o en okad kunskap, forstielse och beredskap
inom myndigheten

o att myndigheten, genom dialog med kom-
muner och regioner, har fitt en 6kad for-
stdelse for de utmaningar som olika verk-
samheter och professionella inom vérd och
omsorg stdlls infor ndr det gdller fragor om
barnets rittigheter

att myndigheten har antagit vissa nya an-
greppssitt for att omsdtta barnkonventionen
i praktiken, bland annat genom framtaget
stoddokument for att gora barnkonsekvens-
analyser i myndighetens forfattningsarbete

att barnrittsperspektivet har synliggjorts
och konkretiserats i myndighetens framtag-
na produkter i hogre utstrickning

att myndighetens medarbetare har fitt stor-
re insikter om vikten av att mdjliggora for
barn och unga att vara delaktiga

att etiska, juridiska och praktiska dilemman
utifran ett barnrittsperspektiv har synlig-
gjorts i 6kad grad och medarbetare har fitt
stod i hur dessa kan dverbryggas

att vissa relevanta interna styrdokument
har kompletterats med formuleringar for att
synliggora och paminna om barnrittspers-
pektivet.

SOCIALSTYRELSEN FORKLARAR i rappor-
ten att de ser ett behov av fortsatt utvecklings-
arbete med fokus pa att stirka den praktiska
tillimpningen av barnkonventionen och de
bedomer att ett utvecklingsarbete beh6ver ske
kontinuerligt och lingsiktigt, i takt med att
omvirlden forandras och myndigheten stélls

infor nya situationer och fragestillningar. ll

Rapporten ”Kunskapslyft for bar-
nets rattigheter —- Redovisning av
Socialstyrelsens utvecklingsarbete”

finns att ladda ner och lasa pa
www.socialstyrelsen.se. S6k pa
rapportens titel.
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Okat sk}dd ot
bedersrelaterat vald och fortryck

FOR ATT BEKAMPA hedersrelaterat vald och
fortryck infors nya lagar fran den 1 juli 2020.
Bland annat infors i lagen (1990:52) med sér-
skilda bestimmelser om vard av unga, LVU,
ett utreseforbud som ska skydda barn fran att
foras utomlands i syfte att inga barnaktenskap
eller att konsstympas. Ett utreseforbud ska
kunna utgéra bade hinder mot att utfirda pass
samt skl for att dterkalla pass. Det ska dven
vara straffbart att féra ut ett barn ur Sverige i
strid med ett utreseférbud.

Dirutover infors ett nytt brott i brottsbal-
ken, BrB - barniktenskapsbrott, vilket gor att
det blir straffbart att forma eller tillata ett barn
att inga ett dktenskap eller en dktenskapslika-
de forbindelse. Aven en ny straffskirpnings-
grund infors som innebdr att om ett motiv for
ett brott har varit att bevara eller aterupprétta
heder ska det ses som en forsvarande omstin-

dighet vid bedomningen av straffvérdet.

Utreseforbud

I Sverige ér det inte mojligt for barn under 18
ar att ingd dktenskap. Vidare géller som hu-
vudregel att utlindska barniktenskap inte er-

kinns i Sverige. Men om ett barn fors ut ur

Sverige for att inga dktenskap eller en dkten-
skapsliknande forbindelse eller konsstympas
utomlands har svenska myndigheter mycket
begransade mojligheter att agera. Mot bak-
grund av detta har regeringen ansett att det
finns behov av att infora ett utreseférbud for
att motverka att barn fors utomlands eller
lamnar Sverige for att ingé dktenskap eller el-

ler konsstympas.

Brott med hedersmotiv

Regeringen har framfort att offer for heders-
relaterad brottlighet ar en synnerligen utsatt
grupp som drabbas sérskilt svart. Detta beror
bland annat pa att offer for hedersrelaterad
brottslighet kan ber6vas mojligheten att bo
kvar med och ha kontakt med sin familj eller
berdvas mojligheten att stanna kvar i sin skola
och hélla kontakt med sina vanner. Regering-
en anser darfor att det bor finnas ett utrymme
att bedoma att brott med hedersmotiv kan ha
hogre straffvirde 4n annan likartad brottslig-
het som inte 4r hedersrelaterad. Darfor infors
en sarskild straffskarpningsgrund som inne-
bér att det vid bedomningen av straffvardet av

ett brott ska ses som en forsvarande omstin-

dighet om ett motiv f6r brottet varit att beva-
ra eller dteruppritta en persons eller familjs,

slakts eller annan liknande grupps heder.

Barnaktenskapsbrott

I Sverige dr som tidigare ndmnts barnakten-
skap mellan tva personer under 18 ar inte till-
latet. Regeringen har dock ansett att det dndé
finns flera omsténdigheter som talar for att
infora ett sarskilt barndktenskapsbrott. En ny
straffbestimmelse om barnéktenskapbrott in-
fors darfor.

Bestimmelsen omfattar den som begar en
sddan girning som avses i bestimmelsen om
dktenskapstvang mot en person som inte har
fyllt 18 ar. Alltsa de fall dar en gérningsper-
son genom olaga tvang eller utnyttjande av ut-
satt belagenhet formar ett barn att ingd ett ak-
tenskap eller dktenskapsliknande forbindelse.
Darutover omfattas ocksa fall déar barnet for-
mas eller tilldts att inga ett dktenskap eller en
dktenskapsliknande forbindelse. Detta géller
dven om den som begér en saidan garning inte
haft uppsat till men varit oaktsam betraffande
omstandigheten att den andra personen inte
fyllt 18 &r. M
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Vad binder med verksambeterna

under-coronakrisent

Sex manader senare

Skargardens HVB, Karinen omsorg (HVB)
Anders Karinen, forestandare
www.skargardenshvb.se

1. | varas undrade vi vilka svarigheter ni upplevt under corona-
pandemins férsta manader. Jamfort med april - hur kénns det
nu?

Eftersom vi driver ett HVB-hem sa ér alla vara ungdomar valdigt olika,
det dr svart att ha ett enkelt gemensamt sitt att hantera problemen pa.
Det blir vildigt tydligt i en pressad situation som corona-krisen. Det
markte vi ganska sa snart under den forsta tiden.

Nu sex manader senare ar vi ungefér i samma lage. Vi far dock véldigt
fa forfragningar nu. Istillet arbetar vi med véra personliga kontakter,
med HVB&LSSGuiden.se:s sokfunktioner. Vi ser en tendens till att det
efterfragas boende till ungdomar med mer omffattande behov men vi
svarar bara pa de forfragningar som ligger inom vart kompetensom-
rade. Roligt dr att vi far s& positiv respons fran bade socialtjansten och
fran tidigare placeringar. Aven forildrarna till de placerade barnen &r
tacksamma och nojda.

Vi har varit tvugna att banta ner var personalstyrka och istallet arbe-
tar vi som dgare mer direkt med ungdomarna. Vara vanliga arbetsupp-

gifter far sta tillbaka lite under denna period.

2. Vad har ni gjort for lardomar under den héar perioden?

Vi dr gamla och rutinerade och sitter lugnt i baten. Vi vet att vi har en
unik kompetens for den hir brukargruppen. Vi vet ocksé att det kom-
mer att méirkas 6ver tid om man placerar ungdomar pa fel sorts boen-

den, boenden som inte har den kapacitet som kravs. Det finns ménga

kommunala boenden som prioriteras nu, och det ar klart att det finns

en risk nér privata HVB-verksamheter tvingas stdnga ner, vi kommer

som land att forlora pa det, nar unik kompetens férsvinner.

3. Hur ser framtiden ut?

Aven om vi just nu vintar pa att en fordndring ska ske s vi far fler pla-
ceringar, maste vi pa sikt forbereda oss pa vad vi gér om var verksamhet
inte ldngre bar sig. Alternativa 16sningar som att hyra ut fastigheten till
andra foretag och verksambheter, dr sadant vi méste fundera kring. Det
ar saklart inga roliga funderingar. Var fastighet ar ocksa nyligen upp-
rustad for att fungera optimalt for just HVB-verksamhet.

Vara familjer lever nu med att vi dgnar mycket tid till verksamheten,
med arbete varannan helg. Tack och lov har vi en styrka i att vara upp-
vuxna i foretagarfamiljer sa vi haller ut. Mitt persnoliga kall att arbeta
med véra fina men struliga ungdomar, 4r ocksé starkt. Men vi har en
tuff tid nu.

Sveriges storsta soktjanster for att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter
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Stordala vard och omsorg (Familjehem)
Jesseca Eriksson, forestandare
www.stordala.se

1. | varas undrade vi vilka svarigheter ni upplevt under
corona-pandemins forsta manader. Jamfort med april -
hur kénns det nu?

Nu kinns det battre. Gymnsieskolorna hér i virt omrade har
oppnat igen och det gor det lite littare for vara ungdomar.
Manga av de placerade gymnasieungdomarna madde daligt i

varas av att inte ha nagon sysselsittning att ga till om dagarna.

2. Vad har ni gjort for lardomar under den héar perioden?
Det framsta vi har ldrt oss utifran den hér situationen &r att
mycket gar att ta pa distans. Det funkar i manga fall valdigt
bra. Vi har lart oss vad som &r viktigt att ta “face to face” och
vad som gér bra att ta pa distans. Det hir hade vi nog inte ut-
vecklat om vi inte hade varit tvugna. Manga manniskor kan
vara fast i idén om att man maste vara pa arbetsplatsen for att
kunna utfora ett bra arbete. Vi har fatt en annan syn pé arbete

och hur det ska utforas som varit nyttigt och bra.

3. Hur ser framtiden ut?

Vi dr beredda att anpssa oss. Vi ser inte att det kommer bli
négra stora fordndringar for oss eftersom det har fungerat
vildigt bra i var verksamhet trots de restriktioner vi tvingats
anpssa oss till. Som det ser ut nu tror vi inte att det kommer
bli storre nedstangningar dn vad det har varit. Sen tror jag att
man i ménga fall kommer att fortsitta med en hel del hem-

arbete, eftersom man har sett

:

| attdet ger andra kvaliteter i li-
vet. Jag tror att vi kommer ha
nagra moten i veckan pa plats,

men att mycket kommer att

<\ '7']

kunna skotas via digitala mo-

ten. Aven for en verksamhet

AN
N
\
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av vart slag.

hosten

Humanprogress AB (LSS)
Lotta Hagenius, enhetsansvarig pa enheten Méllan
www.humanprogress.se

1. | varas undrade vi vilka
svarigheter ni upplevt under
corona-pandemins férsta
manader. Jamfért med april
- hur kdnns det nu?

Idag kédnner vi oss tryggare ba-
de gillande kunskap och béttre
tillgang pa utrustning och in-
formation. Vi har utarbetat ett
informationsfléde dér vi vir-

derar och sallar information

som dr adekvat for vara med-
arbetare. Och vi “6versitter”
informationsflodet i lattlast
form till vara boende. Vi vill
kommunicera alla hygienrutiner och restriktioner nar det galler umgange, pa
ett sdtt utan att vara boende och deras anhoriga skall kidnna sig begransade av

oss i personalen.

2. Vad har ni gjort fér lardomar under den har perioden?

Hur viktigt det dr att vara noggrann med att f6lja de restriktionerna som finns
samt uppratta och uppritthalla rutinerna. Vi upprittade manga olika rutiner
redan under véren, vi skapade bland annat en Corona-pérm till varje enhet,
som uppdateras och rensas efter hand. Den innehaller hela tiden uppdaterad
information fran alla samhéllets olika instanser som kommer med fakta kring
pandemin, och vilket ldge vi befiner oss i. Dér finns ocksa alltid information
kring individuella handlingsplaner vid misstanke om Coronavirusinfektion,

vilka som ska kontaktas och hur det ska ga till.

3. Hur ser framtiden ut?
Vi fortsatter folja alla aktuella rad och héller oss uppdaterade kring pandemins
utveckling. Vi planerar pa ldng sikt, veckovis, men dven dag for dag samt i stun-
den. Viidr medvetna om att vara och andras forutsattningar, riktlinjer och krav-
bild snabbt kan férdndras.

Sveriges storsta soktjanster fér att hitta HVB-hem och LSS-verksamheter
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Anna Kiver

D

Dansa mjukt
med tillvaron

O msening, mosd och miijligheter

Dansa mjukt med tillvaron
av Anna Kaver

Den folkkdra psykologen och
forfattaren Anna Kaver ar aktu-
ell med en ny bok, en trostebok i
dessa tider av social isolering och
oro for framtiden. Dansa mjukt
med tillvaron 4r en samling be-
traktelser kring vilka faktorer
som framjar ett gott och psykiskt
friskt liv. Vad ar det som gor att
vi, trots allt, kan fungera och leva
i nagon slags harmoni med till-
varon? En samling eftertankar
kring ett yrkesliv praglat av att
vanda psykisk sjukdom till psy-
kisk halsa.

Boken har fatt oanad aktualitet
i och med Corona-krisen. S& har
skriver Anna Kaver i forordet:

Livsvillkoren fér manga mén-
niskor ar plotsligt mycket an-
norlunda. Inte ovéntat har dér-
for de existentiella fragorna om
mening, liv och dod, kirlek och
gemenskap - de som jag lyfter
fram har - hamnat i fokus, bade
offentligt och privat. Hur behover
vileva och vilka ménniskor beho-
ver vi vara? Vad ska vi prioritera
i véra live Mot bakgrund av den
oro och ridsla vi alla lever i kan
boken dérfor kanske ses som en
motkraft. ®

Folj fucking order:

Liv och ddd i skuggan av
Sodertéljemaffian

av Ann Tornkvist

Natten mot den 1 juli 2010 rusar
tva mén bevdpnade med kalasj-
nikov och pistol in i kafé lokalen
Oasen i Sédertalje. Dir skjuter de
ihjdl tva broder, elitfotbollsspela-
ren Eddie Moussa och fyrabarns-
pappan Yaacoub Moussa. Dub-
belmordet utgér kulmen péa den
valdsspiral som satt skrick i sta-
den under flera ér.

I en liten stad paverkas alla, vare
sig man vill eller inte. Oritha vars
bror lanar pengar av fel ménnis-
kor. Issa som bara vill spela kort
med vanner. Philip som kastar
tarning for en halv miljon. Milad
som vigrar betala for skydd .

Ann Tornkvists berittelse om
Sodertdljenitverket dr en intensiv
skildring av vad som hénder nar
skuggsamhillen tillats vixa fram,
nér vald och réddsla far styra en
stad och vilka féorodande konse-
kvenser det leder till. ®

“Det dir ett enormt imponerande
arbete. I fyra dr har hon hallit pd,
hon har hotats till livet inifrdn
fangelset, tvingats limna arbets-
plats och bostad. Bytt forlag”
Dagens Nyheter
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LIV OCH DED I SKUGBAN AV
SODERTALJEMAFFIAN

ANN TORNKVIST
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Asa Palmkron Ragnar

3:e omarbetade upplagan

@ Palmkrons

KBT- Komma pa

Battre Tankar

av Asa Palmkron Ragnar

Arbetar du med ungdomar och
vill kunna hjdlpa dem som har
problem? KBT, kognitiv beteen-
deterapi, ar ett virdefullt redskap.

KBT ér i grunden en psykote-
rapeutisk behandling men kan
ocksa vara utgangspunkt for en
stottande pedagogik som har
syftet att hjalpa ungdomar och
vuxna till fordndring. Som sjalv-
hjalpsbok fungerar den bade en-
skilt och i grupp, och kan ocksa
anvindas som larobok vid kurser.

I Asa Palmkron Ragnars bok
KBT-Komma pa Bittre Tankar
presenteras de grundliggande
elementen i KBT pa ett lattill-
gangligt sitt.

Boken innehaller ocksé en rik
skatt av 6vningar som kan skrivas
ut pd www.KBTterapi.se under
fliken KBT 6vningar.

Boken har nu kommit i sin
tredje omarbetade upplaga med
nyskrivna avsnitt om kénslohan-
tering , angestbehandling, mind-
fulness och ACT, Acceptance and
Commitment Therapy, ar ny-
skrivna.

Boken kan ocksa rekommende-
ras till alla som vill ldsa pa egen
hand om KBT. ®

Olyckliga i paradiset —
varfor mar vi daligt nar allt ar
sa bra?
av Christian Riick
I den kommande boken Olyckli-
ga i paradiset — varfér mar vi da-
ligt nér allt 4r s& bra? sétter psyki-
atern Christian Riick den psykis-
ka ohélsan i Sverige under lupp.
Mer é@n en miljon svenskar tar
antidepressiva lakemedel och
psykiatriska diagnoser ar nume-
ra orsak till hélften av alla sjuk-
skrivningar. Beror okningen pé
den svenska ensamheten, skar-
marna eller pa att allt gar allt for-
tare? Vi har de senaste hundra
aren fatt okad livslangd, mer fri-
het, jamstalldhet och vilfird. Sa
varfor mar vi inte allt battre? Hur
uppstod egentligen diagnosen ut-
mattningssyndrom, en diagnos
som faktiskt bara finns i Sverige?
Boken ger nya perspektiv och
ifrdgasdtter vedertagna sanning-
ar. Den inbjuder till bade reflek-
tion och samhéllsdebatt.

"En frojd att ldsa ndr professor
Riick krossar myter om psykisk
ohdlsa.”
Karin Bojs, forfattare och
vetenskapsjournalist
Christian Riick r psykiater och
professor i psykiatri vid Karolin-
ska institutet. Olyckliga i paradi-
set &r hans debutbok. ®
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Min makt
av sex olika forfattare genom
RFSL Stockholm

Det ar fa bocker som handlar om
livet som hbtqi-person och fun-
kis. Och nistintill inga bocker ar
skrivna av oss det handlar om.

Min makt, 4r skriven av sex for-
fattare i ett projekt som heter Jag
ar berittaren. Projektet drivs av
RFSL Stockholm med medel fran
Allménna arvsfonden.

- Vi startade projektet for att det
fanns valdigt fa bocker pa latt-
last svenska om att vara hbtqi och
funkis. Nu finns det tre stycken!
De har varit vildigt populdra och
det mirks att det finns ett stort
behov av berittelserna i bocker-
na. De finns inte att lisa om na-
gon annanstans, siger Jo Teng-
blad Séder, projektledare och re-
daktor i Jag dr berdttaren.

I Min makt kan du ldsa person-
liga berittelser om nér andra for-
soker ta makt ifrdn dig och om
nér du tar den tillbaka igen. Du
kan ldsa om att ta makt 6ver din
kropp och gora nagot du lingtat
efter, men inte vagat. Du kan la-
sa om ritten att vara dig sjélv, om
kamp och om frihet.

- Jag skulle séga att boken hand-
lar om réttigheter och makt och
ratten till att fi vara den man ar,
sager Lo Holmberg som ér en av
forfattarna till Min makt. @

Nér corona ergvrade vérlden
av Ingrid Tollgerdt-Andersson
Med vérme, lite humor och en
kunskapsbaserad klarsynthet be-
skriver Ingrid Tollgerdt-Anders-
son Coronakrisen fram till slutet
av april 2020.

Hur ar det majligt att ett virus,
som ger majoriteten lindriga for-
kylningssymptom, lyckades lam-
sla en hel virld.

Niar Corona erévrade virlden
beskriver och analyserar de psy-
kologiska och sociala konse-
kvenser som uppstédr nir granser
stings, minniskor isoleras och
satts i karantdn. Hur péverkas
manniskor nér deras rorelsefrihet
och sociala kontakter begransas?

Relationer provas hart i famil-
jer som inte langre tillats lamna
hemmet. De sociala natverken
krymper, dldre limnas ensamma
trots att forskning visar att iso-
lering paskyndar aldrandet och
sjukdomar som alzheimer.

Den existensiella angesten och
radslan for att do blottades myck-
et tydligt.

Ingrid Tollgerdt-Andersson &r
doktor i ekonomisk psykologi,
disputerad vid Handelshégsko-
lan i Stockholm, forskare, forfat-

tare, konsult och bloggare. ®
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‘Corona

tade varlden

Ingrid Tollgerdt-Andersson

Tal Fiirlag

Boktips

STIGMA

CEN STAMPLADES AOLL OCH DENTITET

ERVING GOFFMAN

Stigma - Den stamplades roll
och identitet
av Erving Goffman
Bokens titel anspelar pa den un-
dantagsstimpel som de “norma-
la” sdtter pa fysiskt, psykiskt och
socialt avvikande. Erving Goff-
man har lagt ett rikt kéllmate-
rial till grund for denna analys
av de stigmatiserades instéllning
till sig sjdlva och sitt forhallande
till de "normala”. De stigmatise-
rade stills ideligen infor fragan
om hur de ska beméta samhal-
lets stereotypa krav och foérvint-
ningar: Ska de Oppet erkdnna
sitt stigma, och kanske riskera
att stota bort manga ménniskor
de kommer i kontakt med, eller
ska de gora allt for att dolja stig-
mat, till varje pris efterstréava an-
passning till det “normala” sam-
hillet? Goffmans analys pavisar
sammanhanget mellan samhal-
lets normer och den konflikt eller
kampsituation som de stimplade
tvingas in i. Genom att analysera
alla ”problemkategorier”, som en
enhet lyckas han isolera en mins-
ta gemensamma niamnare, stig-
matiseringen, som ar en politisk
handling.

Infor denna nyutgava har boken
forsetts med en inledning av An-
ders Persson, professor vid Lunds

universitet. ®

Konsten att fordarva sitt liv —
eller inte

av Stefan Einhorn

Forfattaren, liakaren och profes-
sorn Stefan Einhorn ér tillbaka
med en ny bok! Efter framgéngar
som Konsten att vara snall, Pap-
pan, Vigar till visdom, tar han sig
nu pd ett personligt sétt an fragan
om den svéra konsten att leva.

I Konsten att fordérva sitt liv —
eller inte, stills lasaren infor en
rad situationer dar vi manniskor
aktivt gor livet svért for oss sjélva.
Som att grila sénder relationer,
oroa oss for sddant som vi inte
kan goéra nagot at eller stélla for
hoga krav pa oss sjilva. Det vill
sidga sadant som i vérsta fall kan
forstora livet for oss, eller i alla fall
hindra oss fran att leva fullt ut.

Vill vi istéllet leva ett battre liv
- och njuta av tillvaron - finns
ocksa mojlighet till forandring.
Stefan Einhorn ger vigledning i
hur vi i s fall bar oss at.

Stefan Einhorn &r professor
och ordférande vid Centrum for
social hallbarhet vid Karolinska
Institutet, overldkare vid Karo-
linska Universitetssjukhuset och
flitigt anlitad foreldsare inom
bland annat etik. Med en rad upp-
marksammade och framgangsri-
ka bocker har han vunnit en hén-

given lisekrets. @

Stefan Einhorn
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Hitta snabbt ratt verksamhet
pa sok- och placeringstjansterna
HVBGuiden.se och LSSGuiden.se nar du behdver gora
placeringar inom HVB, Familjehem, Stodboende,
Skyddat boende, Oppenvard och LSS.

Eller kontakta oss pa: 020-10 40 99

KKKKKK placeringshjalp fér socialtjinsten
. 020-10 40 99
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™ Komihdgmig Glomt l6senordet?

Hem Massdagar Utbildningar & Féreldsare Var tidning Lankar Véra produkter LSSGuiden.se Om HVBGuiden.se

Sok verksamhet




Vi klarar placeringen!

Humana ér Sveriges ledande féretag inom individ- och familjeomsorg. Var storlek och bredd gér
att vi kan vara flexibla i varje enskild placering och att vi har l&tt att hitta en [&sning som passar

varje individ utifran dennes férutséttningar och behov, nu och éver tid.

Vér placeringsréddgivning har decennieléng kunskap av socialt arbete och svarar dygnet runt p&

din férfragan.

humana.se/placeringsforfragan

Humana ér ett ledande nordiskt omsorgsféretag som erbjuder tignster inom individ- och familjeomsorg,
personlig assistans, dldreomsorg och bostéder med sarskild service enligt LSS. Humana har cirka

16 000 engagerade medarbetare i Sverige, Norge, Finland och Danmark som utfér omsorgstjénster fill
9 000 ménniskor. Vi arbetar efter visionen “Alla har rétt ill ett bra liv”. Humana é&r noterat p& Nasdaq
Stockholm sedan 2016 och har huvudkontor i Stockholm.

L&s mer om Humana pé www.humana.se eller corporate.humana.se. Humana
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Kostnadsfri Placermgs Janst
med ramavtal

Vi lagger in era ramavtal pd HVBGuiden.se/LSSGuiden.se

Vill ni enkelt kunna soka och skicka placeringsforfragningar enbart till de
verksamheter som er kommun har ramavtal med? Vill ni snabbt kunna se

lediga platser, priser, rangordning eller annan avtalsinformation?

Vi pa HVBGuiden.se/LSSGuiden.se hjilper er girna med det!
Tjansten ar kostnadsfri!

For mer information kontakta oss pa:
020-10 40 99 eller ramavtal@cura.se




