ekekullen

Pa Ekekullen kan vi erbjuda bade behandlings- och utredningsplatser. Vi har specialistkompetens som
egna anstillda psykologer, terapeuter, socionomer, sjukskterska, barnmorska och larare och kan pa
sa satt genomfora bade BBIC-, neuropsykiatriska- och anknytningsutredningar pa plats hos oss. | vart
utredningsteam sa har vi socionomer med lang erfarenhet av utredningsarbete pa HVB men aven fran
myndighetsutdvning inom socialtjansten. Utredningsteamet utfor utredningar pa bade vart HVB for
ungdomar och vart HVB for familjer i Karlskrona.

Vi ser var styrka i att kunna bemata vara uppdragsgivares behov inom var egna organisation.



BEHANDLING OCH
PERSONALGRUPP

Var verksamhet kannetecknas av stor personaltithet,
véluthildad och engagerad personal och goda
behandlingsresultat. Var virdegrund vilar pa ledorden
Engagemang, Professionalitet och Gdmjukhet.
Ekekullens verksamheter har KBT -Kognitiv
beteendeterapi som en gemensam grund. All var
personal handleds regelbundet och forthildas flera
ganger om aret i KBT. Verksamheterna har sedan olika
verktyg och dven andra metoder som &r anpassade efter
malgruppen.




Ekekullen kan erbjuda utsluss/dppenvard genom var dppenvardsenhet. Insatserna kan ske i vara egna
lagenheter eller i hemmiljon. Genom att filja de boende genom hela behandlingsprocessen, fran behandling till
eget boende, tror vi att de godaste vardresultaten nas. Genom att lata den boende prava sina nya fardigheter

i eget boende med stdd av personal sa ges den boende bittre forutsattningar for att behandlingsresuttaten
langsiktigt ska halla.

Malgruppen ar familjer med barn 0-13 ar. Utrednings- och behandlingshem.

Problematiken &r framst vald i nara relationer, psykosocial problematik, anknytningsmanster, avbrott i
anknytning, brister i foréldraroll, emotionell instabil personlighetsstdrning, integrationsproblematik, PTSD,
trauma och neuropsykiatriska funktionshinder. Vi har en stor erfarenhet och kompetens av att arheta med
flyktingfamiljer, familjer i behov av skydd och familjer med apatiska barn.

| Bjirklyckans personalgrupp finns familjebehandlare med spetskompetens inom anknytningsteori och vald i
nara relationer samt leg.psykolog, Steg 1 KBT terapeuter, TBA-terapeut, socionomer, Re-pulse behandlare och
behandlare med specialistkompetens inom barnsamtal. Med var kompetens kan vi genom egna resurser pa
plats hos oss genomfira hade BBIC-, neuropsykiatriska- och anknytningsutredningar. Utdver detta har vi dven
en sjukskaterska och barnmorska som arbetar med sjukvardskontakter och foraldrautbildning.

Utrednings- och behandlingshem. Malgruppen ér pojkar och flickor 13-18 ar.

HVB Spjutshygd har en egen resurskola och tar emot ungdomar med omfattande skolproblematik.
Ovriga problematik vi arbetar med ar psykosocial problematik, ADHD, kriminalitet och misshruk,
relationsproblem och integrationsproblem.

Skolan vander sig till elever med behov av sarskilt stad och arbetar mycket med individanpassad undervisning
dér elevens hehov och formagor star i fokus. Vid inskrivning till skolan gérs en kartlaggning och en
individanpassad studiegang for eleven. Skolan bedrivs pa tillstand fran skolinspektionen.

Enbart behandlingsuppdrag. Mélgruppen ér pojkar och flickor 13-17 ar .

Problemtiken ar psykosocial problematik, kriminalitet och misshruk, relationsproblem och integrationsproblem.
Vi har erfarenhet av hedersproblematik och kan &ven ta emot dessa placeringar.

Utredning och behandlingshem. Malgruppen &r barn 10-15 ar.

| oktober startar vi HVB Villa Ed i Vastervik, Problemtiken som verksamheten tar emot kommer att vara trauman,
barn i riskzon, begynnande kriminalitet, som testat pa droger, som vistats i olampliga miljger, neuropsykiatri
och utatagerande problemtik.
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Yjvesa Mujaj Malin Akergard

Agare och utvecklingschef Kvalitetschef

Camilla Heimfors Angelica Kandalina Damir Music
Farestandare HVB Spjutshygd Forestandare HVB Bjorklyckan Forestandare HVB Billingeby

Donika Bujupi Sven Bjorkander Ulrika Rokka

Uppenvérdssamordnare Rektor Psykolog.

Ovrig kompetens

Specialistlakare i psykiatri. | Specialistlakare i allmanmedicin | Leg. sjukskdterskal
Leg. barnmorska | Barnpsykolog. | Psykolog. | Alkohol- och drogterapeut | KBT-terapeut

EKEKULLEN UTREDNING OCH BEHANDLINGSHEM AB, EKEKULLEVAGEN 3 - 370 30 RODEBY

WWW.HVBEKEKULLEN.SE, TELEFON 0455-455 50




