Solberga Traningsgard finns i Ydre kommun i Sédra delen av Ostergétlands 1an.
Verksamheten har tillstand att bedriva HVB fér ensamkommande barn och
ungdomar.

HVB Solberga Traningsgard &r ett behandlingshem som tar emot pojkar fran hela
landet i aldrarna 15-18 ar med gransdverskridande, normbrytande beteende och
som placeras enligt SoL. Vi kan dven ta emot akuta placeringar.

Ibland &r det s3 att vissa barn i den har gruppen har varit placerade pa olika platser
utan framgang. Solberga Traningsgard erbjuder darfér boende i en trygg miljd, med
stabil personalgrupp och med tydlig malséttning att stirka barnet/ungdomen i sa
hég utstrackning som méjligt.

Solberga Traningsgard har som framsta ambition att halla hdg kvalitet, god omsorg
och uthallighet som leder till positiva matbara behandlingsresultat.

Malgrupp
Ensamkommande Pojkar i aldrarna 15-18 ar med Sérskilda behov.

Personaltathet

Personaltatheten &r storre &n pa ett vanligt HVB-hem. Om sa behévs, ser vi till att
barnet far den hjalp som behdvs genom extra aktdrer. Allt enligt vardplanen.



Personalgruppen har utbildning och erfarenhet som tillgodoser behovet av
kvalificerad tréning med tydliga individanpassade mal och delmadl enligt den
uppréattade vardplanen.

Antal platser
HVB Solberga Gard har 5 platser och tar &ven emot akuta placeringar.

Upptagningsomrade
Hela landet

Placeringsgrund
Placering sker med stdd av socialtjanstlagen (SoL). Socialtjanstlagen (SolL) 7 kap. 1

§p.1
Utredning
I de fall det finns &nskemal om utredning anlitas externa konsulter fér detta.

Erbjudna tjanster
HVB SOLBERGA GARD kommer att erbjuda socialtjansten:

e Hog skydds och sakerhetsniva

e Malgruppen ensamkommande pojkar 15-18 ar.

e 5 platser for barn med behov av social och emotionell traning.

e Upptagningsomrade: Hela Sverige.

e Tydligt funktionsinriktat samarbete med barnets socialtjanst och natverk.
e Tillgdng till KBT-terapeut

e Snabb tillgéng till Lékare och Psykolog vid behov.

Metoder och genomforande

e KBT

e Individuell och unik vardplan kopplad till genomférandeplanen.

e Positivt Beteendestdéd (PBS).

e Forhallningssatt med kunskap om anknytningsteori och 13gaffektivt
bemdétande omsatt i aktiv handling.

e MI

e Traumamedveten omsorg.

Skola

I Ydre kommun finns grundskola kommunal regi. Hogstadieskolan finns i
Osterbymo. Vi har ett ndra samarbete med Ydre kommun. Ydre kommun ansvarar
for att barnen som bor pad Solberga gard far skolgdng och rétt resurser utifran sina
behov. Ungdomar i gymnasiealder gar i skola i ndgon av de nérliggande stiderna
exempelvis Eksjé eller Tranas.



Meningsfull sysselsattning

P& Solberga Tréningsgard, i Ydre och i ndrliggande kommuner finns manga olika
mojligheter till en aktiv fritid. P& Solberga Gard vill vi starkt medverka till att fa in
barnen och ungdomarna i sammanhang som exempelvis i féreningsliv dar man
utdvar sport, musik, teater, friluftsliv mm. Vi kan aven skraddarsy praktisk
arbetstraning har pa garden med olika inriktning som vi gérna diskuterar med
brukaren.

Varmt valkommen att héra av dig till oss pa Solberga Traningsgard!
Halsningar
Nikolai Hamstein

Verksamhetschef
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