Serhilda - trygghet, tillit, omsorg

Vi ar ett skyddat boende som tar emot flickor
och unga kvinnor i dldern 14 - 21 ar.
Serhilda betyder "ungmo med skold” och
speglar vart tank att pa basta satt ge skydd

at de unga kvinnor som blir placerade hos oss
samt rusta dem infor framtiden.

Serhilda ar belaget i Vastra Gotaland, i ett
naturskont omrade med goda kommunika-
tioner till “stan”. I var nyrenoverade huvud-
byggnad finns 8 sovrum, 2 kok, 3 badrum
samt stora gemensamma utrymmen. I tre
nybyggda stugor ( 31 kvm med eget kok
och badrum) beldgna pa samma tomt, finns
ytterligare tre platser for unga kvinnor,
18-21 ar.

Huvudbyggnad och stugor ligger omgarda-
de av en tradgdrd med frukttrad, flera
uteplatser, gronsaksland och en hénsgard
med fyra hons. Tradgarden och honsen ar
en del av var miljoterapeutiska metod, vi
tror pa delaktighet genom dagliga gemen-
samma aktiviteter som framjar relationer/-
samspelet ungdomar och personal emellan.

Varje vecka ordnas gemensamma utflykter
(alltid med hansyn till skyddet) vilket kan
vara svampplockning, museibesék, teater
samt mojlighet att fa prova pa och hitta "sin
aktivitet”, forhoppningsvis en aktivitet som
man sedan kan fortsatta med saval under
vistelsen pa Serhilda som efter utflytt.

Den stora tradgarden mojliggor aven goda
mojligheter till aktiviteter som boule,
badminton eller fotbollsmatch pa var
: fotbollsplan. Till fastigheten hér aven en
1 “%g “stor lada som lampar sig val t ex _fér:'tn"t')bel-
‘ renovering eller att lara sig meka med sin
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Da vi har personal med erfarenhet av
musikproduktion samt egen studio har vi
mojlighet att erbjuda den som ar musikin-
tresserad att spela in en egen musik, med
eller utan sang.

Serhilda ar bemannat dygnet runt, vi har
personal med spetskompetens och
mangarig erfarenhet kring HRV - pro-
blematik. Serhilda har dven avtal med
extern trauma-terapeut. Vi har mojlighet
att ta emot akutplaceringar, SoL och LVU,
kan ordna med hdamtning och géra skydds-
utredningar. I var personalgrupp finns bl a
socionomer, beteendevetare, socialpeda-
gog, integrationspedagoger och gymna-
sielarare med svenska som andra-
sprakskompetens.

Vi stravar efter absolut hogsta kvalitet pa
skydd, omsorg, bemétande och samarbete
med socialtjansten. Vi anvander oss av
TMO samt ART. Med ett salutogent forhall-
ningssatt vill vi utga fran varje individs
unika situation och majligheter att vaxa till
en trygg och sjalvstandig vuxen med god
sjalvkansla och sjalvkannedom.

Serhilda har ett gott samarbete med lokala
externa aktorer. Vi har upparbetade kon-

takter med grund och gymnasieskola och vi Vi tror pa tydliga rutiner, delaktighet och
har dessutom mojlighet att ordna praktik- kontinuitet.

platser som kan leda till arbete. Hogskolor

pa flera orter finns inom pendlingsavstand.

For att sdkerstalla kvalitén anvander vi oss av systematiskt kvalitetsarbete som motsvarar
kraven i Socialstyrelsens foreskrifter, detta innebar bl a tydligt kommunicerad policy, utvar-
deringar, handlingsplaner, rutiner samt checklistor for alla kritiska moment.

Vialkommen att ta kontakt med oss!
Upptagningsomrade: Hela landet

Hemsida: www.serhilda.se

Kontakt: kontakt@serhilda.se, tel: 0728-560411
Huvudman: Serhilda AB

Organisationsnummer: 559109-0724




