
→ HEM FÖR VÅRD OCH BOENDE

HVB VÄGMÄSTAREN
Frösunda HVB Vägmästaren arbetar med pojkar och unga män mellan 15 och 19 år som 
har särskilt behov av vård, stöd och behandling. 

KONTAKT
Verksamhetschef: 010-130 37 86
E-post: vagmastaren.vc@frosunda.se
Hemsida: frosunda.se/vagmastaren

ADRESS
Frösunda Omsorg
HVB Vägmästaren
Noreliigatan 9 
722 20 Västerås

Läge
Boendet ligger lugnt beläget i ett sekelskifteshus i 
centrala Västerås med bara tolv minuters promenad­
avstånd till stadskärnan. 

Målgrupp
Frösunda HVB Vägmästaren vänder sig till pojkar och 
unga män mellan 15 och 19 år. De ungdomar som 
kommer till oss kan bära på avvikande normer och 
värderingar som resulterat i begynnande kriminalitet 
och/eller missbruk. Andra kan ha sociala problem vilka 
utlöser eller är en konsekvens av psykiska besvär såsom 
ångest, depression och/eller trauma. Ofta har våra ung­
domar svårt att klara av skolgång/sysselsättning samt 
att i övrigt upprätthålla en meningsfull och strukture­
rad vardag.

Målsättning
Verksamhetens målsättning är att främja positiv 
utveckling, varaktigt över tid, för den placerade ung­
domen. För att öka förutsättningarna för varaktig och 
bestående beteendeförändring arbetar vi inför avslutad 
placering med olika typer av vidmakthållande stöd.

Med stöd av Motiverande intervjuteknik (MI) verkar 
vi för att skapa insikt och motivation till beteendemäs­
sig utveckling för våra ungdomar.

Med stöd av Funktionsanalys, utifrån Operant inlär­
ningsteori, får ungdomen stöd i att förstå sig själv och 
sitt eget agerande, samt att utveckla alternativa beteen­
den, nya färdigheter och/eller copingstrategier.

För ungdomar med ett mer etablerat missbruk arbe­
tar vi med Återfallsprevention (ÅP).

Vid behov kommer verksamheten att konsultera 
psykolog och/eller psykiatriker.

Antal platser
Frösunda HVB Vägmästaren erbjuder 10 platser.

Frösundas placeringsjour
Ring gärna och konsultera oss om lämplig plats för pla­
cering. Vi finns tillgängliga dygnet runt och kan oftast 
utföra en hämtning med kort varsel.

Utsluss
Vi erbjuder även utsluss via vårt Stödboende i centrala 
Strängnäs om så önskas.

PLACERINGSJOUREN
Tel: 020-22 80 00
E-post: 
placeringsjouren@frosunda.se
Fax: 0175-701 81

Ny verksamhet i Frösundas regi.

Start i fe
bruari 2018.


