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Valkommen till Casator Care

Casator Care i Kalmar erbjuder trygg och siker omvirdnad, behandling,
rehabilitering, sdrskilt boende och utredning. Vir verksambet riktar sig till
mammor med barn, ungdomar och till minniskor med behov av psykiatrisk
vdrd. Engagemang, lyhordhet och respekt dr ledord i vir verksambet och hos
oss moter du vilutbildad och engagerad personal som arbetar i lokaler
anpassade for en effektiv vird och omsorg.

Casator Care bedriver verksamhet i fyra enheter

Villa Lindé Villa Lindé6
Behandlingshem Utredning och

Sorgarden
i Monsteris

Botorp
Behandlingshem
— sirskilt boende for — £6r ungdomar och
minniskor med behov

av psykisk vird

i Kalmar akutenhet i Kalmar
— f6r barn och — utredning och
deras forildrar akutplaceringar

unga vuxna
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Villa Lindd Behandlingshem
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Familjebehandling i centrala Kalmar

Villa Lindi Bebhandlingshem i Kalmar tar emot
Sfamiljer med olika bakgrund och behov. Vi har till-
stand att ta emot barn 0-12 dr och medfiljande syskon
upp till 15 dr. Den gemensamma nimnaren dr att det
finns ett behov runt barnen som behover tillgodoses

eller kartliggas.

Pa Villa Lind6 moter du medarbetare med hég kom-
petens inom psykiatrisk problematik, psykisk ohilsa,
relationsproblematik, kognitiva funktionsnedsitt-
ningar, problemskapande beteenden, missbruk och
beroendeproblematik. Vi har ocksé stor kunskap och
erfarenhet kring arbete med olika kulturer, heders-
problematik och har goda rutiner f6r att arbeta med
skydd for familjer.

Hela familjen &r valkommen

Vir malgrupp ér forildrar och gravida kvinnor med
psykiatrisk problematik, psykosocial problematik
och/eller missbruksproblematik. Hos oss bor du i

villa och platserna ir férdelade mellan en villa f6r
kvinnor med barn och en for kvinnor och min med
barn. Villa Lind6 har dessutom tillgang till tva
utslussligenheter.

Vi arbetar utifrdn socialtjinstens uppdrag och har
ett nidra samarbete med handldggare, nitverk och
andra berorda.

Individuell behandling

Pa Villa Lind6 Behandlingshem arbetar socionomer,
beteendevetare, socialpedagoger, forskollirare och
behandlingsassistenter. Vi samarbetar dven med psy-
kiater, psykolog och terapeut. All ordinarie personal
ar utbildad i ICDP-vigledande samspel, som ir en
plattform i virt arbete. Vi arbetar dven utifran ett
lagaffektivt bemétande och handleds kontinuerligt i
detta. Behandlingen dr individuell och har barnets
bista som utgingspunkt. Vi erbjuder en rad olika
behandlingsinsatser, se www.casatorcare.se

Delaktighet i all planering
Pa vir forskola Solrosen, finns plats for alla
barn mellan 1-6 ar som bor pa behandlings-
hemmet. For de dldre barnen har vi ett gott
samarbete med kommunal skola.

Alla vuxna och skolbarn har en egen
kontaktperson. Delaktighet édr en viktig del

av virt arbete och vi gor tillsammans en
genomforandeplan, dir vi strukturerar upp
vilka insatser som beh6vs och hur de ska
genomfoéras. Genomforandeplanen utgir
alltid fran virdplanen som socialtjinsten har
skickat till oss.
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Mitt i Kalmar

Villa Lind6 hittar du i centrala Kalmar, med
stadskdrnan, lekplatser, simhall och sporthall
inom géngavstind. Vi har ocksa nira till en
4H-gard, kopcentrum, tigstation och flygplats.

I var hirliga tridgérd finns en egen liten lekplats,
anpassad efter de barn som bor hos oss. Lunchen
lagas pa plats av vér kock varje vardag.

Hela Sverige

Villa Lind6 har hela landet som upptagnings-
omrade och ramavtal med en mingd kommuner,

kriminalvirden och migrationsverket. Vi dr

bemannade for att kunna ta emot akutplaceringar
dygnet runt.



Villa Lind6 Utredning och akutenhet

Individanpassade utredningar och trygga akutplaceringar

Villa Lindé Utredning och akutenhet erbjuder kvali-
ficerade utredningar och akutplaceringar for familjer
med barn i dldrarna 0-13 dr (medféljande syskon upp
till 16 Gr) samt blivande fordldrar. Vi har maojlighet
att ta emot 20 personer.

Pa Villa Lind6 Utredning och akutenhet har vi hog
kompetens inom psykiatrisk problematik, psykisk
ohilsa, relationsproblematik, kognitiva funktions-
nedsittningar, problemskapande beteenden, miss-
bruk och beroendeproblematik. Vi har ocksi stor
kunskap och erfarenhet kring arbete med olika
kulturer, hedersproblematik och har goda rutiner
for att arbeta med skydd f6r familjer.

Individanpassade utredningar
Hos oss arbetar psykiater, psykologer, socionomer,
beteendevetare, socialpedagoger, férskolelirare och
behandlingsassistenter. Vi utfér individanpassade
utredningar och akutplaceringar utifrin uppdrags-
givarens fragestillningar och familjens behov.
Utredningen gors utifrin BBIC, Barns Behov
I Centrum.

Ar familjen inte kdnd av socialtjinsten sedan
tidigare 4r en omfattande kartliggning av barnets

familjesituation och familjebakgrund ofta centralt i
vart arbete. Om uppdragsgivaren didremot kdnner
barnet och familjen blir utredningsplacering med
behandlande insatser viktiga.

Samtal, observationer och stddinsatser
Utredningstiden varierar mellan 6-12 veckor och
genomfdrs genom samtal, diskussioner, observa-
tioner, frigeformulir och testningar. Vi anvinder
till exempel ICDP-vigledande samspel, ligaftektivt
bemoétande och bildstdd och det finns méjlighet till
stodinsatser for att bedéma mottagligheten. Vi
anvinder d Villa Lindé Behandlingshems
behandlande insatser.

Trygg och sdker miljo for akutplaceringar

Virt mal och syfte dr att erbjuda en trygg och siker
milj6 £6r barn och forildrar som placeras hos oss i
ett akut skede, t ex nir det finns ett skyddsbehov.
Det ir ocksa viktigt att ge socialtjinsten information
for ett snabbt beslut om vidare insatser. Vi prioriterar
dock alltid en matchning av familjerna och behover
tillrdckligt med information for att gora en risk- och

lamplighetsbedomning.

Mitt i Kalmar

Villa Lind6 Utredning och akutenhet hittar du i
centrala Kalmar, med stadskirnan, lekplatser,
simhall och sporthall inom gingavstind. Vi har
ocksd nira till en 4H-gérd, képcentrum,
tagstation och flygplats. I var hirliga tradgérd
finns en egen liten lekplats, anpassad efter de

barn som bor hos oss. Lunchen lagas pé plats av

var kock varje vardag.




Sorgarden

Psykiatrisk vard i smalandsk idyll

Sorgdrden dr ett sirskilt boende for minniskor i behov
av psykiatrisk vird. Verksambeten kinnetecknas av
personliga genomforandeplaner, hog personaltithet,
naturskon omgivning och goda vardresultat. Virden
ges i forsta hand enligt SoL till medicinskt firdig-
bebhandlade personer med psykiska funktionshinder.

Individens vilméiende, savil fysiskt som psykiskt
och socialt, ir det overordnade intresset i verksam-
heten. Vi erbjuder hjilp i den dagliga livst6ringen,
i syfte att tillgodose individens fysiska, psykiska
och sociala behov.

Psykosocial fardighetstraning

I vardinriktningen pa Sorgirden har vi plockat delar
fran den psykodynamiska, den kognitiva och den
miljoterapeutiska behandlingsmodellen till ett
arbetssitt vi kallar psykosocial firdighetstrining.
Arbetssittet utgir frin verklighetsorienterade,

praktiskt stédjande metoder. Malet ir att reducera
sjukdomssymptomen och férbittra den sociala
kompetensen.

Grunden for virdinsatsen dr en genomférande-
plan som foljer klienten under hela virdtiden, samt
kortsiktiga mal som f6ljs upp var tredje minad. All
planering gors i samrid med anhoriga (om vard-
tagaren Onskar det), virdtagaren och de ansvariga i
hemkommunen.

En bra miljo skapar positiv utveckling

Vir erfarenhet visar att miljon har stor betydelse for
psykosociala insatser. En hemlik boendemiljo i en
rogivande omgivning skapar forutsittningar f6r en
framgingsrik virdinsats. Sérgirden ligger i Alems
kyrkby i Smiland, nigra kilometer frin Kalmar-
sund. Den naturskona miljén, med betande kor inpa
knuten och en kort promenad till den brusande
Alsterin, erbjuder fina rekreationsomriden.

Anpassat boende

med hog standard
Sjdlva boendet bestar av
smd hus, ligenheter och
gemensamma utrymmen,
alla handikappanpassade.
Boendet anpassas for det
aktuella virdbehovet, med
mojlighet att skapa
speciellt stodjande vard-
milj6er dven f6r mycket

linga vardperioder.

Dagliga aktiviteter ger struktur
Verksamheten dr utformad for att ge en tydlig
struktur i det dagliga livet. Med respekt for den
boendes integritet strivar vi efter att skapa en
tillfredsstillande livskvalitet, bide for vard-
tagaren och for anhoriga. Lokaler f6r harvérd,
fotvird och studieverksamhet dr viktiga inslag i
detta. Vid behov av 6vernattningsligenhet for

anhoriga kan var personal hjilpa till. Vi

erbjuder regelbundet aktiviteter utifrin den
enskildes behov, bade pi individ- och grupp-
nivd. De boendes inflytande sikerstills genom
brukarrid. Vir kokspersonal lagar och serverar
frukost, lunch, middag, kvillsmal samt f6r-
och eftermiddagskaffe.

Tillstand av Socialstyrelsen och certifierad
Sorgarden i Monsteris AB ir ett enskilt hem
for vird eller boende, som beviljats tillstind
fran Socialstyrelsen enligt Kategori 1 och
Kategori 2 (7 kap 1§ pl SoL). Sérgardens
verksamhet dr certifierad enligt ISO 9001-
2008, 14001, OHSAS 18001.




Relationsinriktad behandling fér ungdomar

Botorp Behandlingshem och HVB-hem har ling
erfarenbet av ADHD och neuropsykiatriska
Sfunktionshinder. Vi har tolv platser pi behandlings-
hemmet och tar emot flickor och pojkar i dldrarna
13-20 dr, enligt SoL och LVU. Vi har en sirskild
boendeenbet for de flickor som kommer till oss.

Pa Botorp Behandlingshem fokuserar vi pa ett
relationsinriktat behandlingsarbete med malet att
stirka mellanminskligt samspel och 6ka social
kompetens. En hornpelare ir var moéjlighet att bistd
skolan med individuellt undervisningsstdd genom
vir specialldrare. Vi arbetar utifrin en dynamisk
helhetssyn med utvecklingspsykologin som grund
och ett forhallningssitt som rymmer inslag av KBT,
mindfulness och mentalisering.

Relationsproblematik och

neuropsykiatriska problem

De ungdomar som kommer till Botorp har ofta haft
en relationsproblematik frin tidiga ar, vilket kan ta

sig uttryck i aggressivitet. Vi moter ocksd neuro-
psykiatriska problem likt ADHD, ADD, Aspergers
syndrom, vissa hinder inom Autismspektrat, anorexi
och 6vergreppsproblematik.

Vi tar dessutom emot 17-20 aringar med en okad
forméga att sjalvstindigt klara av skola och arbete,
men som behover mycket stod nir det giller ekonomi,
hushill, fritid och social utveckling. Dessa ungdomar

bor som regel i nigon av véra tre ungdomslidgenheter.

Hela familjen har del i behandlingen
Vir ambition dr att ungdomarna ska kunna éterga
till familj och skola pi hemorten sa snart som
moijligt. Som ett led i det arbetet 4r det mojligt for
familjen att planera bes6k och 6vernattningar.
Vistelsetiden pa Botorp brukar vara mellan ett
och tre ar. Direfter erbjuder vi utslussningsboende
utifran varje individs férutsattningar. Upptagnings-
omradet f6r Botorp Behandlingshem dr Gétaland
upp till Milardalen.

Personal dygnet runt

Hos oss arbetar psykiatrisjukskoterska, socionom,

yrkeshogskoleutbildade inom psykosocialt arbets-

sitt, mentalskotare, specialldrare och idrottsledare.
Psykoterapeutisk steg 1-kompetens finns hos delar
av personalgruppen, liksom erfarenhet frin arbete
inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Dagtid arbetar cirka fyra personer pi behand-
lingshemmet, medan vi pa kvillar och helger ir
tre anstillda pa plats. Tva ur personalstyrkan sover
alltid pa hemmet.

Individuell skolanpassning

I bérjan dr studiestodet individuellt, men med
fokus pa att snabbt ingd i en storre grupp. Mailet
ar att aterskapa lusten for att vara mer aktiv i sin
skolging. Vi har ett mycket gott samarbete med

grund-, sir- och gymnasieskolor samt folkhog-
skolor i niromradet. De nya satsningarna inom
gymnasieskolan, med exempelvis Asperger-
grupper, har stort virde f6r ungdomar pa Botorp.

Aktiv fritid enskilt och i grupp

Minga av vara aktiviteter har friluftsliv som tema

och vi anvinder oss bide av den hirliga miljon
runt omkring oss och olika resmél i Sverige.
Kalmar med omnejd har ocksa ett féreningsliv
som gor det mojligt att hitta aktiviteter utifrin
varje individs intresse.
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Casator Care

Var vardegrund: engagemang, lyhérdhet och respekt

Den omtanke som visas idag, kan bira frukt i morgon.

17 000 levelseven.se | Foto: Lena A

Ingen av de personer i den hér broschyren som gar att identifiera &r inskrivna pa nagot
av vara behandlingshem, utan har stéllt upp som modeller for just det héar fototillfallet.

Villa Lindo

Behandlingshem AB
Lindélundsgatan 18 « 392 35 Kalmar
Tel. 0480-515 47 - Fax 0480-279 01

Villa Lind6

Utredning och Tjanster AB
Linddlundsgatan 18 « 392 35 Kalmar
Tel. 0480-42 42 18 - Fax 0480-42 42 19

Sorgarden AB Botorp behandlingshem
Haradsvagen 28 « 384 92 Alem Lansmansvagen 46 + 388 94 Vassmoldsa
Tel. 0499-222 23 - Fax 0499-222 55 Tel. 0480-321 11 - Fax 0480-321 11

info@casatorcare.se

www.casatorcare.se



