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Orbyhus Ungdomshem HVB

Hem fér vdrd & boende 15-19 dr

Vi erbjuder 7 platser for pojkar i Gldersgruppen 15-19 Gr med utatagerande
beteende, relationsstorningar och begynnande missbruk och kriminalitet.



Orbyhus Ungdomshem HVB

Malsdattningen dr att Orbyhus Ungdomshem skall
tillhandahalla verktyg samt kunskap till ungdomarna
for att de utifran sina individuella forutsdttningar ska
kunna bli sjdlustdndiga vdlmaende unga vuxna. Stor
vikt Ldggs pa ett gott samarbete med socialtjdnst och
vdrdnadshavare/god man. Syftet dr att ungdomen
skall fa stod av sitt ndtverk och professionella i sin
utvecklingsprocess. Ungdomen ska under hela
placeringen vara involverad i sin egen
behandlingsplan och tillsammans med sina
kontaktpersoner f6lja upp det i veckouvisa samtal/
tréffar.

Var Personal

Var personal har lang och bred erfarenhet bland
annat frdn missbruksuvard, psyRiatrisk
vard,familjebehandling och olika former av HVB-
verksamheter. Ungdomarna kommer sténdigt ha
personal omkring sig. Det kommer alltid finnas minst
tud personal pa plats dag/kudllstid ochnattetid
arbetar en personal.

Kontakta

KontaktaTea Cruz som dr VD samt
forestandare pa Orbyhus
Ungdomshem. Hon dr socionom samt
dr utbildad i MI-motiverande samtal
och har tidigare arbetat som
handldggare inom socialtjdnst,
familjerdtt och som
behandlingsassistent pad olika privata
HVB-hem.

Telefon: 0295-55 23 24
E-post: Tea.Cruz@Dantea.se

Orbyhus Ungdomshem

Tibyvagen 10

Varmt valkommen! o

Tel: 0295 55 23 23
e-post: Tea.Cruz@Dantea.se



Behandling/Arbetsmetodik

* Varje ungdom kommer att ges mojlighet till motiverande
samtal (MI-samtal). MI-samtal dr en fordndringsinriktad
och klientcentrerad metod som anudnds bdde i planerade
méten och annan daglig kontakt. MI-motiverande samtal
Ligger till grund for all behandling vi erbjuder.

* rePULSE dr en trdningsmetod for personer som har problem
med att kontrollera sina impulser. Utgdngspunkten for
rePULSE dr att problem med impulskontroll beror pé att man
ofta haft kortsiktiga vinster av ett felaktigt beteende och
saknar alternativa sdtt att hantera situationen. Metoden
vdnder sig till ungdomar som behdver hjélp med att hantera
sina kanslor, tankar och beteende.

* Varje ungdom pa Orbyhus Ungdomshem tilldelas en
kontaktperson. Kontaktmannaskapet ar till for bland
annat att ge ungdomen méjlighet att diskutera sina
livsstilsval i forhdllande till samhdllets
vdrderingsgrund och lagstiftning. Kontaktpersonen
planerar veckan tillsammans med ungdommen,
motiverar ungdommen till férdndring, gar igenom
resultaten av teckenekonomin, samt utvardera
ungdomens upplevelse av sin vistilse pd boendet.

Dantea Omsorg AB Kontakta




* Teckenekonomi dr ett system for att uppmuntra och motivera
till 6nskudrda beteenden. Reglerna for teckenekonomin dr
tydliga och ungdomarna blir informerade om vad som
forudntas av dem av sin kontaktperson.

* Lagaffektivt bemotande handlar om hur man kan skapa en
pedagogisk miljo prdglad av lugn och pesitiva forudntningar
pa ungdomarna i syfte att minska stress och
problemskapande beteende.

* Miljoterapi: Orbyhus Ungdomshem anser att miljon som
ungdomarna vistas i dr avyttersta vikt. Med ett professionellt
och korrekt bemétande frdn omgivningen fdr ungdomarna
hjdlp att utveckla sina resurser.

*Vi tar emot akuta placeringar frdn hela landet . Och har Guen méjlighet att hdmta
dygnet runt.




