
 

 

Bra rehabiliteringsmöjligheter i vacker 

miljö! 

Bodafors Behandlings- & Utslussningshem 

ligger vackert beläget på en höjd i 

Bodafors, Nässjö kommun. Vi vänder oss i 

första hand till män över 18 år med alla 

slag av missbruksproblem och/eller 

beteendestörningar. Vi kan vårda enligt 

SoL, LVU, 27§ LVM, 34§ Kval samt enligt 

kontraktsvård. 
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Annexet.



     
Behandling 

I början av behandlingen görs en 

personlighetsbedömning och kartläggning 

av tillgångar och brister, speciellt på det 

sociala området. Utifrån det kopplas en 

adekvat behandling. 

I speciella fall kan vi inledningsvis göra en 

mer omfattande neuropsykologisk 

utredning som omfattar begåvningsnivå 

med eventuell hjärnskadebild, 

personlighetsbedömning, 

neuropsykologiska 

funktionsnedsättningar, missbruksbild och 

kartläggning av sociala färdighetsbrister/-

tillgångar.  

Vi fungerar miljöterapeutiskt såtillvida att 

vardagliga rutiner som städning, bakning, 

matlagning, reparationer och utearbeten 

sköts av elever och personal tillsammans. 

Miljöpedagogiken fungerar på det sättet att 

elevens alla dagliga beteenden ligger till 

grund för behandlingen av honom. 

ART, Återfallsprevention & KBT steg 1 

Vi erbjuder även ART, återfallsprevention 

och KBT med steg 1 utbildad terapeut. 

Konsult leg psykolog, leg psykiatriker och 

leg läkare. 

 

 

 

Tillsyn 

Personal finns på hemmet dygnet runt: 

Vardagar, dagtid: 10 personal 

Vardagar efter kl. 16.30: 1 personal med 1 

personal i bakjour 

Helger: 1 personal med 1 personal i 

bakjour 

 

I praktiken är tillsynen ännu större eftersom 

föreståndarfamiljen bor ca 40 m från 

elevbostaden och ytterligare 3 personer 

inom området. 

 

Biståndsföreningen 

Vi har startat en biståndsförening, Bodafors 

Aktivitets- och Biståndsförening, som har 

nära anknytning till behandlingshemmet. 

En av tankarna med denna typ av arbete är 

att eleven ska få en vidgad förståelse för 

omvärlden och problem hos andra 

befolkningsgrupper, bortom den vanliga 

egotrippade inställning som råder i 

missbrukarvärlden. 

 

Vi samarbetar med en organisation i 

Ryssland. Vi samlar in kläder och 

utrustning samt tillverkar engångspallar 

som säljs för att få medel till biståndsresor. 

Vi reser i egen regi och elever som har 

arbetat med biståndet är självklara 

resedeltagare. Vi har gjort resor till 

Rumänien, Estland och Ryssland. 

En fungerande utslussning 

I vårt arbete lägger vi tonvikt på att eleven 

får en fungerande utslussning i samhället. 

Det innebär oftast att vi inte ger upp förrän 

eleven klarar ett eget liv. 

 

Utslussning är en successiv separation från 

klientroll till samhällsmedborgare. Denna 

separation är känslig och ofta utsatt för 

bakslag. Därför måste den ske i tillräckligt 

små steg och varje steg måste innehålla 

möjligheter till reträtt med förändrad 

behandling, annan planering m.m. 
 
 

Med ett 
naturskönt läge
strax utanför 
Bodafors söder 
om Nässjö ligger 
Bodafors 
Behandlings- & 
Utslussningshem.


