
> HVB-VERKSAMHET

HVB BOMSUND
Vid Indalsälvens strand ligger HVB Bomsund. Boendet är anpassat för pojkar 15–19 år 
med begynnande missbruk och kriminalitet. 

Målgrupp
HVB Bomsund vänder sig till pojkar, 15–19 år med begyn
nande missbruk och kriminalitet. De har ofta avvikande 
normer och värderingar. Pojkarna kan ha utagerande 
beteende och svårigheter att klara skolgång/sysselsättning 
och fritid. 

Arbetsmetoder
Vi arbetar med ett kognitivt beteendeterapeutiskt synsätt 
och evidensbaserade metoder. Vi erbjuder program för att 
arbeta med begynnande missbruk och kriminalitet. Vi an
vänder MI och har fokus på relation och allians. Vi utgår 
från en strukturerad och förutsägbar vardag med stöd som 
anpassas efter individen. 

Målsättning
Vår målsättning är att se till varje individs styrkor och 
resurser, utifrån ett salutogent perspektiv. Vi arbetar alltid 
för att med rätt förutsättningar och stöd som individ
anpassas uppnå en positiv utveckling för varje enskild 
individ. Vi arbetar med att stärka individens tilltro till sig 
själv och sin omgivning. 

Fysisk miljö
I naturskön miljö, sex mil från Östersund, ligger HVB 
Bomsund. Läget erbjuder många olika fritidsaktiviteter 
med bland annat närhet till fiskevatten och natur. 
    Boendet är trivsamt inrett och vi arbetar för att miljön 
ska vara så hemlik som möjligt. Vi har även eget gym i 
huset. Varje pojke har sitt eget rum. 

Antal platser
HVB Bomsund erbjuder 7 platser. 
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PLACERINGSJOUREN
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