HVB BOMSUND

Vid Indalséalvens strand ligger HVB Bomsund. Boendet ar anpassat for pojkar 15-19 ar

med begynnande missbruk och kriminalitet.

Malgrupp

HVB Bomsund vinder sig till pojkar, 15-19 ar med begyn-
nande missbruk och kriminalitet. De har ofta avvikande
normer och virderingar. Pojkarna kan ha utagerande

beteende och svarigheter att klara skolgéng/sysselsattning
och fritid.

Arbetsmetoder

Vi arbetar med ett kognitivt beteendeterapeutiskt synsatt
och evidensbaserade metoder. Vi erbjuder program for att
arbeta med begynnande missbruk och kriminalitet. Vi an-
vander MI och har fokus pa relation och allians. Vi utgar
frén en strukturerad och forutsigbar vardag med stod som
anpassas efter individen.

Malsattning

Var mélsittning ar att se till varje individs styrkor och
resurser, utifrdn ett salutogent perspektiv. Vi arbetar alltid
for att med ratt forutsdttningar och stod som individ-
anpassas uppnd en positiv utveckling for varje enskild
individ. Vi arbetar med att starka individens tilltro till sig
sjalv och sin omgivning.

Fysisk miljo

I naturskén miljo, sex mil fran Ostersund, ligger HVB

Bomsund. Laget erbjuder mdnga olika fritidsaktiviteter

med bland annat narhet till fiskevatten och natur.
Boendet dr trivsamt inrett och vi arbetar for att miljon

ska vara sd hemlik som mojligt. Vi har dven eget gym i

huset. Varje pojke har sitt eget rum.

Antal platser
HVB Bomsund erbjuder 7 platser.
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