Individ och familj | Vuxna

Rengsjo - sirskilt boende och HVB

Inrikening pa psykiatriska diagnoser, neuropsykiatri med
beteendeavvikelser och somatiska tillstind
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Verksamheten

Vi erbjuder ett boende fér vuxna mén och kvinnor.
Enheten ligger i en lugn och vacker milj¢ i Hélsingland.
Psykiatriska diagnoser som vi manga ganger vardar
ar depression, bipolaritet, dngest, schizofreni, tvang,
ptsd, psykoser och &ven utmanande beteenden. Ofta
ar diagnoserna i kombination med somatiska tillstand.
Rengsjd vardcenter har ett unikt tillstand fér bade
HVB och Sérskilt boende. Detta 8ppnar upp fér stora
méjligheter att f& ett boende i tvé steg om s& énskas,
med bérjan p& HVB fér vidare plats i Sérskilt boende.

Metod och arbetssatt

Kompetensbredden &r stor pa Rengsié fér att

kunna méta klienternas behov. Hos oss arbetar
underskaterskor, behandlingspedagog, psykiatriker,
|akare och sjukskaterska. Vi arbetar teambaserat med
en verksamhetsnéra féresténdare vilket gér att vi snabbt
kan |&sa uppkomna problem. Vér vakna nattpersonal
skapar en trygghet hos méanga av véra klienter.

Véra framgdangsfaktorer &r ménga. Vi har en kompetent
och sammansvetsad personalgrupp som har léng
erfarenhet att varda klienter med psykiatriska diagnoser.
Vi &r sarskilt duktiga pd att arbeta med klienter som har
ett utmanande beteende. Insatserna vi ger &r individuellt
utformad utifran varje klients behov, 8nskemal och
intressen d&r malet alltid &r att bibehalla och férstérka
funktionerna hos klienterna. Att arbeta l&gaffektivt och
strukturerat i alla situationer &r en sjélvklarhet fér oss.
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Aktiviteter och sysselsattning

Vért geografiska ldge p& landet med en stor tréidgdrd
ger klienterna méjlighet till en lugn och rogivande
mili dar klienterna kan réra sig fritt. Uteaktiviteter

ar ett naturligt inslag i var vardag och méanga

av véra planerade aktiviteter sker utomhus.

P& samma omrade finns “Villa Elli” — ett aktivitetshus
som anvénds fér daglig sysselséttning. Aktivering gors
utifrén klientens individuella 6nskemal och férméga.
Vi gor éven utflykter till Bollnés och andra nérliggande
samhdllen fér de klienter som énskar. Det kan vara
badhusbessk, bio, restaurang eller utrétta drenden.

Alla har ritt
till ett bra liv.
Ja, alla.

Besék oss garna pa:
www.humana.se/rengsjo

Central placeringsforfragan:
0771-11 33 11

placering@humana.se
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