OM CAREMORE

Caremore bedriver verksamhet som ar
inriktad pa vard och behandling fér barn
och ungdomar med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar och/eller psykosocial
eller psykiatrisk problematik. Vi har aven
en egen resursskola féor ungdomar med
omfattande skolproblematik.
Caremore hjalper individer med behov
av vard och behandling till ett
sjalvstandigare liv i samhallet.

Att bidra till ett samhalle med sunda och
medvetna medborgare som i sa hég grad
som moéjligt kan ta ansvar for sitt eget liv och
forverkliga sig sjalva.

Vi arbetar pa ett engagerat satt for att alla
barn/ungdomar och vara medarbetare
skall na sin fulla potential.

Vart mal &r, oavsett langden pa uppdraget,
att den unge &r battre rustad for att
ha en gott liv n&r han/hon ldmnar vara
verksamheter.

Caremore har ramavtal med mer &n 100
kommuner runt om i Sverige.

031-36169 00
www.caremore.se
info@caremore.se

MED PSYKOSOCIAL OCH/ELLER
NEUROPSYKIATRISK SAMT PSYKIATRISK
PROBLEMATIK.

PLACERINGAR ENLIGT SOL OCH LVU




VERKSAMHETENS INNEHALL

I Marks kommun ligger Caremore Skogsbrynet
HVB och resursskola som i en hemlik och ombonad
milj6 bedriver HVB-verksamhet fér ungdomar i
aldrarna 13—-18 ar sedan 1994. Skogsbrynets skola
ar en fristdende grundskola for drskurs 7-9 med
tillstand fran Skolinspektionen att bedriva under-
visning och féljer dirmed skollag och laroplan.
Skolverksamheten bedrivs i ljusa och luftiga loka-
ler ca 200 m fran boendet.

Verksamheten riktar sig till pojkar och flickor i
aldrarna 13—-18 ar med psykosocial problematik,
neuropsykiatriska funktionsvariationer eller psyki-
atriska svarigheter som vardas enligt SoL eller
LVU. Enheten har 8 HVB-platser samt 8 platser i
skolan.

Skogsbrynet har en miljéterapeutisk ansats
och en tydlig struktur for att skapa en stabil och
forutsdagbar tillvaro. Den unge far stod och vagled-
ning for att finna verktyg och strategier att sjalv
hantera negativa beteendeménster eller svarigheter

i vardagen. Fokus ldggs ocksa pa att forstdrka den
unges egna forméagor och resurser for att mojliggora
att den unge tar ansvar utifran alder och mognad.
Stor vikt ldggs vid rutiner och vardaglig struktur
for att vagleda den unge att etablera en fungerande
skolgdng, en meningsfull fritid, en god fysisk och
psykisk hdlsa samt positiva relationer till vuxna
och jAmnariga.

Vid samtliga placeringar gors initialt en peda-
gogisk utredning for att alla elever ska fa en indi-
viduellt anpassad skolgang. Alla elever pa skolan
arbetar utifran sina egna forutsiattningar och behov
och utbildningen anpassas utifran den niva eleven
befinner sig. Skolan har ett tydligt specialpedago-
giskt perspektiv och ett lagaffektivt forhallnings-
satt. Den lilla elevgruppen resulterar i ett litet
sammanhang och lugn miljé vilket 1 kombination
med hog larartathet ger varje elev goda méjligheter
att lyckas i sina studier.

I personalgruppen finns socionom, behandlings-

pedagoger m.m. Personalen har kunskaper om
RePulse, psykiatriska svarigheter, neuropsyki-
atriska funktionsvariationer, lagaffektivt bemo-
tande, MI (motiverande samtal), KBT (kognitiv
beteendeterapi) och DBT (dialektisk beteende-
terapi). Ndra samarbete finns med leg. lakare med
neuropsykiatrisk och rattspsykiatrisk specialist-
kompetens, leg. psykolog och leg. sjukskoterska.

Mgjlighet finns for utsluss eller eftervards-
uppdrag.

Vid platsférfragningar kontakta
Caremore Skogsbrynet: Enhetschef Sara Hart
0705-340057

Caremores placeringsradgivning
031-3616911 eller info@caremore.se

Caremores jourtelefon
(efter kontorstid, kvallar, natter och helger):
0722-282214




