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Kung Karlsgården 

HVB för ungdomar 14 - 19 år 
 

Kung Karlsgården utreder och behandlar ungdomar i åldern 14 t.o.m. 18 år. Det kan handla om 

personer som 

– har alkohol/narkotikamissbruk  

– är kriminellt belastade 

– uppvisar ett hotfullt beteende och är utåtagerande 

– vistas i riskmiljöer och/eller för ett vagabonderande liv 

– ej har en fungerande skolgång och saknar struktur/dygnsrytm 

 

Vi arbetar individbaserat och hjälper inskrivna ungdomar att förstå sitt beteende, strukturera sin 

vardag, hitta verktyg för att klara ett självständigt liv och identifiera mål för framtiden. 

 

Våra erfarna och kompetenta medarbetare arbetar efter ett strukturerat utrednings- och 

behandlingssätt som utgår från varje ungdoms unika behov och situation, och som dokumenteras i 

genomförandeplanen. Vi arbetar utifrån följande metoder och arbetssätt: 

– utredning av individens svårigheter, färdigheter, möjligheter och behov  

– ADAD 

– motiverande samtal (MI) 

– lågaffektivt bemötande och salutogent förhållningssätt 

– återfallsprevention 

– ART 

– A-CRA 

– behandlingspärm som följer behandlingsarbetets olika steg utifrån det aktuella uppdraget. 

 

Vi har möjlighet att ta emot placeringar dygnet runt och kan ombesörja hämtning. Kontakta oss 

gärna för en gemensam bedömning om ni har behov av en placering. 

 
 

Telefon: 010 459 01 02               I               E-post: kkg@patia.se 


