
Individ och familj | Barn och unga

Sörby Akut
Akutboende för flickor 12-18 år 
oavsett problematik
Målgrupp
Vi på Sörby välkomnar flickor mellan 12 och 18 år 
oavsett problematik. Vi är specialiserade på att med 
kort varsel ta emot akuta placeringar både enligt 
SoL och LVU. Vi kan ofta vara behjälpliga med att 
hämta flickorna där de befinner sig.

Vi har även en lägenhet där vi kan erbjuda speciellt 
vårdkrävande flickor boende enligt ök.

Behandlingsinnehåll
Vi ser akutplaceringen som en möjlighet att: 
• Bryta ett begynnande riskbeteende. 
• Snabbt få hamna i en ny kontext.
• Hamna i en trygg miljö med tillgång till vuxna 
dygnet rutt.
• Få vara någonstans till den tänka planeringen 
kan ta sin början.

Flickorna kommer till en lugn, hemlik miljö med 
tillgång till vuxna dygnet runt. Placeringen bör vara 
kort och vistelsen inte pågå längre än nödvändigt. 

Vi jobbar med lågaffektivt förhållningssätt och har 
det goda värdskapet i fokus, det betyder att vi vill att 
flickorna och alla andra som besöker oss känner sig 
välkomna.

Vi jobbar mycket med att göra flickorna delaktiga i 
sin placering. Vi motiverar till att göra Adad-intervju 
så att de kan bli delaktiga i sina genomförandepla-
ner samt för att kartlägga risk- och skyddsfaktorer. 
Det brukar vara uppskattad information till våra 
uppdragsgivare inför kommande planering.

Vi hjälper gärna till med förslag på fortsatta vårdin-
satser om så önskas. God erfarenhet finns av arbete 
med självskadeproblematik och neuropsykiatriska 
diagnoser. Alkohol- och/eller narkotikamissbruk 
är inget hinder för placering. 
Prosociala aktiviteter planeras 
utifrån vårdplan och i samråd 
med ungdomarna.



Personal
Vi är bemannade med minimum 2 personal(oftast 
3) dygnet runt. Personalen har lång erfarenhet av 
arbete med ungdomar i behov av stöd. Personal är 
utbildad inom olika inriktningar vilket också är vår 
styrka, ADAD, TMO, MI, lågaffektivt bemötandan-
de, mfl.  Vi har personalkonferenser varannan vecka 
och handledning utifrån lågaffektivt bemötande var 
fjärde vecka.

Mikael Eriksson
Föreståndare
0725-57 26 00

Petra Meijer
Samordnare/Enhetschef
070-16 47 322

Central placeringsförfrågan
0771-11 33 11
placering@humana.se

Humana Sörby Akut
Sörgården 17 Sörby
545 90 Töreboda

Besök oss gärna på:
www.humana.se/sorby
www.humana.se/Individ-och-familj

För mer information eller 
placeringsförfrågningar:

Humana är ett ledande nordiskt omsorgsföretag som erbjuder tjänster inom individ-och familjeomsorg, 
personlig assistans, äldreomsorg och bostäder med särskild service enligt LSS. Humana har 15 000 enga-
gerade medarbetare i Sverige, Norge och Finland som utför omsorgstjänster till över 7 000 människor. Vi 
arbetar efter visionen ”Alla har rätt till ett bra liv”. 

Humana är noterat på Nasdaq Stockholm sedan 2016 och har huvudkontor i Stockholm. Läs mer om 
Humana på www.humana.se eller corporate.humana.se.


