
Verksamheten 
Vi har 8 korttidsplatser som tar emot personer från 18 år 
med behov av återhämtning till följd av droger, alkohol 
och kan även ha komplexa psykiatriska svårigheter. 
Hos oss får de boende tillgång till en egen lägenhet samt 
det stöd man behöver. Vi har även möjlighet att ta emot 
individer som har eller ska ställas in på substitutions- 
behandling via LARO.

Arbetssätt och metoder 
Vi arbetar utifrån klientens individuella behov. 
Våra sjuksköterskor, undersköterskor, arbetsterapeut 
och psykiatriker arbetar i team med fokus på klientens 
delaktighet och dennes inflytande. Strävan är att stödja 
vardagsstrukturen genom ADL-träning och att träna 
sociala färdigheter.  
Vi arbetar med metoden ESL, där vi utgår från den  
enskildes resurser, önskemål, funktionsförmåga och  
behov. Vi erbjuder även funktionsbedömningar.

Aktiviteter 
Vi erbjuder individuella schemalagda sociala och fysiska 
aktiviteter efter förmåga, behov och önskemål.  

Individ och familj | Vuxna

Björklunda Annexet
Återhämtningsplatser till följd av missbruk och psykisk ohälsa



Välkommen att kontakta oss 
 
Minela Zarifovic
Placeringskoordinator
072-246 48 32
minela.zarifovic@humana.se 

Andrea Ljungqvist  
Enhetschef 
070-619 83 06
andrea.ljungqvist@humana.se 

Johanna Rosberg 
Administratör 
076-720 71 14
johanna.rosberg@humana.se

Björklunda
Hantverksgatan 1
282 31 Tyringe 

Humanas placeringsenhet
0771-11 33 11
placering@humana.se

www.humana.se/bjorklunda
www.humana.se/iof

 
Vi har en dagcentral där vi erbjuder:
• Aktivitet
• Sysselsättning 
• Utevistelse varje vardag

I närheten finns det även bl.a. 
• Gym
• Bad 
• Bowling 
• Fiske
• Skogsvandringar

Alla har rätt 
till ett bra liv.
Ja, alla.

Alla har rätt 
till ett bra liv.
Ja, alla.


