
 
SKYDDAT BOENDE FÖR HOT- ELLER VÅLDSUTSATTA KVINNOR OCH MÄN 

MÅLGRUPP 

Kvinnor och män med eller utan barn utsa4a för hot eller våld i nära rela8on, 

alterna8vt av heders/HBTQ-relaterade skäl. 

BOENDEFORM I FJÄLL- ELLER STADSMILJÖ 

Flexibla boendelösningar med hög säkerhet i form av gruppboende eller mindre lägenheter i svenska 

Fällvärlden alterna8vt Mellansverige. Boendet är utrustat med larm och videoövervakning och 

bemannat av personal dygnet runt. Hämtning och transport 8ll boendet erbjuds. Våra boenden 

präglas av hög säkerhet med en familjär stämning och personal som stö4ar och uppmuntrar 8ll en 

posi8v utveckling. Husdjur kan i vissa fall accepteras. 

I VÅRT SKYDDSKONCEPT 

Vi erbjuder e4 skyddskoncept bestående av en eller flera delar som anpassas eLer individens behov. 

Vanligen behöver våldsutsa4a hjälp enligt alla delarna i vårt koncept. Men vi erbjuder även hjälp med 

delvisa insatser. 

Delarna i vårt skyddskoncept: 

 

 

Grunden för vistelsen är präglad av struktur, vardagliga sysslor och delak8ghet i den egna 

fram8dsplaneringen. Boendet i Fällvärlden erbjuder extra fördelar i form av stora möjligheter 8ll 

återhämtning, rekrea8on och mo8on i en säker och avstressande miljö. Här har vi samlat 

personalkompetens inom flera områden och kan effek8vt fokusera på den boendes individuella 

behov.  

AKUTVECKA 
omedelbar placering & 
omhändertagande i 
skyddat boende 
medan Socialtjänstens 
planering pågår 

UTREDNING 
riskbedömning, 
kartläggning av 
problem och 
stödbehov

UTSLUSSNING 
planering, 
förberedande 
åtgärder 

STABILISERING, 
återhämtning, 
uppbyggnad 



 

Delarna i vårt skyddskoncept:  

Akutvecka 

VI hjälper 8ll med omedelbar placering i skyddat boende medan exempelvis utredning för fortsa4 

omhändertagande pågår hos socialtjänsten. Fokus är främst riskanalys, undanröja alla spår 8ll 

placeringen samt ingjuta trygghet hos klienten.  

Vårt boende i Fällen, med den omgivande naturens lugnande inverkan, rekommenderas särskilt 

under denna akuta/inledande fas när klienten oLa mår som sämst och känner sig som mest 

stressade.  

Utredning 

Under utredningsfasen görs en grundlig riskanalys och riskbedömning  (SARA / SAM / Patriark) för 

op8mal planering av säkerheten. Vi vinnlägger oss också om a4 utreda klientens mående, om det 

finns behov av psykologiskt, socialt stöd eller andra behov som behöver lösas. 

Stabilisering 

I den här fasen erbjuds:  

Mo8verande samtal 

Samtalsterapi vid behov 

Ak8viteter och utevistelse 

Juridisk konsulta8on 

Bro4sofferutbildning, utbildning i riskbeteenden 

Utslussning  

Vårt mål är a4 klienten vid utslussning ska kunna leva e4 självständigt liv i trygghet och säkerhet. 

De4a kräver oLa långa förberedelser och behöver påbörjas 8digt i processen. Vi har erfarenhet av a4 

ge stöd kring sysselsä4ning, arbete och studier samt boende. 

En förutsä4ning för lyckad utslussning är nära samverkan med socialtjänsten. Vi är därför måna om 

regelbundna avstämningsmöten med berörd handläggare. 

  

För mer information samt priser, ring eller maila! 

Tel. 020-150 600 - info@svenskaskyddsgruppen.se 




