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- vagen till ett eget liv

Varuddsringen - villa med familjar miljoé
| villaomradet Johannesdal ligger Kricas

Tradgardsvillan Varuddsringen. Omradet gransar

till Malaren i vaster och erbjuder saval fina bad
som vacker natur att vistas i. Kommunikationer
och stadens all service finns bara tio minuter
bort.

Miljon pa Varuddsringen har en familjar kansla
och skapar en fin gemenskap. Utéver de
boendes egna rum ger de gemensamma ytorna
en trevlig hemlik miljo. Varuddsringen erbjuder
dven manga mojliga aktiviteter pa fritiden, t ex
narheten till manga olika former av tréning och
foreningsverksamhet. | villan ar alla delaktiga i

t ex matlagning, tradgard och andra sysslor som
en del av vardagsrutinerna. Delaktigheten ar en
viktig del av miljoterapin.

Behandlingsmodell och kvalitetsprocess
Kricamodellen skapar ett gemensamt arbets-
satt i behandlingen. Genom en tydlig och
ISO9001-ceritifierad kvalitetsprocess saker-
stalls att vi kan folja och redovisa varje steg i
behandlingen. Kricas behandlingsmodell och
kvalitetsprocess summeras i fyra steg:
Forfragan/inskrivning, Paborja behandling/
kartlaggning, Genomfdra behandling och
Avsluta behandling.

Metoder, teorier & utvardering
Behandlingsmodellen bygger pa teorier och
malsattningar som visat sig verksamma i
behandling av ungdomar och unga vuxna.

Vi foljer Socialstyrelsens metodhandbok av-
seende Miljoterapi och Kognitiv beteende-
terapi (KBT). Behandlingen utvarderas veckovis
genom sjalvskattning baserat pa ORS, Outcome
Rating Scale.

Skolgang, familj & natverk

Alla har majlighet till skolgang och vi samverkar
med ESS-gymnasiet i Stockholm stad samt
narliggande grundskolor. Vi arbetar dven med
familj och natverk utifran uppdrag i vardplanen.

Personal & kompetens

Hos oss arbetar socionomer, beteendevetare
och behandlingspedagoger. Vi pratar bl a
engelska, kurdiska, arabiska, persiska och
somaliska. Pa Varuddsringen har vi bemannat
dygnet runt, leg. sjukskdterska som delar
medicin samt barn-/ungdomspsykiater pa
konsultbasis. Vi erbjuder utredningsinsatser
som ett komplement till socialtjanstens
utredning.

Nasta steg — vi finns med hela vagen

Nar det ar dags att ta nasta steg finns mojlighet
inom Krica till stddboende i traningslagenhet
med individuellt anpassade insatser.

Krica

Tradgardsvillan Varuddsringen, Varuddsringen 130, 127 41 Skarholmen

Placering & fragor 08-46 00 72 12
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