
Schema för behandlingen
MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDA

G
FREDAG LÖRDAG SÖNDAG

07.00
Uppstigning

07.00
Uppstigning

07.00
Uppstigning

07.00
Uppstigning

07.00
Uppstigning

08.00
Uppstigning

08.00
Uppstigning

07.30
Städning

07.30
Städning

07.30
Städning

07.30
Städning

07.30
Städning

08.00
Frukost

08.00
Frukost

08.00
Frukost

08.00
Frukost

08.00
Frukost 08.30

Frukost
08.30
Frukost
09.00
Städning

08.45
Morgon-
samling

08.45
Morgon-
samling

08.45
Morgon-
samling

08.45
Morgon-
samling

08.45
Morgon-
samling

09.45
Morgon-
samling

09.45
Morgon-
samling

10.00 Grupp
Veckomål

09.15-11.30
Fys/Eget
arbete

10.00 Grupp 09.15-11.30
Fys/Eget
arbete

10.00 Grupp 10:30 –
11:30

Livs
&

beroende
historia

10:00 –
11:30
Padel11.00

Pc-möte

12.00 Lunch 12.00 Lunch 12.00 Lunch 12.00 Lunch 12.00 Lunch 11.30 Lunch 11.30 Lunch

13:00
Praktiskt
möte

13.00
Uppsamling/
Eget arbete

13.00
Uppsamling
/Eget arbete

13.00
Uppsamling
/Eget arbete

13.00
Uppsamling
/Eget arbete

14.00 Grupp 14.00 Grupp 14.00 Grupp 14.00 Grupp 14.00 Grupp
/
uppföljning
av
veckomål

13:00 –
16:00

Aktivitet

13:00 –
16:00

Aktivitet

16.00 Eget
arbete

16.00 Eget
arbete

16.00 Eget
arbete

16.00 Eget
arbete

16.00 Eget
arbete

16.30
Middag

16.30
Middag

16.30
Middag

16.30
Middag

16.30
Middag

16.30
Middag

16.30
Middag

18.00
Temamöte

18.00
Temamöte 18:00 –

20:00

18.00
Temamöte

18.00
Temamöte
(NA-möte)

18.00
Samvaro
(obligatorisk)

18.00
Temamöte
(AA-möte)

20.15
Kvällsfika
(matsalen)

20.15
Kvällsfika
(matsalen)

Aktivitet
20.15
Kvällsfika
(matsalen)

20.15
Kvällsfika
(matsalen)

20.15
Kvällsfika
(matsalen)

20.15
Kvällsfika
(matsalen)

21.00
Kvällsmöte

21.00
Kvällsmöte

21. 00
Kvällsmöte

21.00
Kvällsmöte

21.00
Kvällsmöte

21.00
Kvällsmöte

21.00
Kvällsmöte


