Vasternorrland Utveckling & Omvardnad - Bruksgardens HVB

Bruksgarden HVB Ledig plats finns!

Valkommen till naturskona Osterstrom. Har finns plats for dterhamtning och rekreation.
Under varen flyttade var HVB verksamhet ca 5 mil nordvast om Sundsvall. Vackra
gronomraden och Holmsjon utanfor fonstret bjuder in till samvaro och en harmonisk miljo.

Bruksgarden ar ett HVB for man och kvinnor mellan 21-45 &r med
psykiska funktionsnedsattningar. Bland de boende finns personer
med t.ex. neuropsykiatrisk problematik, emotionell instabil
personlighetsstorning med andra livskvalitetsstorande beteenden,
psykosproblematik med mera.

Vi erbjuder

Vi erbjuder psykosocialt stoéd och rehabiliterande insatser av
omsorgskaraktar. Vi arbetar med individuellt utformat stdd och anpassad
hjalp i det dagliga livet med syfte att 6ka den enskildes sjalvstandighet.

Bruksgarden erbjuder sysselsattning, fritidsaktiviteter och social traning utifran den
enskildes behov. Vi tar emot till akuta placeringar och mojligheter finns till utredning.

Genom kontaktmannaskap arbetar vi for en fortroendefull relation som skapar
trygghet och tillit. Vart stod vilar pd en KBT-grund som innebadr en tilltro pa individens
formagor, egen vilja och fardigheter i en omvardande atmosfar. Vi anvander oss av ett
lagaffektivt bemdtande, motiverande och stodjande insatser i ett miljoterapeutiskt
sammanhang. Insatserna syftar till att forbereda den enskilde for vergang till
ordinart boende eller annan boendeform.

Kunskap och kompetens

Vi har jobbat med psykiatrisk omvardnad under en lang tid och det finns gedigen kunskap inom
verksamheten. Hos oss arbetar personer med varierande bakgrund, kunskap och kompetens i form av
behandlingsassistenter och underskoterskor. | verksamheten finns aven psykiatrisjukskoterskor samt
psykiatriker som utifrdn uppdrag och faststéllda planer finns for bedémning och utvardering av mediciner.

Experter pa individuella l16sningar

Det ar viktigt for oss att arbeta med individen i fokus. Vi har flera placeringar dar vi tillsammans med
socialtjanst och placeringshandlaggare har tagit fram individuella och framgangsrika l6sningar for personer
med svarare psykiatrisk problematik.
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