Soker ni placeringar
for en kortare eller langre period?

Vi erbjuder boende i egen lagenhet eller
korridorsboende med egna lagenheter och
individanpassad stodniva

° erbjuder boende med olika stodnivaer, fran den enklaste med
boende i egen lagenhet till den hogsta med boende med personal pa plats 24 timmar
om dygnet.

o erbjuder specialistlakare, sjukskoterska, leg. terapeut samt psykolog
som ansvarar for bade medicinsk och terapeutisk behandling. Vi tar emot klienter
inskrivna i Larobehandling.

o kan erbjuda fullstandiga neuropsykiatriska utredningar inklusive CS-
behandling.

o utfor drogtester regelbundet, vid misstanke och efter dnskemal av
placerande myndighet.

o erbjuder transport till boendet med egen personal.
o erbjuder tydlig daglig struktur med mat, medicin och aktiviteter.

Fér ndrmare information,
Kontakta Bjarne Gartner, verksamhetsansvarig
Telefon: 070-912 01 12 Mail: Bjarne.gartner@indomi.se.

Besok girna var hemsida, Prisn iVé
Consolida — en liten vardflata med stora mojligheter
1200 -2900 kr

per dygn

En del av Indomi koncernen.
JeWe Psykiatri- och hdlsovdrd, KC Familjehemsvard, Indomi HVB Hem,
Rosenhill Tondrshem & JeWe Barn- och Undomspsykiatri


tel:070-9120112
mailto:Bjarne.gartner@indomi.se
https://consolida.se/

Stod och avgiftsnivaer

Niva 1 innebar stodboende i egen lagenhet som ligger i Laxa for personer som ar mer
sjalvgaende. De forvantas klara av drog och alkoholsug och att bo i ett litet samhélle
med narhet till affarer, apotek, samhallsservice men ocksa narhet till systembolag och
restauranger.

Vi erbjuder lattare stod, kontakt med myndigheter, aktiviteter mm. Personal finns i
narhet 08,00 till 17,00. Telefonkontakt med var personal fram till kl 21,00. Darefter
enbart joursamtal.

Pris: 1 200 :- per dygn.

Niva 2 innebar stodboende i enskild lagenhet i Laxa. De forvantas klara av drog och
alkoholsug och att bo i ett litet samhéalle med narhet till affarer, apotek, samhallsservice
men ocksa narhet till systembolag och restauranger.

Besok 5 ggr per vecka samt tillsyn, kontakt med sjukskoterska var 14:e dag och/eller
ldkare vid behov. Personal finns pé plats 08,00 till 17,00. Ovrig tid telefonkontakt med var
personal fram till kl 21,00. Darefter enbart joursamtal.

Pris: 1 600 :- per dygn.

Niva 3 innebar ett lagenhetsboende i Hasselfors i anslutning till kollektivboendet med
personal dygnet runt. Dar kan man ha sjalvhushall eller delta i boendets maltider samt
ett omfattande ADL-st6d. Har kan den boende delta i kollektivboendets aktiviteter och fa
stod av personal. Kontakt med sjukskoterska var 14:e dag och/eller lakare vid behov. Har
erbjuder vi aven terapeutisk och medicinsk behandling.

Pris: 2 200 :- per dygn.

Niva 4 innebar boende i Hasselfors med tillgang till personal hela dygnet i
korridorsboende med egna lagenheter dar man kan ha sjalvhushall eller delta i boendets
maltider samt ett omfattande ADL-stod. Har erbjuder vi NP-utredningar, terapeutisk
behandling, medicinsk behandling, nedtrappning av beroendeframkallande medel samt
inskrivning i LARO-programmet.

Pris: 2 900 :- per dygn.

Niva och priser gar att anpassa efter behov och 6nskemal
Referenser erbjuds fran bland annat kriminalvard, rattspsykiatri och socialtjanst



Consolida koncept for stodboende

Consolida stodboende i Laxa och Hasselfors har enskilda traningslagenheter,
kollektivt stodboende, traningslagenheter i nara anslutning till kollektivboendet och
familjehem for vuxna.

Consolida ar en familjar verksamhet for vuxna kvinnor och man, med missbruk,
kriminalitet, beteendeproblematik och/eller psykisk ohalsa. Vi arbetar
miljoterapeutiskt utifran en beteendevetenskaplig grund. Med utgangspunkt i vard-
och genomforandeplaner planeras och genomfors arbetet tillsammans med ovrig
personal och de boende, enskilt och i grupp. Arbetssatt och metoder anpassas
individuellt utifran individens forutsattningar och behov. Vi arbetar néra vara boende
for att hjalpa dem ta nasta stegi sina liv.

Vi utfor stod till vuxna personer som har behov av stod med boende, hushall och
vardagliga aktiviteter (ADL). Vi hjalper dem att fa tillbaka eller utveckla sina formagor
sa att de kan leva ett sa sjalvstandigt liv som mojligt.

Da manga har problem med missbruk och psykisk ohéalsa har vi utvecklat samarbeten,
vagar och kontakter sa att vi kan hjalpa vara boende med sadana problem under den
tid de ar hos oss.

En stodboendeinsats hos oss kan variera mycket i langd. Det kan vara fraga om
personer som har behov av stddboende fran nadgra manader till boende hos oss under
flera ar. Den vanligast placeringstiden dr 6-8 manader.

En person som kommer till oss kan forvanta sig att vi arbetar for att personen i fraga far
hjalp med tillgang till en egen lagenhet, stod i myndighetskontakter, stod i
arbetssdkande, stodjande samtal utifran personens livssituation, praktiskt stod i
samtal med vardkontakter och hjalp att ga vidare fran en ofta kaosliknande tillvaro
mot en battre livssituation.

Var malsattning ar inte bara att en boende skall ha tak 6ver huvudet utan att ocksa
lyckas med att steg for steg forbattra sin livssituation, stodja den boende till en hallbar
och fungerande tillvaro efter tiden hos oss.



Ofta inleds en placering utifran en ohallbar situation da personen star utan
boende, utan mojlighet att klara sig i samhallet, ta emot vard och leva drogfritt.

Pa grund av flera negativa sekvenser och for att na sjalvstandighet och oberoende
ar personen i behov av ett sammantaget praktiskt stod och med en individuell
inriktning.

For att askadliggora hur en placering hos oss gar till beskriver vi detta i en process
om tre faser.

Mottagningsfasen ar sjalv inledningen dar ett intensivt arbete med
etablering av vard och myndighetskontakter, kartldggning av risker, drogtester
inleds, vardagsrutiner ateretableras samt praktiska saker som att ordna ID-
kort, Bank ID. Sammanfattningsvis handlar denna fas om omhandertagande
akut stod dar personalen lugnar och stottar och ger den boende mojlighet att
”landa” i ett nytt sammanhang. Vi kartlagger vilket stod av ADL som den
boende behover och ser till att stodet utformas darefter.

Etableringsfasen Nasta steg ser visom en etableringsfas som intrader nar
den placerade har “landat” och accepterat sitt nya sammanhang. | denna fas
arbetar vi med insatser som syftar till att starka individens resurser att leva
ett sjalvstandigt liv. Det innebar dagliga aktiviteter som att s6ka arbete,
planering av ekonomi, sanering av ekonomi samt insatser som starker
formagan att klara sig i samhallet. Vi erbjuder olika former av sysselsattning
for vara boende. Viger den boende ett sammanhang och en trygg plats att
utvecklas ifran. Detta leder ofta till att den placerade blir etablerad och trygg i
sin vistelse pa orten, far mojlighet till forsorjning och att den placerade hittar
nytt umgange och fungerande vardagliga rutiner och kan leva drogfritt.
Planering och genomférande av andra vardgivares insatser som den
somatiska varden, psykiatrin beroendevard, terapeuter och

liknande fortloper och ger den inskrivhe en hogre

livskvalité under denna fas.



e Avslutningsfasen Den sista delen i processen kan ses som en avslutningsfas
som syftar till att den boende kan fortsatta sitt liv i stabilitet och trygghet. De
vanligaste scenarierna ar att den boende flyttar till annan ort, flyttar till
hemkommunen med tryggade forhallanden eller, med nyvunna resurser,
stannar kvar i narheten av boendet.

En viktig del av vart koncept ar att vi hjalper personer som kommer till oss att snabbt
komma i kontakt med lakare och sjukskoterska som har specialistkompetens i
psykiatri och beroende.

Vara goda samarbeten garanterar en snabb kontakt fran de forsta dagarna av
placeringen sa att medicinering och terapi kan sakerstéallas utan glapp.

Var personal 6verlamnar lakemedel fran dosett till klienterna, pa delegation av
ansvarig sjukskoterska. Legitimerad sjukvardspersonal har kontakt med de inskrivna
via vart externa samarbete.

D& det oftast &r socialtjansten som ger uppdrag till Consolida &r de som bor hos oss
inskrivna med stod av Sol 4 kapitlet 1 8. Stodet ar helt frivilligt och utfors i
samverkan med den enskilde och socialtjansten.

En tydlig vardagsstruktur ar en annan hornsten och dagen pa stodboendet ar tydligt
indelad med ett dags och veckoschema. Dar finns gallande mattider, medicintider,
tider for aktiviteter, husmoten, sysselsattning, uppstigning och tid da man ska vara i
sin lagenhet pa kvallen.

Vi hari kollektivboendet tva boendestddjare dygnet runt. | de olika
lagenhetslosningarna ar tillsyn och stod olika utifrdn behovet hos den enskilde och
nagot som man kommer éverens om gemensamt med socialtjdnst och den boende.



