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For ett vardigt liv

Akutplacering? Vi finns dygnet runt!

Till oss kan Ni kan ni ringa nar som helst pa var jourtelefon fér radgivning och
placeringsforfragningar. Vi tar emot akuta placeringar i HVB, skyddat boende samt i
jour- och familjehem fér barn, ungdom, vuxna och familjer. Var personal har
gedigen erfarenhet av arbete inom socialtjanst, behandlingsverksamhet och
rattsvasendet. Vi har hég kompetens kring vald i néra relationer och
hedersrelaterat vald, familjearbete samt barn med sarskillda behov.

Neptuna Omsorg har goda referenser och ramavtal med éver 200
kommuner.

Vill ni veta mer om vart arbete? Ta garna kontakt med oss via var
placeringsjour tel 070-3660817, vi finns till for er dygnet runt, ett samtal
bort.
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Fridagarden for foraldrar & barn 0-16 ar

Fridagarden ar en verksamhet for foraldrar med barn 0-16 ar. Fridagarden har
HVB tillstand och tar emot enligt SoL och LVU. Vi vander oss till familjer med
psykosocial problematik och/ eller skyddsbehov. Verksamhetens personal har lang
erfarenhet av att arbeta med unga féraldrar, psykisk- och kognitiv
funktionsnedsattning, vuxna och barn utsatta for vald i nara relationer,
hedersproblematik, migrationsarenden, tidigare men ej aktivt missbruk samt ovrigt
socialt utanférskap.

Pa Fridagarden arbetar vi miljéterapeutiskt anknytningsstédjande och
insiktsorienterat. Utifran ett tydligt uppdrag direkthandleder vi féraldrarna i deras
I6pande familjeliv dar den enskildes specifika behov och barnperspektivet ar
centralt. Det 6vergripande malet ar att ge god omvardnad i en hemlik och trygg
miljo utifran socialtjanstens uppdrag. En betydande del av verksamhetens arbete
har sin utgangspunkt fran barnet och barnets behov (BBIC). Uppféljning sker
kontinuerligt under vistelsens gang efter 6verenskommelse med placerande
handlaggare.

Fridagarden har tillstand for utrednings och behandlingsuppdrag.
Project Support - stirker foraldrar och barn

Fridagarden arbetar man aven med det foraldrarstddjande
behandlingsprogrammet Project Support som har visat sig ge goda resultat i
internationella studier. Se utforligare beskrivning i slutet av nyhetsbrevet.

Vald i nara relationer

Fridagarden har spetskompetens med inriktning mot vald i nara relationer samt
hedersrelaterat vald. Vi kan pa uppdrag goéra riskbedémningar enligt FREDA,
SARA och PATRIARK. Vi erbjuder strukturerat och bearbetande samtalsstod till
valdsutsatta vuxna och barn tillsammans och enskillt. Samtal enligt
Trappanmodellen erbjuds inom verksamheten.

Fastigheten har ett gediget skalskydd enligt hogsta sékerhetsklass med flera
larmfunktioner och kameradvervakat omrade med direktkoppling till larmcentral.
For de boende som 6nskar erbjuds aven personlarm.

Familjen far aktivt stod i att ansdka om bostad, hitta sysselsattning, skola och
barnomsorg samt stdd i kontakt med dvriga nédvandiga sammhallskontakter.
Utslussnings/traningsboende finns i nara anslutning till verksamheten.

Sprakkompetens, var personal talar forutom svenska och engelska,
flytande arabiska, dari, kurdiska, persiska, spanska samt teckensprak.

Las mer

"Neptuna Omserg
hjalper
valdsutsatta
barn
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Fridagarden hjalper foraldrar och barn
med framgangsrik metod

Det finns fa metoder for valdsutsatta foraldrar och barn att tillga och de flesta
saknar evidens. Project support ar forskat pa i Sverige och USA och har evidens
och goda resultat pa familjer dar det féorekommit vald och eller forsummelse.
Neptuna Omsorgs behandlingspersonal pa Fridagarden har utbildning i och
arbetar med Project Support. Vi har regelbunden handledning av Helena Draxler,
leg psykoterapeut och doktor i psykologi samt forskare vid Karlstads universitet.

| sin doktorsavhandling i psykologi har Helena Draxler vid Karlstads universitet
studerat foraldrastddsprogrammet Project Support och hur det i hégre grad skulle
kunna anpassas till svenska forhallanden. Programmet, som i Sverige
rekommenderas av bland andra Socialstyrelsen, har anvants i USA sedan borjan
av 1980-talet. Det fokuserar pa att stotta valdsutsatta mammor och barn. Barnen
har ofta bevittnat valdet mot mamman och aven sjalva blivit utsatta.

Borjar nar valdet slutat

Behandlingen i programmet satts in efter att valdet har upphort, till exempel vid flytt
till skyddat boende och i fall dar barnen utvecklat utatagerande beteendeproblem.

En del ar praktiskt stod, till exempel att ordna ett annat boende eller sdka
ekonomiskt stod. Men det handlar ocksa om att starka relationen mellan féralder
och barn. Bland annat gors dvningar dar den valdsutsatta foraldern observerar,
foljer och deltar i sitt barns lek. Syftet ar att se barnet, notera barnets beteenden
och starka relationen, sager Helena Draxler.

Nar man i sin vardag utsatts for vald far liksom inget annat plats i tillvaron. All tid,
alla tankar, all uppmarksamhet fokuseras pa att skydda sitt barn och sig sjalv.
Foraldrarna kan kénna att de inte riktigt vet hur barnen leker och agerar — de
kanner inte riktigt sitt barn. Darfér behéver mammorna stdd i olika fardigheter, till
exempel att se sitt barn igen och barnen behdéver bli sedda.

Metoden starker fordldrarollen

Helena Draxler har i sin forskning bland annat intervjuat behandlare inom
socialtjansten. Resultaten visar att det ar nédvandigt att anpassa den aktuella
metoden till svenska varderingar och normer, till exempel géllande hur barns
beteendeproblem ska forstas och bemotas.

Studierna visar ocksa att resultaten ar ungefar som i USA, det vill sdga att metoden
minskar barnens beteendeproblematik och starker foraldrarollen.

Jour & Familjehem Skyddat Boende Placeringsjour
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Neptuna Jour & Familj
erbjuder konsulentstédda
jour- och familjehem till barn,
ungdomar, vuxna eller hela
familjer. Vara hem finns i
mellersta samt norra
Sverige, ar grundligt utredda
och noggrant utvalda.
Verksamheten har tillstand
fran IVO och foljer
socialstyrelsens foreskrifter
och allménna rad. Insatserna
individanpassas och vi
arbetar vid behov med
kraftigt forstarkta insatser i
familjehemmen.Vara
familjehemskonsulenter har
socionomutbildning eller
motsvarande. Samtliga
konsulenter har mangarig
erfarenhet av socialt arbete
inom socialtjanst och
familjehemsvard. De
erbjuder familiehemmen
direktstod och tillganglighet
dygnet runt.

Las mer

Neptuna Omsorg erbjuder
Skyddat Boende pa som
bestar av bade kollektivt
boende och lagenheter.
Verksamheten har erfaren,
utbildad personal pa plats
dygnet runt samt hogsta
sakerhetsklass.
Personalgruppen har hég
sprakkompetens och utéver
engelska och svenska talar vi
flytande arabiska, dari,
sorani, kurdiska, persiska,
spanska och franska.Vi
erbjuder barn som vuxna, par
och HBTQ-personer som
utsatts for vald i néra relation
eller hedersrelaterat vald och
fortryck en trygg plats att
starta sitt nya liv pa. For att
underlatta for de personer
som utsatts for vald och
otrygghet har vi dven plats for
husdjur.

Las mer

Om oss

Ni nar oss dygnet runt.

| kontakten med var
placeringsjour mots ni av
erfarna socionomer som
garna radgor med er utifran
matchning, riskbedémning
och lamplig insats i just er
specifika situation.Ring var
jourtelefon eller skicka er
forfragan via lanken nedan.
Vi kan taemot dygnet runt
och aven ordna med
hamtning.

Ring
070-3660817
Jour
dygnet runt

Skicka forfragan

Neptuna Omsorg bedriver Individ och familjeomsorg och erbjuder HVB for féraldrar och barn
0-16 ar, skyddade boenden, jour- och familjehem, transportservice, traningslagenheter,
socionombemanning samt utrednings- och utbildningsverksamhet.

Neptuna omsorg har ramavtal med 6ver 250 kommuner i Sverige.

Kontakta oss direkt

Kontaktuppgifter

Neptuna Omsorg
Huvudkontor:
Ralsgatan 6B
802 91 Gavle

info@neptunaomsorg.se
070-366 08 17
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