
Kvalificerat utredningshem  
med specialistvård
Stora- och Lilla Björn ligger naturskönt i Norra Kråkerum på en gård mellan Karlskrona 
och Kalmar, närhet till hav, sjöar och vackra skogar. Stora- och Lilla björn är ett utrednings- 
och behandlingshem för barn 0-16 år med en eller två föräldrar.



Kvalificerat utrednings-  
och behandlingsarbete
 
Stora-och Lilla Björn
Stora- och Lilla Björn tar emot barn 0-16 år med föräldrar som är i behov av utrednings- och/eller behand-
lingsinsatser. 
Utredningstid: 8-12 veckor

Behandlingstid 12-16 veckor beroende på behandlingsresultat

Metod: BBIC, Signs of Safety och systemteori

Pris: 3500:--4500:-/dygn/klient 

Systemteoretiskt utredningsarbete 
Systemteoretiskt utredningsarbete undersöker 
samspelet mellan delen och helheten, dvs samspel 
mellan grupp och organisation och relationen och 
agerandet mellan individer i gruppen, där mänsk-
liga problem uppstår i samspel med andra. 

Vi är specialiserade på BBIC-utredningar som 
utförs av vårt utredningsteam bestående av utre-
dande jurist och utredande specialistsocionomer 
med minst 10 års arbetserfarenhet.  Stora Björn har 
en jurist anställd i utredningsverksamheten som 
har stor erfarenhet i ärenden gällande våld och 
misstänkt våld både mellan föräldrar samt mellan 
föräldrar och barn, både vad gäller arbete för 
föräldrar och barn inför domstol samt granskning 
av utredningsarbete. Detta medför en utred-
ningskapacitet som kan tjäna som underlag vid en 
eventuell process i domstol samt en förståelse för 
föräldra- och barnperspektivet under en utred-
ningsprocess.

Utredningstiden är på mellan 8-12 veckor och 
utförs genom observationer, utredande samtal, 
anknytningsbedömning och riskbedömning. Som 
ett komplement till detta kan även psykologutred-
ningar utföras. Vi arbetar med tejpingdockor och 
Björn-kort under barnsamtalen. 

 
BBIC
BBIC vilar på en kunskapsbas främst utifrån 
utvecklingsekologi och anknytningsteori. I BBIC 
lyfter man följande tre områden som anses vara av 
extra vikt att undersöka då man gör en utredning: 

barnets utveckling, föräldrarnas förmåga samt 
familj och miljö. De olika områdena beskrivs med 
hjälp av olika underkategorier, vid exempelvis 
området barnets utveckling är underkategorierna: 
hälsa, utbildning, känslor och beteende samt 
sociala relationer. 

Psykologbedömningar
Utförs alltid på barn och förälder efter fyra veckors 
kartläggning under placeringstiden. Detta för att 
kartlägga förälders psykiska mående och barnets 
vårdbehov.

Neuropsykiatriska utredningar
Kan utföras av psykiatriker och psykolog vid behov

Traumautredningar
Utförs om barnet uppvisar symtom på trauma, kan 
även utföras på föräldrar

Logopedutredningar
Verksamhetens logoped besöker Stora-och Lilla 
Björn varje fredag och har möjlighet att hjälpa 
föräldrar med att upprätta bildstödsschema för 
barn med exempelvis NPF. Logoped kan  
handleda och utbilda föräldrar i selektivt  
ätande men även utföra dyslexi- och  
språkutredningar.



Behandlingar 
Vi skräddarsyr insatserna efter familjens behov 
och har bred kompetens att tillgå i verksamheten. 
Verksamheten upprättar alltid en behandlingsplan 
för barn och föräldrar för att identifiera nödvändiga 
insatser under placeringsperioden.

Behandlingsplan barn och förälder
Kartläggning: 

1. Referenssamtal sakkunniga

2. Referenssamtal nätverkspersoner 

3. Bakgrundsvariabler tidigare vårdkontakter

4. Kartlägging av tidigare insatser 

Nedan beskrivs några av de insat-
ser som verksamheten erbjuder:
• Tillämpad beteendeanalys 

Kartläggning utförs under placeringsperioden 
under de första fyra veckorna med målet att 
skräddarsy anpassad behandlingsplan utifrån 
barnet/ barnens behov.

• Föräldrautbildning – Trygghetscirkeln  
Anknytning, samspel och bemötande 0-16 år

• Föräldrautbildning – De otroliga åren 
Föräldrar till barn (3–8 år) som har beteende-
problem eller känslomässiga problem

• Intensiv familjebehandling  
– hemmabaserad föräldracoachning 
- KHF- intensiv föräldrabehandling i hemmiljö 
eller Lilla Björn

• Traumabehandling barn och vuxen

• KBT-samtal barn

• KBT för ätstörningar barn/ungdom

• Psykoedukation föräldrar 
Utbildning i barnets funktionsnivå och hur 
kravanpassa och bemöta

• Familjeterapi barn och föräldrar vid konflikt-
fylld relation

• Utbildning i att möta självskada hos barn, till 
föräldrar

• Medicinsk behandling med psykiatriläkare 
gällande ADHD



Epost:  placering@kasamfamilj.se 
www:  kasamfamilj.se

@storalillabjorn  
/storalillabjorn

Karlskrona

Kalmar

Karlshamn

Sölvesborg

Ronneby

Adress:

Norra Kråkerum 216, 
373 78 Fågelmara

Traumaterapeut
Lillemor Lidén 
lillemor.liden@kasamfamilj.se 

Psykiatriker
Lotta Hjortenhammar 
lotta.fridfors.hjortenhammar 
@kasamfamilj.se

Leg. specialistpsykolog NPF
Martin Rokka 
martin.rokka@kasamfamilj.se

Behandlingschef / TBA terapeut
Angelica Kandalina 
angelica.kandalina@kasamfamilj.se 
0721–999 343

Leg. psykolog / handledare
Ulrika Rokka 
ulrika.rokka@kasamfamilj.se 

/ Utredningsassistent
Caroline Ahlfeldt 
caroline.ahlfeldt@kasamfamilj.se

Utredare
Jonas Rydgren 
jonas.rydgren@kasamfamilj.se

Utredare
Emilia Sjövik 
emilia.sjövik@kasamfamilj.se

Logoped / familjebehandlare
Veronica Johansson 
veronica.johansson@kasamfamilj.se

Öppenvårdsamordnare / barnombud
Nathalie Holgersson 
nathalie.holgersson@kasamfamilj.se Fo
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Medarbetare 


