
Placeringsinnehåll

•	 Kontaktperson med regelbundna träffar/aktiviteter

•	 Veckoresor/inhandlingsresor

•	 Ekonomihantering/stöd i hushållsekonomi

•	 Stöd i kontaker med myndigheter, skola, mm.

•	 Stöd gällande fritidsysselsättning

•	 Regelbundna NA/AA-resor (vid behov)

•	 Regelbundna urinprov och utandningsprov (vid behov)

Om ÄLBY STÖDBOENDE

Inom verksamheten för ÄLBY STÖDBOENDE har vi flera lägenheter 
i Uppsala. 

Lägenheterna i Gunsta, Uppsala är alla helt nyproducerade 2021 
och består av totalt 10 st lägenheter för ungdomar. Varje lägenhet 
har eget kök med matplats, vardagsrum, sovloft samt toalett/dusch 
med tvättmaskin. I varje lägenhet finns plats för en person. 

Vi har två dygnet runt personal som bor i intilliggande lägenheter i 
Gunsta för stöd efter behov.

Lägenheterna i Lövstalöt består av tre lägenheter som är 
nyrenoverade 2016. Där bor man med stöd av kontaktperson för 
regelbunden tillsyn och kan ses som det sista steget innan man är 
redo att flytta till ett helt eget boende utan stöd från Socialtjänsten. 

Övergripande mål

•	 Erbjuda personer ett kvalitativt 
boende med individuellt 
anpassat stöd.

•	 Insatsen anpassas efter varje 
enskild persons förutsättningar 
och behov.

•	 Medverka till att personen får de 
färdigheter som behövs för ett 
eget boende/hushåll.

Välkommen att kontakta oss 
för mer information eller

platsförfrågan!

072-399 05 33
info@allviken.se
www.allviken.se

VI SER HELHETEN 
OCH INDIVIDEN



Eftervård

Runt varje ungdom arbetar ca. tre aktiva coacher. Vår teoretiska 
syn och kompetens vilar på KBT, MI, 12-stegsprogrammet, 
nätverksorienterad och lösningsfokuserad grund. Ungdomens 
fysiska behov, trygghetsbehov, sociala behov och självkänslobehov 
kartläggs.

Vi arbetar för att hjälpa undomarna hitta ett nytt vägval från mål till 
handling. Det handlar om att växa och syftar till att få våra ungdomar 
att växa och utnyttja sin potentiial bättre.

Med ett coachande ledarskap arbetar vi även för att samarbeta med 
alla berörda kring ungdomen och dennes familj.

Stödboende för ungdomar
i form av lägenheter 

i Uppsala 
- med dygnet runt personal

VI SER HELHETEN 
OCH INDIVIDEN

•	 Person som t ex fullgjort primär 
behandling

•	 Ensamkommande ungdom

•	 Ungdom/ung vuxen utan stabilt 
nätverk


