
SPECIALUTREDNINGAR FÖR HVB

Neuropsykiatrisk utredning 

På Trana Vita HVB tycker vi det är viktigt att förstå våra 
ungdomar och deras förutsättningar så att vi kan stötta dem 
på bästa möjliga sätt. Därför erbjuder vi neuropsykiatrisk 
utredningar av verksamhetens egna psykologer. 

Psykologscreening 

Det är av största vikt att vi förstår våra ungdomar och deras 
förutsättningar så att vi kan stötta dem på bästa möjliga sätt. 
Därför erbjuder vi alla ungdomar som bor hos oss en 
psykologscreening. 

Utredningsbehov 

Ibland finns det behov av fördjupad psykologisk utredning 
för att skapa förståelse för ungdomens förutsättningar och 
behov. 

Trana Care 

Trana Psykologer ingår i en 
koncern där psykologi, 
stödboenden, HVBn och 
skyddat boende är våra främsta 
åtaganden. Allt detta ligger 
under vår koncernmoder Trana 
Care. 

Genom vårt holistiska synsätt 
och kompetens i olika delar av 
psykologiskt vårdande kan vi 
som den enda vårdgivaren i 
Halland erbjuda alla de 
viktigaste områden inom 
psykisk ohälsa utan att behöva 
ta in extern expertis. Allt detta 
gör att vi effektivt och 
kostnadsmedvetet kan hjälpa 
våra patienter på ett mycket 
adekvat sätt, detta på grund av 
att vi kan kommunicera internt 
mellan våra olika avdelningar/
områden. Allt för att kunna ge 
bästa möjliga vård som är 
möjligt. 

Kontakt 

Trana Vita HVB AB 

Blästergatan 3, Varberg 

info@tranavita.se

0790-118 194 

mailto:info@tranapsykologer.se


Trana Psykologer 

Trana Psykologer är en privat 
psykologverksamhet som 
erbjuder stöd till barn, 
ungdomar och vuxna samt till 
företag och offentliga 
verksamheter. Vi arbetar med 
områden som klinisk 
psykologi, psykiatri, 
neuropsykiatri, skola och 
företagshälsa.  

Erbjudande 

Vi erbjuder behandling, 
psykologiska utredningar och 
bedömningar samt 
färdighetsträning, både 
individuellt och i grupp. För 
organisationer erbjuder vi 
även handledning, 
stresshantering, utbildningar 
och föreläsningar.  

Mål 

Verksamheten fokuserar på att 
förbättra människors psykiska 
hälsa och skapa fungerande 
och hållbara miljöer, både för 
individer och arbetsplatser. 

Tillvägagångssätt 

• Psykiatrisk bedömning där man undersöker om det
finns tecken på vanliga psykiatriska diagnoser såsom
depression, ångest, tvångssyndrom, PTSD, alkohol- 
och substansmissbruk etc.

• Kognitiv- och neuropsykologisk undersökning
som tittar på hur ungdomens tankeförmåga inkluderat
uppmärksamhet, minne, inlärningsförmåga,
språkförståelse och problemlösning.

• Neuropsykiatrisk bedömning där man undersöker
hur ungdomen fungerar i vardagen och om det finns
tecken på någon problematik inkluderat ADHD och
autism.

• Personlighetsbedömning där man undersöker hur
ungdomens personlighet uttrycks i vardagen och om
det förekommer svårigheter såsom kan tyda på
begynnande personlighetsstörningar.

Implementering 

• Fullständigt psykologisk utredning gjord av legitimerad
psykolog som är specialist inom neuropsykiatri.

• Utredningsstart inom några veckor.

• Utredningstid 2 månader.

Varför välja Trana Vita HVB 

• Slipp långa vårdköer

• Utredning sker på boendet

• Snabb uppstart

• Lång erfarenhet av att genomföra utredningar

Kostnad: 30.000 SEK 

Hör gärna av er till oss på Trana Vita HVB 

lotta.stromblad@tranavita.se 

0790-118 194

mailto:lotta.stromberg@tranapsykologer.se



